Тренинги и семинары

для организаций, инициативных групп и специалистов
работающих для ЛГБТ, МСМ, ЖСЖ
	тренинг "ОДНОПОЛЫЕ ПАРЫ"

	Область тренинга/семинара
	Социальные взаимоотношения, психология

	Уровень тренинга
	Базисный

	Продолжительность 
	4 часа 40 мин. (включая 30 мин. перерыва на кофе).

	Целевая аудитория 
	лесбиянки, геи, бисексуалы и трансгендерные люди (ЛГБТ)

	Количество участников
	около 15 человек

	Комментарии 
	Основой тренинга является мультимедиа-презентации. Используются различные методики – мини-лекции, работа в группах, мозговой штурм, обмен опытом. Также в тренинг можно включить игровые приемы для психологического раскрепощения группы и формирования чувства общности.

	Цели/задачи
	Обсудить с участниками способы знакомства партнеров, создание и развитие однополых партнерских отношений, преодоление конфликтов, построения взаимоотношений с окружающими людьми. Также предоставить информацию о социальном и правовом статусе однополых пар за рубежом и в Украине и возможности использовать отечественное законодательство для оформления хозяйственных отношений между партнерами.
· ознакомить участников с некоторыми результатами исследования по теме однополого партнерства в Украине, проведенного Центром "Наш мир" в 2009 г.

· проанализировать способы нахождения однополого партнера и обсудить возможные риски.

· обсудить причины возникновения конфликтных ситуаций внутри пары и на основе обмена опытом обучить методам преодоления таких конфликтов.

· предоставить информацию о социальных условиях и обсудить необходимость и факторы, влияющие на открытие своей сексуальной ориентации перед окружающими.

· ознакомить участников с правовым положением однополых пар в странах Европы.

· рассмотреть вопросы правового положения однополых пар в Украине и возможности использовать действующее законодательство для урегулирования хозяйственных отношений между однополыми партнерами.

· дать возможность участникам тренинга обменяться личным опытом однополого партнерства.

· вкратце ознакомить участников с деятельностью Центра "Наш мир".

	Ожидаемые результаты
	см. цели

	Необходимое оборудование/материалы
	Оборудование: ноутбук, мультимедиа проектор, экран.

Канцелярские принадлежности: бумага (формат А1 – 10 шт.), скотч (1 лента), цветные маркеры (10 шт.), шариковые ручки (20 шт.).

Кофе-пауза: по усмотрению организаторов.
Раздаточные материалы: типовой договор Простого товарищества (Приложение 3 Руководства для тренеров). Кроме этого могут быть розданы публикации Центра "Наш мир" (например, буклет «Я и милиция»), значки с радужной символикой, презервативы и лубриканты.

	Авторы 
	Андрей Маймулахин, Александр Зинченков

	Контакты авторов
	coordinator@gay.org.ua 


Логическая матрица тренинга/семинара
Тренинг состоит из четырех сессий:

Сессия 1: Знакомство.

Сессия 2: Создание и развитие однополых партнерских отношений. Преодоление конфликтных ситуаций.

Сессия 3: Взаимоотношения с окружающими. Камин-аут.
Сессия 4: Правовые вопросы: легализация однополых отношений за рубежом; дискриминация однополых пар украинским законодательством. Договор простого товарищества.
Основой тренинга является мультимедиа-презентации. Используются различные методики – мини-лекции, работа в группах, мозговой штурм, обмен опытом. Также в тренинг можно включить игровые приемы для психологического раскрепощения группы и формирования чувства общности.

