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Ïðåäèñëîâèå
Tåðìèí «ñîöèàëüíàÿ ñåòü» âïåðâûå ïîÿâèëñÿ â 1954 ã. 

â ðàáîòå, ïîñâÿù¸ííîé îòíîøåíèÿì â ìàëåíüêîé èðëàíä-
ñêîé îáùèíå1. Ñîöèàëüíàÿ ñåòü — ýòî àíàëîãèÿ, îïèñûâà-
þùàÿ ñîöèàëüíóþ ñòðóêòóðó êàê ñîñòàâ ëåííóþ èç ãí¸çä 
(îòäåëüíûå èíäèâèäû èëè îðãàíèçàöèè), îïðåäåë¸ííûì 
îáðàçîì ñâÿçàííûå ìåæäó ñîáîé.

Ñèëà ñâÿçåé ìîæåò áûòü ðàçíîé — îò ñëó÷àéíûõ çíà-
êîìñòâ âïëîòü äî òåñíûõ ðîäñòâåííûõ îòíîøåíèé.

Êîíöåïöèÿ ñîöèàëüíûõ ñåòåé áûëà ñðàçó âçÿòà íà âî-
îðóæåíèå ãóìàíèòàðíûìè íàóêàìè — òàêèìè êàê ñîöèî-
ëîãèÿ, ýêîíîìèêà è ýïèäåìèîëîãèÿ. Å¸ îãðîìíûì ïðåèìó-
ùåñòâîì îêàçàëàñü íåðàçðûâíàÿ ñâÿçü êàê ñ òðàäèöèîííî 
ïðèìåíÿåìûìè â ñîöèàëüíûõ íàóêàõ ñòàòèñòè÷åñêèìè 
ìåòîäàìè, òàê è ñ òåîðèåé ãðàôîâ.

Íà òåððèòîðèè ñòðàí áûâøåãî ÑÑÑÐ, â îòëè÷èå îò 
çàïàäíîåâðîïåéñêîé è àìåðèêàíñêîé ñîöèîëîãèè è ýêî-
íîìèêè, èññëåäîâàíèé ñ èñïîëüçîâàíèåì ñåòåâûõ ìåòîäî-
ëîãèé íåìíîãî. Èç ñàìûõ çíà÷èòåëüíûõ ðàáîò ïîñëåäíåãî 
âðåìåíè îòìåòèì òðóäû ê. ñîö. í. Ã. Â. Ãðàäîñåëüñêîé. Ðÿä 
ðàáîò ñ èñïîëüçîâàíèåì ñåòåâîé ïàðàäèãìû âûïîëíåíû è 
â Óêðàèíå2.

Êîíöåïöèÿ ñîöèàëüíûõ ñåòåé ïîñëóæèëà îñíîâîé ðàç-
ðàáîòàííîãî â 1990-õ ãîäàõ ïðîô. Äóãëàñîì Ãåêêàòîðíîì 
ìåòîäà ôîðìèðîâàíèÿ âûáîðêè RDS (respondent driven 
sample, íàïðàâëÿåìàÿ ðåñïîíäåíòàìè âûáîðêà), ïðèìåíÿ-
åìîãî äëÿ èññëåäîâàíèé ñêðûòûõ ñîîáùåñòâ3. Â Óêðàèíå 

1Barnes J. Class and Committees in a Norwegian Island Parish // Human Relations. 
— 1954. — Vol.7, ¹1. — P.39–58.
2Æóëüêåâñüêà Î. Â. Ñïåöèôiêà çàñòîñóâàííÿ ìåðåæåâîãî àíàëiçó â ñîöiîëîãi¿:  
äèñ. . . . ê. ñîö. í.: 22.00.02 / Êè¿âñüêèé íàö. óí-ò iì. Òàðàñà Øåâ÷åíêà. — Ê., 2003; 
Áîãóñëàâñüêà Ê. Î. Ìåðåæåâèé ïiäõiä ó äîñëiäæåííi çâ’ÿçêiâ ïîëiòè÷íèõ àêòîðiâ: 
äèñ. . . . ê. ïîëiò. í.: 23.00.01 / Ií-ò ïîëiò. i åòíîíàöiîí. äîñë. iì. I. Ô. Êóðàñà ÍÀÍ 
Óêðà¿íè. — Ê., 2008. — 200 ñ.
3Heckathorn D. D. Extensions of Respondent-Driven Sampling: analysing Continuous Var-
iables and co ntrolling for Differential Recruitment [Ýëåêòðîííûé ðåñóðñ] / D. D. Heckat-
horn. — Ðåæèì äîñòóïà: http://www.respondentdrivensampling.org/reports/Heckathorn-
2007Preprint.pdf; Heckathorn D. D. Respondent-Driven Sampling: A New Approach to the 
Study of Hidden Populations // Social Problems. — 1997. — Vol.44, ¹2. — P.174–199.
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RDS c 2004 ã. èñïîëüçóåòñÿ â êîíòåêñòå ÂÈ×/ÑÏÈÄà â ïîâåäåí-
÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ. Èíôîðìàöèÿ îá èíäèâèäóàëüíûõ ñîöèàëü-
íûõ ñåòÿõ ðåñïîíäåíòîâ èñïîëüçóåòñÿ è â ðÿäå ñïîñîáîâ îöåíêè 
÷èñëåííîñòè òðóäíîäîñòèæèìûõ ñîöèàëüíûõ ãðóïï — ìåòîä çàãà-
äàííîãî çíàêîìîãî, ìåòîä íàðàùèâàíèÿ ñåòåé4. Íàïðèìåð, èìåííî 
òàê â 2008 ã. áûëè ïðîâåäåíû îöåíêè ÷èñëåííîñòè ÏÈÍ, ÆÑÁ, 
ÌÑÌ, à òàêæå ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ ëþäåé5.

Ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà ñ èñïîëüçîâàíèåì ñîöèàëüíûõ ñåòåé 
ñ÷èòàåòñÿ ïåðñïåêòèâíûì íàïðàâëåíèåì ïðåäîñòàâëåíèÿ óñëóã äëÿ 
÷ëåíîâ ñòèãìàòèçèðóåìûõ ñîîáùåñòâ6. Ýôôåêòèâíîñòü ñîöèàëüíîé 
ñåòè êàê êàíàëà ðàñïðîñòðàíåíèÿ ïðîôèëàêòè÷åñêîé èíôîðìà-
öèè îáóñëîâëåíà òåì ôàêòîì, ÷òî ëþäè, îñîáåííî èç ñòèãìàòèçè-
ðîâàííîé è çàêðûòîé äëÿ ïîñòîðîííèõ ãðóïïû, áîëüøå äîâåðÿþò 
èíôîðìàöèè, ïîëó÷åííîé èç íåîôèöèàëüíûõ êàíàëîâ — îò ñâîèõ 
çíàêîìûõ7.

Â èþíå 2009 ã. ñòàðòîâàë ïðîåêò «Ñåòü» — ñîâìåñòíàÿ èíè-
öèàòèâà íåìåöêîé îðãàíèçàöèè «Êîííåêò Ïëþñ» è óêðàèíñêîãî 
Èíôîðìàöèîííî-ïðàâîçàùèòíîãî Öåíòðà äëÿ ãååâ è ëåñáèÿíîê 
«Íàø ìèð».

Ïðîáëåìó, íà ðåøåíèå êîòîðîé áûë íàïðàâëåí ïðîåêò, âêðàòöå 
ìîæíî îïèñàòü ñëåäóþùèì îáðàçîì: î÷åíü ÷àñòî ÌÑÌ (ìóæ÷èíû, 
ïðàêòèêóþùèå ñåêñ ñ ìóæ÷èíàìè) íå æåëàþò îòêðûòî ñêàçàòü î 
ñâîåé ñåêñóàëüíîé îðèåíòàöèè ìåäèêàì, ïñèõîëîãàì è äðóãèì ñïå-

4McCarty Ch., Killworth P. D., Bernard H. R., Johnsen E. C., Shelley G. Comparing two methods 
for estimating network size // Human Organization. — 2001. — Vol.60, ¹1. — P.28–39.
5Ñàëþê Ò. À., Øâàá È. À., Áåðëåâà À., Ïåòðåíêî Ò. Îöåíêà ÷èñëåííîñòè ãðóïï ðèñêà â Óêðà-
èíå â 2009 ã. // Ñáîðíèê òåçèñîâ Òðåòüåé êîíôåðåíöèè ïî âîïðîñàì ÂÈ×/ÑÏÈÄà â Âîñòî÷íîé 
Åâðîïå è Öåíòðàëüíîé Àçèè, 28-30.10.2009, â 2-õ òò. — Ò.1. — Ì.: ÐÎÎ «ÑÏÈÄ èíôîñâÿçü», 
2009. — Ñ.188–189.
6Àìèðêàíÿí Þ. Èíòåðâåíöèÿ êàê ñïîñîá ïðåäîòâðàùåíèÿ ïîâåäåíèÿ ñ ðèñêîì çàðàæåíèÿ ÂÈ× 
â ãðóïïàõ âûñîêîãî ðèñêà â Öåíòðàëüíîé è Âîñòî÷íîé Åâðîïå // Ñáîðíèê òåçèñîâ Òðåòüåé êîí-
ôåðåíöèè ïî âîïðîñàì ÂÈ×/ÑÏÈÄà â Âîñòî÷íîé Åâðîïå è Öåíòðàëüíîé Àçèè, 28-30.10.2009, 
â 2-õ òò. — Ò.2. — Ì.: ÐÎÎ «ÑÏÈÄ èíôîñâÿçü», 2009. — Ñ.149; Ëàòêèí Ê. Èñïîëüçîâàíèå 
ñîöèàëüíûõ ñåòåé â ïðåäîòâðàùåíèè ÂÈ× // Ñáîðíèê òåçèñîâ Òðåòüåé êîíôåðåíöèè ïî âîïðî-
ñàì ÂÈ×/ÑÏÈÄà â Âîñòî÷íîé Åâðîïå è Öåíòðàëüíîé Àçèè, 28-30.10.2009, â 2-õ òò. — Ò.2. 
— Ì.: ÐÎÎ «ÑÏÈÄ èíôîñâÿçü», 2009. — Ñ.175.
7Â íà÷àëå 1970-õ ãã. Ìàðê Ãðàíîâåòòåð, èññëåäóÿ ñòðàòåãèè ïîèñêà íîâîãî ìåñòà ðàáîòû, ïîêà-
çàë, ÷òî áîëåå óñïåøíûå ëþäè áîëüøå ïîëüçóþòñÿ èíôîðìàöèåé, ïîëó÷åííîé íå îò ðîäñòâåí-
íèêîâ è áëèçêèõ äðóçåé, à îò ñâîèõ êîëëåã è çíàêîìûõ. Ýòî îòêðûòèå áûëî èì íàçâàíî «ñèëîé 
ñëàáûõ ñâÿçåé». Ñì.: Granovetter M. S. The Strength of Weak Ties // Amer. J. Sociology. 
— 1973. — Vol.78, ¹6.



8 Структура социальной сети МСМ
Ï
ðå

äè
ñë

îâ
èå

öèàëèñòàì, îïàñàÿñü ñ èõ ñòîðîíû íåòîëåðàíòíîãî îòíîøå-
íèÿ ê ãîìîñåêñóàëàì. Êàê ñëåäñòâèå, ÌÑÌ íå ïîëó÷àþò 
àäåêâàòíîé ïðîôåññèîíàëüíîé ïîìîùè èëè âîâñå íå îáðà-
ùàþòñÿ çà íåé.

×òîáû èñïðàâèòü ýòó ñèòóàöèþ, â ðàìêàõ ïðîåêòà áûëà 
ñäåëàíà ïîïûòêà ñîçäàòü è ðàçâèâàòü ñåòü äðóæåñòâåííûõ 
ê ÌÑÌ ñïåöèàëèñòîâ, ê êîòîðûì ìîæíî áûëî áû àäðå-
ñîâàòü ïðåäñòàâèòåëåé ýòîé ãðóïïû. Êðîìå ýòîãî, ñòîÿëà 
çàäà÷à ðàñøèðÿòü êîíòàêòû ñðåäè ñàìîãî ãåé-ñîîáùåñòâà ñ 
öåëüþ ðàñïðîñòðàíåíèÿ èíôîðìàöèè î âîçìîæíîñòè ïîëó-
÷èòü êâàëèôèöèðîâàííóþ ïîìîùü.

Íà Çàïàäå ðàñïðîñòðàíåíà ïðàêòèêà ñîçäàíèÿ ñåòåé 
âçàèìíîé ïåðåàäðåñàöèè êëèåíòîâ ïàðòí¸ðñêèõ íåãîñóäàð-
ñòâåííûõ îðãàíèçàöèé (ò. í. «referral networks»)8.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòîé ïðàêòèêîé ïðîåêò îáúåäèíèë 
ïðåäñòàâèòåëåé ìíîãèõ îáùåñòâåííûõ è ãîñóäàðñòâåííûõ 
îðãàíèçàöèé. Òàê, êðîìå Öåíòðà «Íàø ìèð» ñ óêðàèíñêîé 
ñòîðîíû â ïðîåêòå ïðèíèìàëè ó÷àñòèå Äîíåöêàÿ îáëàñòíàÿ 
îáùåñòâåííàÿ îðãàíèçàöèÿ «Äîíáàñ-ÑîöÏðîåêò», Âèííèö-
êàÿ ãîðîäñêàÿ îáùåñòâåííàÿ îðãàíèçàöèÿ «Ñëóæáà ïñè-
õîëîãè÷åñêîé ïîìîùè è ìåäèêî-ñîöèàëüíîãî ñåðâèñà äëÿ 
ËÃÁÒ ”Øàíñ“» (â ñîòðóäíè÷åñòâå ñ Âèííèöêèì îáëàñòíûì 
áëàãîòâîðèòåëüíûì ôîíäîì «Ïîçèòèâ») è ×åðíîâèöêàÿ 
îáëàñòíàÿ îáùåñòâåííàÿ îðãàíèçàöèÿ «Ëþäè Áóêîâèíû». 
Óðîâåíü ðàçâèòèÿ ãåé-ñîîáùåñòâà âî âñåõ ýòèõ ðåãèîíàõ 
îòëè÷àåòñÿ, ïîýòîìó ðàçíèòñÿ è òî êîëè÷åñòâî ÌÑÌ, êîòî-
ðûå áûëè âîâëå÷åíû â ïðîåêò.

Â ïðåäåëàõ Äîíåöêîé îáëàñòè «Ñåòü» ñîåäèíèëà àêòè-
âèñòîâ òð¸õ èç øåñòè ñóùåñòâîâàâøèõ íà òîò ìîìåíò 
ÍÃÎ («Äîíáàñ-ÑîöÏðîåêò», «Ãëîáóñ» (þðèñò), «Çäîðîâüå 
íàöèè» (âðà÷-äåðìàòîâåíåðîëîã)) è âðà÷à Ìàðèóïîëüñêîãî 
ãîðîäñêîãî ÑÏÈÄ-öåíòðà. Âïîñëåäñòâèè íåñêîëüêî âîëîí-
ò¸ðîâ ïðîåêòà ïðèíÿëè ðåøåíèå ñîçäàòü åù¸ îäíó îáùå-
ñòâåííóþ ËÃÁÒ-îðãàíèçàöèþ. Íîâîðîæäåííàÿ îðãàíèçà-

8Ðå÷íîâ Ä. è äð. Îðãàíèçàöèÿ è ïîääåðæêà ñëóæá ïî ñîöèàëüíîìó ñîïðîâîæäåíèþ 
äëÿ óÿçâèìûõ ãðóïï: Ðóêîâîäñòâî äëÿ òðåíåðà: Áàçîâûé êóðñ / Ä. Ðå÷íîâ, À. Àðæà-
íèêîâà, Ç. Áàðòåíåâà, Â. Äèòå, È. Êðàøåíèííèêîâà («ÑÏÈÄ Ôîíä Âîñòîê-Çàïàä»). 
— Ì.: «ÑÏÈÄ Ôîíä Âîñòîê–Çàïàä», 2008. — 98 c.
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öèÿ — «Ðåçóñ» èç ã. Óãëåãîðñêà Äîíåöêîé îáëàñòè — òàêæå ïðè-
ñîåäèíèëàñü ê «Ñåòè».

Äåÿòåëüíîñòü â ðàìêàõ ïðîåêòà ñîñòîÿëà â òîì, ÷òî ñîöèàëü-
íûå ðàáîòíèêè èç ÷èñëà àêòèâèñòîâ ìåñòíîãî ãåé-ñîîáùåñòâà, ò. 
í. ìóëüòèïëèêàòîðû, âñòðå÷àëèñü ñíà÷àëà ñî ñâîèìè çíàêîìûìè, 
ïîòîì ñî çíàêîìûìè çíàêîìûõ (èíà÷å ãîâîðÿ, ìóëüòèïëèêàòîðû 
ðàáîòàëè â ñâîèõ ñîöèàëüíûõ ñåòÿõ), è ðàçäàâàëè èì ïðîôèëàê-
òè÷åñêèé ïàêåò, â êîòîðûé âõîäèëè òðè áóêëåòà, ñâåæèé íîìåð 
æóðíàëà «Îäèí ç íàñ», ïðåçåðâàòèâû, ñìàçêà äëÿ àíàëüíîãî ñåêñà 
è — îáÿçàòåëüíî — òåëåôîíû òåõ äðóæåñòâåííûõ ñïåöèàëèñòîâ, ê 
êîòîðûì ÷åëîâåê ìîã îáðàòèòüñÿ ñî ñâîåé ïðîáëåìîé, íå îïàñàÿñü 
ãîìîôîáèè. Âçàìåí æå ìóëüòèïëèêàòîð çàïîëíÿë íà âñòðå÷åííîãî 
èì ÷åëîâåêà (è ñ åãî ñîãëàñèÿ!) íåáîëüøóþ àíêåòó.

Â Äîíåöêîé îáëàñòè ñîöèàëüíûå ðàáîòíèêè çà ÷åòûðå ìåñÿöà 
ðàáîòû ïðîåêòà (àâãóñò–íîÿáðü) óñòàíîâèëè êîíòàêòû ñ 529 êëè-
åíòàìè.

Â êîíöå ïðîåêòà áûëî çàïëàíèðîâàíî íåáîëüøîå èññëåäîâàíèå 
(íà áàçå Äîíåöêîé îáëàñòíîé îáùåñòâåííîé îðãàíèçàöèè «Äîíáàñ-
ÑîöÏðîåêò»), ó êîòîðîãî áûëî äâå âçàèìîñâÿçàííûõ öåëè:

1. Îöåíèòü âîñòðåáîâàííîñòü êëèåíòàìè ïðîåêòà ïðåäëîæåí-
íûõ ïå÷àòíûõ ìàòåðèàëîâ.

2. Îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü ïðîâåä¸ííîé ðàáîòû, ò. å. óñòàíî-
âèòü, êàê ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ èíôîðìàöèÿ, â òîì ÷èñëå ÂÈ×-ïðîôè-
ëàêòè÷åñêàÿ, â ñîöèàëüíûõ ñåòÿõ ÌÑÌ Äîíåöêà è ïðèëåãàþùèõ 
ãîðîäîâ.

Ýòà ïóáëèêàöèÿ ñîäåðæèò êîëè÷åñòâåííûé è êà÷åñòâåííûé 
àíàëèç âñåõ äàííûõ, ïîëó÷åííûõ â õîäå ïðîåêòà. Àâòîðû áëàãî-
äàðÿò ñîòðóäíèêîâ ïðîåêòà «Ñåòü» çà òîò íåîöåíèìûé âêëàä, êîòî-
ðûé îíè âíåñëè â îáùåå äåëî:

•  Àíäðåÿ Ìàéìóëàõèíà è Àëåêñàíäðà Çèí÷åíêîâà (Öåíòð 
«Íàø ìèð») — çà èäåþ ïðîåêòà, ÷¸òêîå è äîáðîæåëàòåëüíîå 
åãî àäìèíèñòðèðîâàíèå;

•  Ðîìàíà Âàñèëåâñêîãî, Ñåðãåÿ ×èñòÿêîâà, Àëåêñàíäðà Ðÿá-
öåâà è Àëåêñåÿ Áåëîç¸ðîâà («Äîíáàñ-ÑîöÏðîåêò») — çà ïðå-
êðàñíóþ ïîëåâóþ ðàáîòó ñ êëèåíòàìè ïðîåêòà;
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•  Ïàâëà Äîâãàëåâñêîãî è Íèíó Êîíîïëèöêóþ (Ìàðè-
óïîëüñêèé ãîðîäñêîé ÑÏÈÄ-öåíòð) — çà àêòèâíîå 
ñîòðóäíè÷åñòâî, áåç êîòîðîãî ïðîåêò íå äîñòèã áû 
æèòåëåé Ìàðèóïîëÿ;

•  Ñåðãåÿ Ãàâðèëþêà è ßíó Êîìîðñêóþ («Ãëîáóñ»), à òàê 
æå Âèêòîðèþ Ðèæêî («Äîíáàñ-ÑîöÏðîåêò»)

—çà âñåìåðíîå ñîäåéñòâèå õîäó ïðîåêòà;

•  Ñòàíèñëàâà Íàóìåíêî è Òàðàñà Êàðàñèé÷óêà («Ãåé-
Àëüÿíñ») — çà ïðåäîñòàâëåííûå êëèåíòàì ïðîåêòà 
ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìàòåðèàëû, à òàêæå ýêçåìïëÿðû 
Æóðíàëà ìóæñêîé ýñòåòèêè «Îäèí ç íàñ».

• Ñâÿòîñëàâà Øåðåìåòà (ÂÎÎ «Ãåé-Ôîðóì Óêðàèíû») 
— çà ëþáåçíî ïðåäîñòàâëåííûå íàì äàííûå îïðîñà 
÷ëåíîâ ÃÔÓ; 

• Àëåêñàíäðà Îñòàïåíêî — çà áåñêîðûñíóþ ïîìîùü â 
ïðåîäîëåíèè êîìïüþòåðíûõ ñëîæíîñòåé.
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1 Ìîíèòîðèíã è îöåíêà 
àêòèâíîñòåé ïðîåêòà

Ïðîâåäåíèå ëþáîãî ïðîåêòà â ñôåðå îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ 
èëè ìîáèëèçàöèè ñîîáùåñòâà òðåáóåò ïåðèîäè÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà 
õîäà ïðîåêòà: åãî äåÿòåëüíîñòè, îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè ïðåäîñòàâ-
ëåííûõ ìàòåðèàëîâ è óñëóã. 

Ìîíèòîðèíã äåÿòåëüíîñòè ìóëüòèïëèêàòîðîâ (ñîöèàëüíûõ 
ðàáîòíèêîâ) îñóùåñòâëÿëñÿ åæåìåñÿ÷íî â âèäå îáçâîíà êëèåíòîâ, 
êîòîðûå îòáèðàëèñü â ñëó÷àéíîì ïîðÿäêå. Öåëÿìè òàêèõ çâîíêîâ 
áûëè: 

1) Ïðîâåðêà îõâàòà öåëåâîé àóäèòîðèè êàæäûì ìóëüòèïëè-
êàòîðîì (ñîîòâåòñòâèå çàÿâëåííûõ êîíòàêòîâ ðåàëüíûì, îñóùåñò-
âëÿëàñü èëè íåò âñòðå÷à); 

2) Êà÷åñòâî óñëóãè (èíôîðìèðîâàíèå î ïðîåêòå «Ñåòü», âûäà÷à 
ïðîôèëàêòè÷åñêîãî ïàêåòà, êîíñóëüòàöèÿ); 

3) Çàïîëíåíèå «Êàðòî÷êè êîíòàêòà ñ ÌÑÌ» (ïðàâèëüíîñòü 
íîìåðà òåëåôîíà êëèåíòà, êîäîâ âûäàííîé åìó ïðîäóêöèè, ïîëó-
÷åíèå èíôîðìèðîâàííîãî ñîãëàñèÿ). 

Ðåçóëüòàòû òåêóùåãî ìîíèòîðèíãà è ðåêîìåíäàöèè ïî óëó÷-
øåíèþ êà÷åñòâà ðàáîòû îáñóæäàëèñü ïåðñîíàëîì ïðîåêòà âî âðåìÿ 
ðàáî÷èõ âñòðå÷. Â êîíöå ïðîåêòà áûëî ïðèíÿòî ðåøåíèå ïðîâåñòè 
îöåíêó ýôôåêòèâíîñòè ïðîåêòà â Äîíåöêîé îáëàñòè. 

Ðåñïîíäåíòàì (50 ñëó÷àéíî îòîáðàííûõ ÷åëîâåê èç ÷èñëà êëè-
åíòîâ ñàìîãî óñïåøíîãî ñîöèàëüíîãî ðàáîòíèêà) áûëî ïðåäëîæåíî 
îöåíèòü ìàòåðèàëû èç ïðîôèëàêòè÷åñêîãî ïàêåòà ïî ñëåäóþùèì 
êðèòåðèÿì: 

• ïîëó÷åíû ëè ìàòåðèàëû;

• íàñêîëüêî íîâà äëÿ êëèåíòà ïðîåêòà ïðåäîñòàâëåííàÿ èíôîð-
ìàöèÿ;

• ñîáèðàåòñÿ ëè êëèåíò ïðèìåíÿòü ýòó èíôîðìàöèè â æèçíè;

• óñòðàèâàåò ëè êëèåíòà ôîðìà ïîäà÷è èíôîðìàöèè (òî åñòü 
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êëèåíò èõ âçÿòü ñ ñîáîé);

• õî÷åò ëè êëèåíò ïîëó÷àòü òàêóþ èíôîðìàöèþ â áóäó-
ùåì.

Êàæäûé êðèòåðèé îöåíèâàëñÿ ïî òð¸õáàëëüíîé øêàëå 
(ñì. Ïðèëîæåíèå 1). Ðåçóëüòàòû ìîíèòîðèíãà ïîêàçàëè, 
÷òî 62% ïîëó÷èëè âåñü ïàêåò; 36% âèäåëè ýòè ìàòåðèàëû, 
íî íå âçÿëè èõ ïî êàêèì-ëèáî ïðè÷èíàì è 2% îïðîøåí-
íûõ íå ïîëó÷àëè íè÷åãî. 

Àíàëîãè÷íàÿ ñèòóàöèÿ è â îòâåòàõ ðåñïîíäåíòîâ î 
íîâèçíå èíôîðìàöèè (ðàçëè÷èå ìåæäó îöåíêàìè ðàçíûõ 
âèäîâ ïå÷àòíîé ïðîäóêöèè ñîñòàâèëî îò 2 äî 6%, ÷òî íå 
ÿâëÿåòñÿ çíà÷èìûì äëÿ íåáîëüøîé ïî îáú¸ìó âûáîðêè): 
íè÷åãî íîâîãî íå óçíàëè 20% îïðîøåííûõ ÌÑÌ; 63% óæå 
çíàëè ïîëîâèíó äî òîãî, êàê èì ïðåäëîæèëè áóêëåòû, íî 
ïðè ýòîì îíè óçíàëè åù¸ ÷òî-òî íîâîå äëÿ ñåáÿ; äëÿ 17% 
ðåñïîíäåíòîâ ýòî áûëà íîâàÿ èíôîðìàöèÿ. 

Òðåòü îïðîøåííûõ âûáðàëè âàðèàíò «Íå ìîãó âçÿòü 
ñ ñîáîé, ñòåñíÿþñü»; ìîæåò âçÿòü ìàòåðèàë, íî íèêîìó 
íå ïîêàæåò èõ åù¸ òðåòü ðåñïîíäåíòîâ; 34% ìîãóò âçÿòü 
ìàòåðèàëû áåç ñòåñíåíèÿ. Ïîäîáíîå ðàñïðåäåëåíèå îòâåòîâ 
(òðåòü íà êàæäûé âàðèàíò) ìîæåò óêàçûâàåò íà íåîäíî-
ðîäíîñòü âûáîðêè â àñïåêòå ñåêñóàëüíîé èäåíòè÷íîñòè è 
îòêðûòîñòè ïåðåä îêðóæàþùèìè. 

Íå îòëè÷àåòñÿ îò ïðåäûäóùèõ ïî õàðàêòåðó îòâå-
òîâ æåëàíèå ïîëó÷àòü ìàòåðèàëû â áóäóùåì (ðàçëè÷èÿ â 
îöåíêàõ ñîñòàâëÿþò â çàâèñèìîñòè îò òèïà ïå÷àòíîé ïðî-
äóêöèè íå áîëåå 2–3%). Õîòÿò ïîëó÷àòü èíôîðìàöèþ è 
èñïûòûâàþò ïîòðåáíîñòü â ìàòåðèàëàõ 47% îïðîøåííûõ 
êëèåíòîâ ïðîåêòà «Ñåòü»; ó 38% îïðîøåííûõ ÷àñòè÷íî 
óæå åñòü òàêàÿ èíôîðìàöèÿ, îäíàêî îíè õîòÿò óçíàòü åù¸ 
÷òî-òî; íå íóæäàþòñÿ â ïðîôèëàêòè÷åñêîé èíôîðìàöèè 
15% îïðîøåííûõ ÌÑÌ. 

Òàêèì îáðàçîì, áîëüøèíñòâî ðåñïîíäåíòîâ (98%) 
òàê èëè èíà÷å îçíàêîìèëèñü ñ ïðîôèëàêòè÷åñêèìè áðî-
øþðàìè è áóêëåòîì î çàùèòå ñîáñòâåííûõ ïðàâ, ÷èòàëè 
æóðíàë, çíàþò êîîðäèíàòû äðóæåñòâåííûõ ñïåöèàëèñòîâ 
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è îðãàíèçàöèè, êîòîðàÿ îñóùåñòâëÿëà ïðîåêò â Äîíåöêîé îáëàñòè. 
Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ (83%) èíôîðìàöèÿ, êîòîðóþ ïðåäëàãàëè 
ðåñïîíäåíòàì, íå áûëà äëÿ íèõ íîâîé. Â 70% ñëó÷àåâ êëèåíòû 
ìîãóò âçÿòü èíôîðìàöèþ ñ ñîáîé (ñêðûâàòü å¸ îò ïîñòîðîííèõ 
ãëàç èëè õðàíèòü íà âèäó). ×àñòü ðåñïîíäåíòîâ (30%) ñòåñíÿåòñÿ 
áðàòü è õðàíèòü òàêóþ èíôîðìàöèþ, ò. ê. îíà ìîæåò îòêðûòü äëÿ 
îêðóæàþùèõ ãîìîñåêñóàëüíîñòü èõ âëàäåëüöà. Â áóäóùåì õîòÿò 
ïîëó÷àòü èíôîðìàöèþ 85% êëèåíòîâ (è ýòî íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî 
ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ èíôîðìàöèÿ äëÿ íèõ óæå íå íîâà). 

Íàèáîëåå ðåàëüíûì îáúÿñíåíèåì òàêîãî ïàðàäîêñà ìîæåò 
âûñòóïàòü æåëàíèå êëèåíòîâ ïîëó÷àòü æóðíàë «Îäèí ç íàñ». Ýòî 
õîðîøî îáúÿñíÿåò áîëüøîå êîëè÷åñòâî âûáîðîâ âàðèàíòîâ îòâå-
òîâ íà âîïðîñ î íîâèçíå èíôîðìàöèè: «ïîëîâèíó çíàë äî òîãî, íî 
óçíàë íîâîå», «èñïîëüçîâàë ÷àñòü èíôîðìàöèè, âòîðàÿ íå íóæíà», 
«÷àñòè÷íî èíôîðìàöèÿ èìååòñÿ, íî õî÷ó óçíàòü ÷òî-òî íîâîå»-
(ñì. Ïðèëîæåíèå 1, 1b) Êðèòåðèé «íîâèçíà»). Æåëàíèå áåñïëàòíî 
ïîëó÷àòü æóðíàë «Îäèí ç íàñ» áûëî ðàñïðîñòðàíåíî ðåñïîíäåí-
òàìè è íà äðóãèå âèäû ïå÷àòíîé ïðîäóêöèè (ïðîôèëàêòè÷åñêèå 
áðîøþðû è âèçèòêè), êîòîðûå ïî îïðåäåëåíèþ íå ìîãóò âîñïîë-
íÿòü äåôèöèò èíôîðìàöèè ïåðèîäè÷åñêè (êàê æóðíàë). Â áðîøþ-
ðàõ ñîäåðæèòñÿ, êàê ïðàâèëî, ïîëíàÿ è îäíîçíà÷íàÿ èíôîðìàöèÿ. 
Âîçìîæíî, ÷òî ñëåäóåò ðàññìîòðåòü âîïðîñ îá èçìåíåíèè ñîñòàâà 
ïðîôèëàêòè÷åñêîãî ïàêåòà, â ÷àñòíîñòè, íåîáõîäèìîñòè ñèñòåìà-
òè÷åñêè âêëþ÷àòü â íåãî æóðíàë «Îäèí ç íàñ». 

Íà âòîðîé âîïðîñ, «Êàê Âû äóìàåòå, çà÷åì Âàì ðàçäàâàëè 
ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìàòåðèàëû â õîäå ïðîåêòà «Ñåòü»?», ðåñïîí-
äåíòàì íóæíî áûëî äàòü ñâîé ñîáñòâåííûé îòâåò. Âîïðîñ áûë 
íàïðàâëåí íà òî, ÷òîáû âûÿñíèòü, íàñêîëüêî ïîíÿòíû öåëè ïðî-
åêòà åãî êëèåíòàì, íàñêîëüêî ìóëüòèïëèêàòîðû äîíåñëè èäåþ 
ïðîåêòà — ñîçäàíèå ñåòè ãåé-ôðåíäëè ñïåöèàëèñòîâ. 

Êà÷åñòâåííûé àíàëèç îòâåòîâ ïîêàçàë, ÷òî â ïîäàâëÿþùåì 
áîëüøèíñòâå îíè óâÿçûâàþò àêòèâíîñòè ïðîåêòà ñ ïðîôèëàêòè-
êîé ÂÈ×, ÑÏÈÄà è ÈÏÏÏ ñðåäè ÌÑÌ. Îáúåäèíåíèå êàòåãîðèé 
ïðîôèëàêòèêè â ñîçíàíèè êëèåíòîâ âûðàçèëîñü â ñëåäóþùåé 
ôðàçå «ïðîôèëàêòèêà ÂÈ×-èíôåêöèé» (Sic! — âî ìíîæåñòâåííîì 
÷èñëå). 

Íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî ëþäåé äàëî îöåíêè ïîëèãðàôè÷åñêîé 



14 Структура социальной сети МСМ
Ì
îí

èò
îð

èí
ã 
è 

îö
åí

êà
 

 
 

 
 

àê
òè

âí
îñ

òå
é 

ïð
îå

êò
à ïðîäóêöèè («õîðîøàÿ èíôîðìàöèÿ», «èíòåðåñíûå ìàòå-

ðèàëû», «íðàâèòñÿ æóðíàë»), äâîå ÷åëîâåê óêàçàëè íà 
ãëàâíóþ öåëü îïðîñà — ìîíèòîðèíã ïðîåêòà «Ñåòü». 

Âñòðå÷àëèñü ñðåäè îòâåòîâ êëèåíòîâ è òðåáîâàíèÿ 
äàâàòü ïîáîëüøå ïðåçåðâàòèâîâ è ëóáðèêàíòîâ. 

Ïîñëåäíèé âîïðîñ êàñàëñÿ òîãî, êàêèå ñïåöèàëèñòû 
êàæóòñÿ êëèåíòó áîëåå ïðåäïî÷èòåëüíûìè. Ðàñïðåäåëå-
íèÿ îòâåòîâ ïðåäñòàâëåíû â Ïðèëîæåíèè 1. 

Äîìèíèðóþùèé ïóòü îáðàùåíèé ê ñïåöèàëèñòàì áûë 
âûáðàí ðåñïîíäåíòàìè ÷åðåç âèçèòíóþ êàðòî÷êó ïðîåêòà 
«Ñåòü». Ýòîò ôàêò ïîä÷¸ðêèâàåò âàæíîñòü ðàñïðîñòðàíåíèÿ 
êîíòàêòîâ äðóæåñòâåííûõ ñïåöèàëèñòîâ â ñðåäå ÌÑÌ. 

Ïîäâîäÿ èòîãè, ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî èíòåðåñ ê ïðî-
ôèëàêòè÷åñêîé èíôîðìàöèè è ñïåöèàëèçèðîâàííîìó æóð-
íàëó «Îäèí ç Íàñ» äîâîëüíî âåëèê ñðåäè öåëåâîé ãðóïïû. 
Íî èíôîðìàöèÿ íå âñåãäà ìîæåò áûòü íàäëåæàùèì îáðàçîì 
óñâîåíà èç-çà òîãî, ÷òî òðåòü ðåñïîíäåíòîâ íå ìîæåò âçÿòü 
å¸ ñ ñîáîé äîìîé. Çäåñü ñëåäóåò óäåëèòü áîëüøå âíèìàíèÿ 
ôîðìàì ïîäà÷è è ñîäåðæàíèþ ìàòåðèàëîâ (íàïðàâëåííîñòü 
íå òîëüêî íà «ãååâ», íî è íà ìóæ÷èí âîîáùå; àñåêñóàëè-
çàöèÿ èëè äåýðîòèçàöèÿ ïðîôèëàêòè÷åñêîé ëèòåðàòóðû). 
Äëÿ âíåäðåíèÿ öåëåé ïðîåêòà è çàêðåïëåíèÿ èõ â ñîçíà-
íèè àóäèòîðèè ëó÷øå ïîäàâàòü êîîðäèíàòû äðóæåñòâåí-
íûõ ñïåöèàëèñòîâ íå òîëüêî íà îòäåëüíîé âèçèòêå, íî è â 
òåêñòå ìàòåðèàëîâ (íàïðèìåð, êîîðäèíàòû þðèñòà â áóêëå-
òàõ ïðàâîçàùèòíîãî õàðàêòåðà, ìåäèêîâ — â áðîøþðàõ ïî 
ïðîôèëàêòèêå ÂÈ×/ÑÏÈÄà). Òàêèì îáðàçîì, èíôîðìàöèÿ 
î ñïåöèàëèñòàõ áóäåò óâÿçàíà ñ ìàòåðèàëàìè è íå áóäåò 
âûïàäàòü èç ïîëÿ çðåíèÿ êëèåíòà.



1R: A Language and Environment for Statistical Computing (Manual) / R Development Core 
Team. — Vienna: R Foundation for Statistical Computing, 2008; Hornik K. The R FAQ. — 2008 
[Ýëåêòðîííûé ðåñóðñ]. — Ðåæèì äîñòóïà: http://www.R-project.org 
2Êàñÿí÷óê Ì. Óêðàèíñêèå ãîìî-è áèñåêñóàëû â íàó÷íîé ëèòåðàòóðå. Êðàòêèé îáçîð: Äîêëàä 
íà êîíôåðåíöèè «Ïðàâà ëåñáèÿíîê è ãååâ — ïðàâà ÷åëîâåêà!», Êèåâ, 4–5 îêòÿáðÿ 2008 ã. 
[Ýëåêòðîííûé ðåñóðñ]. — Ðåæèì äîñòóïà: http://donbassocproject.blogspot.com/2008/10/blog-
post_06.html 
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2 Àíàëèç äàííûõ èç «Êàðòî÷åê 
êîíòàêòà ñ ÌÑÌ» 

Êàæäûé êîíòàêò ñ êëèåíòîì ïðîåêòà ñîïðîâîæäàëñÿ çàïîëíå-
íèåì òàê íàçûâàåìîé «Êàðòî÷êè êîíòàêòà ñ ÌÑÌ». Ïåðñîíàëèçè-
ðóþùèå äàííûå (èìÿ êëèåíòà è åãî íîìåð òåëåôîíà) çàïèñûâàëèñü 
òîëüêî â òîì ñëó÷àå, åñëè ÷åëîâåê äàâàë ñâî¸ èíôîðìèðîâàííîå 
ñîãëàñèå. Â ýòîì ðàçäåëå ìû îáîáùàåì ïîëó÷åííûå äàííûå îá 
ÌÑÌ Äîíåöêîé îáëàñòè â ñîïîñòàâëåíèè ñ äðóãèìè äàííûìè ïî 
ýòîìó ðåãèîíó. 

Ñîáðàííûé ìàññèâ áûë îáðàáîòàí ïðè ïîìîùè ñâîáîäíîãî ñòà-
òèñòè÷åñêîãî ïàêåòà R1. Ñòàòèñòè÷åñêèå ãèïîòåçû ïðîâåðÿëèñü ñ 
ïîìîùüþ êðèòåðèÿ χ2 Ïèðñîíà. 

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñîïîñòàâëÿëèñü, ãäå ýòî âîçìîæíî, ñ 
äàííûìè ïðåäûäóùèõ óêðàèíñêèõ ñîöèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé 
ãðóïïû ìóæ÷èí, èìåþùèõ ñåêñóàëüíûå îòíîøåíèÿ ñ ìóæ÷èíàìè 
(èñõîäíûå ìàññèâû ðàáîò òîãî âðåìåíè áûëè ïî-íîâîìó îáðàáî-
òàíû ñ öåëüþ äîñòèæåíèÿ êîððåêòíîñòè ñîïîñòàâëåíèÿ äàííûõ). 

2.1 Социодемографический портрет клиентов 
проекта 

2.1.1 Возраст 

Íåñìîòðÿ íà ñðàâíèòåëüíî áîëüøîå ÷èñëî ïðîâåä¸ííûõ ê 
íàñòîÿùåìó âðåìåíè ñðåäè óêðàèíñêèõ ÌÑÌ èññëåäîâàíèé2, íåðå-
ø¸ííîé ïðîáëåìîé îñòà¸òñÿ âûáîð òàêîãî ìåòîäà ôîðìèðîâàíèÿ 
âûáîðêè, êîòîðûé áû äàâàë äåéñòâèòåëüíî ðåïðåçåíòàòèâíûå ïî 
îñíîâíûì ñîöèîäåìîãðàôè÷åñêèì õàðàêòåðèñòèêàì ñîâîêóïíîñòè 
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3Îïðîñû ïî çàêàçó ÌÁÔ «Ìåæäóíàðîäíûé Àëüÿíñ ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó â Óêðàèíå» 
2005, 2007 è 2009 ãã. Ñì.: Àìäæàäií Ë. òà ií. Ìîíiòîðèíã ïîâåäiíêè ÷îëîâiêiâ, 
ÿêi ìàþòü ñåêñ ç ÷îëîâiêàìè, ÿê êîìïîíåíò åïiäíàãëÿäó äðóãîãî ïîêîëiííÿ. Àíà-
ëiòè÷íèé çâiò / Ë. Àìäæàäií, Ê. Êàùåíêîâà, Ò. Êîíîïëèöüêà òà ií. — Ê., 2005. 
— 60 ñ.; Áàëàêiðºâà Î. Ì. òà ií. Ìîíiòîðèíã ïîâåäiíêè ÷îëîâiêiâ, ÿêi ìàþòü ñåêñ ç 
÷îëîâiêàìè. Àíàëiòè÷íèé çâiò / Î. Ì. Áàëàêiðºâà, Ò. Â. Áîíäàð, Ì. Ã. Êàñÿí÷óê òà 
ií. — Ê., 2008. — 64 ñ. 
4Ïî ñâåäåíèÿì àíãëèéñêèõ àâòîðîâ ðåïðåçåíòàòèâíóþ âûáîðî÷íóþ ñîâîêóïíîñòü ïðè 
èñïîëüçîâàíèè ìåòîäà «ñíåæíîãî êîìà» ïîëó÷èòü ìîæíî, íî ïðè ýòîì ÷èñëî îïðîøåí-
íûõ äîëæíî áûòü ãðîìàäíûì — 15–20 òûñ. ÷åë. Ê ñîæàëåíèþ, óêðàèíñêèå ËÃÁÒ-è 
ÌÑÌ-ñåðâèñíûå ÍÃÎ åù¸ íå äîðîñëè äî ñòîëü ìàñøòàáíûõ ñîâìåñòíûõ ïðîåêòîâ. Ñì.: 
Weatherburn P. et al. Risk and reflexion: Findings from the United Kingdom Gay Men’s Sex 
Survey–2004: Original Research Report / Peter Weatherburn, David Reid, Ford Hickson, 
Gary Hammond, Michael Stephens. — UK: Sigma Research, 2005. — 62 ð. [Ýëåêòðîííûé 
ðåñóðñ]. — Ðåæèì äîñòóïà: http://www.sigmaresearch.org.uk/downloads/report05c.pdf 
5Êàñÿí÷óê Ì. è äð. Äîñëiäæåííÿ ìåòîäîì íîìiíàöi¿ ´ðóïè ÷îëîâiêiâ, ùî ïðàêòè-
êóþòü ñåêñ iç ÷îëîâiêàìè, â Äîíåöüêié îáëàñòi / Ì. Êàñÿí÷óê, ª. Ëåùèíñüêèé,  
Ñ. Øåðåìåò-Øåðåìåòüºâ, 2008 [Åëåêòðîííèé ðåñóðñ]. — Ðåæèì äîñòóïó: http://
donbassocproject.blogspot.com/2009/10/blog-post_04.html 

ðåñïîíäåíòîâ. Îáû÷íî ýòó çàäà÷ó ðåøàþò êâîòèðîâàíèåì, 
íî â ñëó÷àå ñêðûòûõ ñîîáùåñòâ ïðèìåíåíèå ýòèõ ìåòîäèê 
íàòàëêèâàåòñÿ íà îãðîìíûå îðãàíèçàöèîííûå òðóäíîñòè 
(íàïðèìåð, èíòåðâüþåð íå ìîæåò õîäèòü ïî êâàðòèðàì 
è ñïðàøèâàòü ó ëþäåé îá èõ ñåêñóàëüíîé îðèåíòàöèè). 
Ïîýòîìó ïðèìåíÿåòñÿ ìåòîä «ñíåæíîãî êîìà» è åãî ðàç-
íîâèäíîñòü — «âûáîðêà, ôîðìèðóåìàÿ ñàìèìè ðåñïîíäåí-
òàìè» (respondent driven sample, RDS). Îäíàêî, äàæå ýòè 
ìåòîäû íå äàëè3 îæèäàåìîãî ðåçóëüòàòà: âîñïðîèçâåäåíèÿ 
ðàâíîìåðíîãî ðàñïðåäåëåíèå ðåñïîíäåíòîâ ïî âîçðàñòíûì 
ãðóïïàì êàê è âî âñåé ãåíåðàëüíîé ñîâîêóïíîñòè4 . Áîëåå 
äåø¸âûé â ðåàëèçàöèè ìåòîä íîìèíàöèè òàêæå äàë íå äàë 
ðåïðåçåíòàòèâíîñòè ïî âîçðàñòó, îäíàêî ïðè ýòîì ìàêñè-
ìóì ñîñðåäîòî÷èëñÿ íà ãðóïïå îò 20 äî 30 ëåò5. 

Èç ñðàâíåíèÿ ðàñïðåäåëåíèé (òàáëèöà 2.1.) ñëåäóåò, ÷òî 
âûáîðêà, ïîëó÷åííàÿ â íàøåì ïðîåêòå, áîëåå ñáàëàíñèðî-
âàííî ïðåäñòàâëÿåò ëþäåé èç íàèáîëåå ñîöèàëüíî-àêòèâ-
íûõ ãðóïï (îò 20 äî 50 ëåò), ÷òî, ïî íàøåìó ìíåíèþ, íå 
â ïîñëåäíþþ î÷åðåäü ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî âñå ñîöèàëüíûå 
ðàáîòíèêè ïðîåêòà ðàáîòàëè â ðàçëè÷íûõ ïî âîçðàñòó è ïî 
äðóãèì õàðàêòåðèñòèêàì ñîöèàëüíûõ ñåòÿõ (ñì. ðàçäåë 2.3. 
«Îñîáåííîñòè èíäèâèäóàëüíûõ ñîöèàëüíûõ ñåòåé ìóëüòè-
ïëèêàòîðîâ»). 
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6Êàñÿí÷óê Ì. è äð. Äîñë³äæåííÿ ìåòîäîì íîì³íàö³¿ ´ðóïè ÷îëîâ³ê³â, ùî ïðàêòèêóþòü ñåêñ 
³ç ÷îëîâ³êàìè, â Äîíåöüê³é îáëàñò³, - ñì. http://donbas-socproject.blogspot.com/2009/10/blog-
post_04.html 
7Áàëàêiðºâà Î. Ì. òà ií. Ìîí³òîðèíã ïîâåä³íêè ÷îëîâ³ê³â, ÿê³ ìàþòü ñåêñ ç ÷îëîâ³êàìè. Àíà-
ë³òè÷íèé çâ³ò çà ðåçóëüòàòàìè îïèòóâàííÿ 2007 ðîêó. — Ê.: ÌÁÔ «Ì³æíàðîäíèé Àëüÿíñ ç 
Â²Ë/ÑÍ²Ä â Óêðà¿í³», 2008. — 64 ñ.
8Ñîñòàâ àãëîìåðàöèé ñì. http://ru.wikipedia.org/wiki/Ãîðîäñêèå_àãëîìåðàöèè_Óêðàèíû
9Áàíòûøåâî, Áàðâåíêîâî, Áðóñèíî, Âîëíîâàõà, Ãàëèöèíîâêà, Ãîðíÿê, Õàðüêîâ

2.1.2 Город контакта 

Âñåãî ñîöèàëüíûìè ðàáîòíèêàìè ïðîåêòà â Äîíåöêîé îáëàñòè 
óñòàíîâëåíû êîíòàêòû ñ æèòåëÿìè 24 íàñåë¸ííûõ ïóíêòîâ, â òîì 
÷èñëå ñ æèòåëÿìè Ëóãàíñêîé, Õàðüêîâñêîé, Ëüâîâñêîé îáëàñòåé 
è ÀÐ Êðûì (êëèåíòû èç äðóãèõ îáëàñòåé ïðèåçæàëè â Äîíåöêóþ 
îáëàñòü ïî ñâîèì äåëàì). Òðè ÷åòâåðòè êëèåíòîâ ïðîåêòà ïîëó-
÷èëè îò ñîöèàëüíûõ ðàáîòíèêîâ èíôîðìàöèþ â àäìèíèñòðàòèâ-

69
9
2
1
17
2

Äîíåöêàÿ àãëîìåðàöèÿ
Ãîðëîâñêàÿ àãëîìåðàöèÿ
Êðàìàòîðñêàÿ àãëîìåðàöèÿ
Òîðåçñêàÿ àãëîìåðàöèÿ
Ìàðèóïîëü
Äðóãèå íàñåë¸ííûå ïóíêòû

9
 

Íàñåë¸ííûé ïóíêò
8 N = 529

%

Òàáëèöà 2.2. Ðàñïðåäåëåíèå êëèåíòîâ ïðîåêòà «Ñåòü» ïî àãëîìåðàöèÿì Äîíåöêîé 
îáëàñòè

6
34
33
20
7

11
55
24

10

Âîçðàñòíàÿ 
ãðóïïà, 

ëåò

«Êàðòî÷êè êîíòàêòà  
ñ ÌÑÌ», 
N = 529 

Îáúÿâëåíèÿ  
î çíàêîìñòâå

6 

N = 746 
%

Àëüÿíñ–2007
7
, 

N = 1764

15–19
20–29
30–39
40–49
50 è ñòàðøå 

12
53
26
7
2

Òàáëèöà 2.1. Ïðåäñòàâëåííîñòü âîçðàñòíûõ ãðóïï ÌÑÌ â òð¸õ èññëåäîâàíèÿõ, 
ïðîâåäåííûõ íà ìàòåðèàëå Äîíåöêîé îáëàñòè

}
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íîì öåíòðå Äîíåöêîé îáëàñòè. Îñòàëüíûå íàñåë¸ííûå ïóí-
êòû áûëè îõâà÷åíû çíà÷èòåëüíî ñêðîìíåå. Âìåñòå ñ òåì, 
êàê áóäåò ïîêàçàíî â ðàçäåëå «Ñòðóêòóðà ñîöèàëüíîé ñåòè 
ÌÑÌ Äîíåöêà è ïðèëåãàþùèõ ãîðîäîâ», â ñèëó îñîáåí-
íîñòåé èíôîðìàöèîííûõ ïîòîêîâ â ñðåäå ÌÑÌ, ìû ìîæåì 
óòâåðæäàòü, ÷òî äåéñòâèå ïðîåêòà îêàçàëîñü áîëåå îùóòè-
ìûì, ïîñêîëüêó èíôîðìàöèÿ äîøëà äî æèòåëåé 33 íàñå-
ë¸ííûõ ïóíêòîâ. 

×òî êàñàåòñÿ âîçðàñòíûõ îñîáåííîñòåé êëèåíòîâ èç 
ðàçíûõ íàñåë¸ííûõ ïóíêòîâ, òî îíè îïðåäåëÿþòñÿ ñêîðåå 
ëè÷íîñòüþ òîãî ñîöèàëüíîãî ðàáîòíèêà, êîòîðûé ïðåèìó-
ùåñòâåííî êîíòàêòèðîâàë ñ ÌÑÌ â ñîîòâåòñòâóþùèõ ãîðî-
äàõ. 

2.1.3 Семейное положение 

Ñåìåéíîå ïîëîæåíèå êëèåíòîâ — ýòî êîìáèíàöèÿ 
äâóõ ïàðàìåòðîâ: îôèöèàëüíîå ñåìåéíîå ïîëîæåíèå èëè 
áðà÷íûé ñòàòóñ (õîëîñò, æåíàò, ðàçâåä¸í èëè âäîâåö) è 
ðåàëüíîå (æèâ¸ò ñ ìóæ÷èíîé, æèâ¸ò ñ æåíùèíîé, æèâ¸ò 
ñ ðîäèòåëÿìè èëè ðîäñòâåííèêàìè, æèâ¸ò ñàì). Èìåííî 
â òàêîì âèäå âîïðîñ î ñåìåéíîì ïîëîæåíèè ðåñïîíäåíòà 
áûë âêëþ÷¸í â àíêåòó ïîâåäåí÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ÌÁÔ 
«Ìåæäóíàðîäíûé Àëüÿíñ ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó â Óêðàèíå» â 
2009 ã. Ñ öåëüþ îáåñïå÷åíèÿ äàëüíåéøåé ñîïîñòàâèìîñòè 
ïîëó÷àåìûõ äàííûõ ýòîò âîïðîñ èìåííî â òàêîì âèäå áûë 
âêëþ÷¸í è â «Êàðòî÷êó êîíòàêòà ñ ÌÑÌ». 

Ñåìåéíîå ïîëîæåíèå, êàê áóäåò ïîêàçàíî íèæå, ñóùå-
ñòâåííî âëèÿåò íà äîñòèæèìîñòü êëèåíòà, åãî èíòåãðàöèþ 
â ìåñòíîå «òåìàòè÷åñêîå» ñîîáùåñòâî è ïðåäïî÷èòàåìûå 
èì ñïîñîáû óñòàíîâëåíèÿ ñîöèàëüíûõ êîíòàêòîâ ñ äðó-
ãèìè ÌÑÌ. 

Äâå òðåòè (64%) êëèåíòîâ õîëîñòû, ïÿòàÿ ÷àñòü (21%) 
— æåíàòû è ÷óòü áîëüøå îäíîé âîñüìîé (15%) áûëè ðàçâå-
äåíû èëè âäîâû íà ìîìåíò êîíòàêòà ñ ñîöèàëüíûì ðàáîò-
íèêîì. Â îòíîøåíèè ðåàëüíîãî ñåìåéíîãî ïîëîæåíèÿ êëè-
åíòû ðàñïðåäåëèëèñü áîëåå ðàâíîìåðíî: òðåòü êëèåíòîâ 
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æèâ¸ò ñ æåíùèíîé è òðåòü — ñ ðîäèòåëÿìè èëè ðîäñòâåííèêàìè, 
÷åòâåðòü — æèâ¸ò ñ ìóæ÷èíîé, à 7% — æèâóò ñàìè. 

2.2 Открытость клиента и его включённость  
в местные «тематические» сообщества 

2.2.1 Путь установления контакта с клиентом 

Ïðè ïëàíèðîâàíèè ïðîôèëàêòè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ î÷åíü 
âàæíî çíàòü, êàêèå ñïîñîáû óñòàíîâëåíèÿ êîíòàêòà ñ ïîòåíöèàëü-
íûì êëèåíòîì ïåðñïåêòèâíû è êàêîâû ñîöèî-äåìîãðàôè÷åñêèå 
õàðàêòåðèñòèêè òåõ ëþäåé, ñ êîòîðûìè ñîöèàëüíûé ðàáîòíèê âîé-
ä¸ò â êîíòàêò, èñïîëüçóÿ òîò èëè èíîé ñïîñîá (ñì. Ïðèëîæåíèå 2). 

Â öåëîì, òðè ÷åòâåðòè âñåõ êîíòàêòîâ ïðîèçîøëè òàì, ãäå åñòü 
óñòîé÷èâûå ñîöèàëüíûå ñâÿçè — íà ïëåøêå10 (äëÿ êîòîðîé õàðàê-
òåðíî ñóùåñòâîâàíèå îñîáîãî ñîîáùåñòâà è ïðèñóùåé åìó ñóáêóëü-
òóðû11) è ÷åðåç òîâàðèùåñêèå è äðóæåñêèå îòíîøåíèÿ. Âàæíî 
îòìåòèòü, ÷òî èìåííî ýòèìè äâóìÿ ñïîñîáàìè ìîæíî âûéòè íà òåõ 
ëþäåé, êîòîðûå òðàäèöèîííî ñ÷èòàþòñÿ íàèáîëåå òðóäíîäîñòèæè-
ìûìè äëÿ ðóòèííîé ïðîôèëàêòèêè ÂÈ×/ÑÏÈÄà è ÁÏÏÏ. Íàïð., 
ñðåäè êëèåíòîâ, êîíòàêòû ñ êîòîðûìè óñòàíîâëåíû «÷åðåç äðóçåé» 
(225 ÷åë.), òðåòü ñîñòàâëÿþò æèòåëè ïåðèôåðèè Äîíåöêîé îáëàñòè 
(â îáùåé âûáîðêå êëèåíòîâ ïðîåêòà èõ 25%, ñì. âûøå), à ñðåäè 
òåõ, êòî áûë âñòðå÷åí íà ïëåøêå (164 ÷åë.), 31% ñîñòàâëÿþò æåíà-
òûå (â îáùåé âûáîðêå êëèåíòîâ ïðîåêòà æåíàòûõ 21%, ñì. âûøå). 

2.2.2 Cпособы, предпочитаемые респондентом для 
установления социальных связей с другими МСМ 

Ïîñêîëüêó ñïîñîá óñòàíîâëåííîãî ñ êëèåíòîì êîíòàêòà çàâèñèò 
îò îñîáåííîñòåé ñîöèàëüíîãî ðàáîòíèêà (ñì. ðàçäåë «Îñîáåííîñòè 

10Ïëåøêà — ïóáëè÷íîå, îáùåäîñòóïíîå ìåñòî âñòðå÷è ãîìîñåêñóàëüíûõ ëþäåé, êàê ïðàâèëî 
â öåíòðå ãîðîäà. Ñì.: Ñîöèàëüíàÿ ðàáîòà ñ ëþäüìè, ïðàêòèêóþùèìè îäíîïîëûå ñåêñóàëüíûå 
îòíîøåíèÿ: Òåîðèÿ. Ìåòîäèêà. Ëó÷øèå ïðàêòèêè / Ñîñò. Ë. Ãåéäàð; ïîä. ðåä. Ì. Àíäðóùåíêî.  
— Ê.: Ìåæäóíàðîäíûé Àëüÿíñ ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó â Óêðàèíå, 2009. — 196 ñ.
11Êàñÿí÷óê Ì. Ã., Ëåùèíñüêèé ª. Á. Àíàëiç ñîöiàëüíèõ iäåíòè÷íîñòåé ÷îëîâiêiâ, ÿêi ìàþòü 
ñåêñ iç ÷îëîâiêàìè, â óêðà¿íñüêîìó ñóñïiëüñòâi (íà ïðèêëàäi Äîíåöüêî¿ îáëàñòi) // Óêðà¿íñüêèé 
ñîöióì. — 2008. — ¹3(26). — C.17–29. 
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èíäèâèäóàëüíûõ ñîöèàëüíûõ ñåòåé ìóëüòèïëèêàòîðîâ»), 
òî â «Êàðòî÷êå êîíòàêòà ñ ÌÑÌ» ìû ïðåäëàãàëè êëèåíòó 
ñàìîìó íàçâàòü òå ñïîñîáû, êîòîðûå îí îáû÷íî èñïîëüçóåò 
äëÿ òîãî, ÷òîáû çíàêîìèòüñÿ ñ äðóãèìè ÌÑÌ (÷åëîâåê ìîã 
âûáðàòü íåñêîëüêî âàðèàíòîâ èëè ïðåäëîæèòü ñâîé ñîá-
ñòâåííûé). Îñíîâíóþ ðîëü èãðàþò (â ïîðÿäêå óáûâàíèÿ 
ïîïóëÿðíîñòè) èíäèâèäóàëüíûå ñîöèàëüíûå ñåòè (âàðèàíò 
«÷åðåç äðóçåé»), ïëåøêà è Èíòåðíåò (ñì. Ïðèëîæåíèå 2.). 

15–19,
N = 27

20–29,
N = 158

30–39,
N = 145

37
63

34
66

39
61

«Êàê êëèåíò 
çíàêîìèòñÿ...»: 

÷åðåç äðóçåé

íåò
äà

40–49,
N = 78 

50 è ñòàðøå, 
N = 24

46
54

67
33

%

Òàáëèöà 2.3. Ïîïóëÿðíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ èíäèâèäóàëüíûõ ñîöèàëüíûõ 
ñåòåé êàê ñïîñîáà çíàêîìñòâà ñ äðóãèìè ÌÑÌ  

ó ðåñïîíäåíòîâ ðàçíîãî âîçðàñòà 

ÄÀ,
N = 286

47
53

«Êàê êëèåíò çíàêîìèòñÿ...»: 
ïëåøêà

íåò
äà

ÃÀ,
N = 45 

Ìàðèóïîëü,
N = 87

36
84

24
76

%

Òàáëèöà 2.4. Ïîïóëÿðíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ èíäèâèäóàëüíûõ ñîöèàëüíûõ 
ñåòåé êàê ñïîñîáà çíàêîìñòâà ñ äðóãèìè ÌÑÌ ó ðåñïîíäåíòîâ òð¸õ 

êðóïíûõ ãîðîäñêèõ îáðàçîâàíèé Äîíåöêîé îáëàñòè

Äâå òðåòè ðåñïîíäåíòîâ, ïðèíàäëåæàùèõ ê áîëüøîé 
âîçðàñòíîé ãðóïïå îò 15 äî 49 ëåò (òàáëèöà 2.3), ïðåäïî÷è-
òàþò çíàêîìèòüñÿ «÷åðåç äðóçåé». Òàêèå êëèåíòû æèâóò 
ïðåèìóùåñòâåííî âíå öåíòðà îáëàñòè (òàáëèöà 2.4), õîëî-
ñòû èëè ðàçâåäåíû, æèâóò ñ ïàðòí¸ðîì-ìóæ÷èíîé. 

Íà ïëåøêå çíàêîìÿòñÿ ïðàêòè÷åñêè âñå âîçðàñòíûå 
ãðóïïû êëèåíòîâ (òàáëèöà 2.5), îäíàêî ýòîò ñïîñîá áîëåå 
ïîïóëÿðåí ó ìóæ÷èí ñòàðøå 40 ëåò. 

Âîçðàñòíàÿ ãðóïïà, ëåò
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Èíòåðíåò íàèáîëåå ïîïóëÿðåí ó 20–29-òèëåòíèõ (òàáëèöà 2.6), 
õîëîñòûõ è æèâóùèõ ñ ðîäíûìè ÌÑÌ. 

Õîòÿ áîëüøèíñòâî êëèåíòîâ ïðîåêòà íå ïîëüçóåòñÿ óñëóãàìè 
òåëåòåêñòà, ýòîò ñïîñîá ìîæåò áûòü ýôôåêòèâíûì äëÿ òîãî, ÷òîáû 
âûéòè íà ñàìóþ ìàëîäîñòóïíóþ ïîäãðóïïó ÌÑÌ — òåõ, êòî ñåáÿ 
èäåíòèôèöèðóåò êàê ãåòåðîñåêñóàë, æåíàò, æèâ¸ò íà ïåðèôåðèè 
îáëàñòè (òàáëèöà 2.7), ïîÿâëÿÿñü íà ïëåøêå ëèøü ýïèçîäè÷åñêè. 

15–19,
N = 27

20–29,
N = 158

30–39,
N = 145

59
41

62
38

60
40

«Êàê êëèåíò 
çíàêîìèòñÿ...»: 

÷åðåç äðóçåé

íåò
äà

40–49,
N = 78 

50 è ñòàðøå, 
N = 24

45
55

29
71

%

Òàáëèöà 2.5. Ïîïóëÿðíîñòü ïëåøêè êàê ñïîñîáà çíàêîìñòâà  
ñ äðóãèìè ÌÑÌ ó ðåñïîíäåíòîâ ðàçíîãî âîçðàñòà

Òàáëèöà 2.6. Ïîïóëÿðíîñòü èíòåðíåòà êàê ñïîñîáà çíàêîìñòâà  
ñ äðóãèìè ÌÑÌ ó ðåñïîíäåíòîâ ðàçíîãî âîçðàñòà

15–19,
N = 27

20–29,
N = 158

30–39,
N = 145

52
48

45
55

62
38

«Êàê êëèåíò 
çíàêîìèòñÿ...»: 

èíòåðíåò

íåò
äà

40–49,
N = 78 

50 è ñòàðøå, 
N = 24

79
21

88
13

%

ÄÀ,
N = 286

86
14

«Êàê êëèåíò çíàêîìèòñÿ...»: 
òåëåòåêñò

íåò
äà

ÃÀ,
N = 45 

67
33

%

Òàáëèöà 2.7. Ïîïóëÿðíîñòü òåëåòåêñòà êàê ñïîñîáà çíàêîìñòâà ñ 
äðóãèìè ÌÑÌ ó ðåñïîíäåíòîâ Äîíåöêîé è Ãîðëîâñêîé àãëîìåðàöèé

Âîçðàñòíàÿ ãðóïïà, ëåò

Âîçðàñòíàÿ ãðóïïà, ëåò
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Â îòíîøåíèè âîçðàñòà — ýòî, ïðåèìóùåñòâåííî, ëþäè îò 
20 äî 50 ëåò (òàáëèöà 2.9). 

2.2.3 Открытость 

Ðÿä èñòî÷íèêîâ õàðàêòåðèçóåò êà÷åñòâåííûé ñîñòàâ 
èíäèâèäóàëüíûõ ñîöèàëüíûõ ñåòåé ÌÑÌ. Ïðåæäå âñåãî, 
ýòî ïðèâû÷íûé äëÿ ëþáîãî ïðåäñòàâèòåëÿ ñòèãìàòèçèðî-
âàííîé ãðóïïû âîïðîñ: «Êòî çíàåò î òîì, ÷òî òû òàêîé?». 
Ýòîò âîïðîñ îáÿçàòåëüíî âñïëûâàåò ïðè çíàêîìñòâå è ïåð-
âîì îáùåíèè êàê äâóõ ãîìîñåêñóàëîâ, òàê è â êîíòàêòàõ ñ 
ëþäüìè èçâíå. Èäåîëîãèÿ «ãåé-äâèæåíèÿ» òàêæå ïðèçû-
âàåò ãîìîñåêñóàëîâ áûòü îòêðûòûì ïåðåä îêðóæàþùèìè 
â îòíîøåíèè ñâîåé ñåêñóàëüíîé îðèåíòàöèè/èäåíòè÷íî-
ñòè, èáî òîëüêî ïðèâû÷íîñòü ÿâëåíèÿ, îáåñïå÷èâàåìàÿ åãî 
÷àñòîé è ïîâñåìåñòíîé âñòðå÷àåìîñòüþ, åãî ïîâñåäíåâíîñ-
òüþ è áàíàëüíîñòüþ — ïóòü ê óíè÷òîæåíèþ ñòèãìû, ê íîð-
ìàëèçàöèè îòíîøåíèé ìåæäó ðàçíûìè ãðóïïàìè ëþäåé, 

õîëîñò,
N = 249

87
13

«Êàê êëèåíò çíàêîìèòñÿ...»: 
òåëåòåêñò

íåò
äà

æåíàò, 
N = 78 

83
17

Òàáëèöà 2.8. Ïîïóëÿðíîñòü òåëåòåêñòà êàê ñïîñîáà çíàêîìñòâà  
ñ äðóãèìè ÌÑÌ ó ðåñïîíäåíòîâ ñ ðàçíûì ñåìåéíûì ïîëîæåíèåì

æèâ¸ò  
ñ æåíùèíîé,

N = 92 

81
19

15–19,
N = 27

20–29,
N = 157

30–39,
N = 145

97
7

87
13

84
16

«Êàê êëèåíò 
çíàêîìèòñÿ...»: 

òåëåòåêñò

íåò
äà

40–49,
N = 78 

50 è ñòàðøå 
N = 24

83
17

92
8

%

Òàáëèöà 2.9. Ïîïóëÿðíîñòü òåëåòåêñòà êàê ñïîñîáà çíàêîìñòâà  
ñ äðóãèìè ÌÑÌ ó ðåñïîíäåíòîâ ðàçíîãî âîçðàñòà

Âîçðàñòíàÿ ãðóïïà, ëåò

%
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ê îñëàáëåíèþ ïðîòèâîïîñòàâëåíèÿ «ìû è îíè». Èìåííî ïîýòîìó 
âîïðîñ «Âû ñêðûâàåòå ñâîþ îðèåíòàöèþ?» (â ðàçíûõ âàðèàíòàõ) 
— ÷àñòûé ñïóòíèê îïðîñîâ ëþäåé íà òåìû ãîìîñåêñóàëüíîñòè. 

Ýòîò âîïðîñ ïîäðàçóìåâàåò, ïî áîëüøåé ÷àñòè, îïèñàòåëüíûé 
îòâåò, íàïðèìåð «çíàþò òîëüêî äðóçüÿ». Ñîîòâåòñòâåííî, èç ýòèõ 
îòâåòîâ ìû íå ìîæåì èçâëå÷ü èíôîðìàöèþ î òîì, ñêîëüêèì ëþäÿì 
ðåñïîíäåíò ñ÷¸ë íóæíûì ïðåäñòàâèòü ñåáÿ êàê ÌÑÌ/ÆÑÆ. Äëÿ 
ðåñïîíäåíòà áîëåå âàæíî îïèñàòü òîò êðóã ïîñâÿù¸ííûõ, êîòî-
ðûé ÷åì-òî îòëè÷àåòñÿ îò âñåõ îñòàëüíûõ. Â òåðìèíàõ ñîöèàëüíîé 
ñåòè ìû ïðåäïîëàãàåì, ÷òî ýòè êðóãè «ïîñâÿù¸ííûõ» è «íåïîñâÿ-
ù¸ííûõ» îòëè÷àþòñÿ, ïðåæäå âñåãî, ñèëîé ñâÿçè — ðîäñòâåííèêè 
è áëèçêèå äðóçüÿ ñîåäèíåíû ñ ðåñïîíäåíòîì ñèëüíûìè ñâÿçÿìè, 
òîãäà êàê «êîëëåãè», «çíàêîìûå» è «âñå» — ñëàáûìè. Ñèëà ñâÿçè 
ñ òàêèìè-æå ëþäüìè, êàê è ðåñïîíäåíò (òî, ÷òî â ãîëóáîé ñóá-
êóëüòóðå íàçûâàåòñÿ «äðóçüÿ ïî òåìå») îòíþäü íå îäíîçíà÷íà. Ñ 
îäíîé ñòîðîíû, ýòî — ñâÿçü ñëàáàÿ (äâà ÷åëîâåêà ñïëîøü è ðÿäîì 
íå èìåþò íè÷åãî îáùåãî, êðîìå æåëàíèÿ ëþáèòü ÷åëîâåêà òîãî-æå 
ïîëà), ñ äðóãîé — ñèëüíàÿ (ïîñêîëüêó ýòà îáùíîñòü îùóùàåòñÿ 
êàê ðîäñòâåííàÿ, èáî îíà, êàê è ðîäíÿ, äàíà ñóãóáî âíåøíèìè 
ñèëàìè). 

Â 2005 ã. Ãåé-Ôîðóì Óêðàèíû ðàñïðîñòðàíèë âìåñòå ñ ïåðâûì 
èçäàíèåì «Ãåé-ãèäà Ýíåé» ñðåäè ñâîèõ ÷ëåíîâ àíêåòó. Ñðåäè ïðî-
÷åãî ðåñïîíäåíòû (191 ÷åë., ìóæ÷èíû îò 17 äî 58 ëåò, ìîäàëüíûé 
âîçðàñò 21 ãîä, æèòåëè ïðåèìóùåñòâåííî Öåíòðà è Âîñòîêà Óêðà-
èíû) ìîãëè çàïîëíèòü ïîëå îòêðûòîãî âîïðîñà «Ó ÿêié ìiði òè º 
âiäêðèòèì ´åºì? (çàçíà÷ êîëî îñiá, ÿêi çíàþòü ïðî òâîþ îðiºíòà-
öiþ)». Ïîëó÷åííûå îòâåòû ìû óñëîâíî ðàçáèëè ïî íåñêîëüêèì êàòå-
ãîðèÿì (òàáëèöà 2.10), êîòîðûå ìîæíî îáúåäèíèòü â äâå ãðóïïû: 
â ïåðâîé èç íèõ ðåñïîíäåíòû õàðàêòåðèçóþò êðóã «ïîñâÿù¸ííûõ» 
êîíêðåòíîé öèôðîé, âî âòîðîé æå îíè óêàçûâàþò åãî êà÷åñòâåí-
íûé ñîñòàâ. Ïðè ðàçáèåíèè ìàññèâà îòâåòîâ ïî âîçðàñòíûì ãðóï-
ïàì (òàáëèöà 2.11) îòëè÷èÿ â îòíîøåíèè îòêðûòîñòè ñòàíîâÿòñÿ 
÷¸òêèìè: âî âñåõ âîçðàñòàõ ÷àùå âñåãî â êà÷åñòâå «ïîñâÿù¸ííûõ» 
âûñòóïàåò êðóã ðîäíûõ è áëèçêèõ (ê íèì, î÷åâèäíî, îòíîñÿòñÿ è 
ëþäè «ïî òåìå»), ó ðåñïîíäåíòîâ ïîñòàðøå ïðèáàâëÿþòñÿ êàòåãî-
ðèè «íèêòî íå çíàåò» è «îòêàç îò îòâåòà», à òàêæå ñòàíîâèòñÿ çíà-
÷èòåëüíî áîëüøå òåõ, êòî ñ÷èòàåò, ÷òî î íèõ «çíàþò âñå». 
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Â ïðîâåä¸ííîì èññëåäîâàíèè ðåïðåçåíòàòèâíîé 
âûáîðêè ïðîôàéëîâ íà ñàéòå çíàêîìñòâ QGuys.ru12, òàêæå 
áûëè ïðîàíàëèçèðîâàíû ïåðåìåííûå, ñâÿçàííûå ñ îòêðû-
òîñòüþ ïîëüçîâàòåëÿ ïåðåä ñâîèì ñîöèàëüíûì îêðóæå-
íèåì. Óñòàíîâëåíî, ÷òî íàèáîëåå çàêðûòûì äëÿ èíûõ ñîöè-

N = 198
%

10
8
11
9
7
19
16
4
17

Êàòåãîðèÿ («êòî çíàåò...»)

íåò îòâåòà
íèêòî
äî 5 ÷åë.
5–10 ÷åë.
ñâûøå 10 ÷åë. 
áëèçêèå äðóçüÿ, ëþäè «ïî òåìå» 
äðóçüÿ, ðîäñòâåííèêè 
äðóçüÿ è çíàêîìûå 
âñå

Òàáëèöà 2.10. Ñòåïåíü îòêðûòîñòè ÷ëåíîâ ÃÔÓ â îòíîøåíèè ñâîåé 
ñåêñóàëüíîé îðèåíòàöèè 

12Êàñÿí÷óê Ì. è äð. Îò÷¸ò ïî îïåðàöèîííîìó èññëåäîâàíèþ «Ýêñïåðèìåíòàëüíîå 
èçó÷åíèå ýôôåêòèâíîñòè ïðèâëå÷åíèÿ êëèåíòîâ â ÌÑÌ-ïðîåêòû ÷åðåç ñîöèàëüíûå 
îíëàéí-ñåòè» / Ì. Êàñÿí÷óê, Å. Ëåùèíñêèé, Ì. Âàðáàí, À. Äîâáàõ, Ì. Äåáåëþê 
(ÌÁÔ «Ìåæäóíàðîäíûé Àëüÿíñ ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó â Óêðàèíå», ÄÎÎÎ «Äîíáàñ-Ñîö-
Ïðîåêò»). — Ê., 2009 — â ïå÷àòè. 

Âîçðàñòíàÿ ãðóïïà, ëåò

0
0
21
7
0
29
36
0
7

Êàòåãîðèÿ («êòî çíàåò...»)

íåò îòâåòà
íèêòî
äî 5 ÷åë.
115–10 ÷åë.
ñâûøå 10 ÷åë. 
áëèçêèå äðóçüÿ, ëþäè «ïî òåìå» 
äðóçüÿ, ðîäñòâåííèêè 
äðóçüÿ è çíàêîìûå 
âñå

Òàáëèöà 2.11. Ñòåïåíü îòêðûòîñòè ÷ëåíîâ ÃÔÓ ðàçíîãî âîçðàñòà  
â îòíîøåíèè ñâîåé ñåêñóàëüíîé îðèåíòàöèè

8
7
11
9
8
19
16
5
18

9
19
6
9
6
16
13
3
19

äî 20, 
N=14 

20–39, 
N=148

40 è ñòàðøå,
N=32

%
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àëüíûõ âçàèìîäåéñòâèé ñ îêðóæàþùèì ìèðîì ÿâëÿåòñÿ èìåííî 
Äîíåöêèé ðåãèîí. Îäíàêî çíà÷èìîé ñâÿçè ñîöèîäåìîãðàôè÷åñêèõ 
ïàðàìåòðîâ è èíäèêàòîðîâ îòêðûòîñòè13 íå îáíàðóæåíî. 

Â «Êàðòî÷êå êîíòàêòà ñ ÌÑÌ» òàêæå áûë çàëîæåí òàêîé 
ïóíêò êàê îòêðûòîñòü ïåðåä îêðóæàþùèìè â îòíîøåíèè ñåêñó-
àëüíîé îðèåíòàöèè. Èññëåäîâàòåëè íå ñòàëè îãðàíè÷èâàòü âûáîð 
ðåñïîíäåíòîâ óæå çàãîòîâëåííûì íàáîðîì îòâåòîâ, à ïðåäëîæèëè 
ñîöèàëüíûì ðàáîòíèêàì çàôèêñèðîâàòü ñâîèìè ñëîâàìè ýòîò ñòà-
òóñ êëèåíòà. 

Íàêîïëåííûé ìàññèâ ñâîáîäíûõ îïèñàíèé îòêðûòîñòè/çàêðû-
òîñòè êëèåíòîâ áûë ñâåä¸í äî äâóõ êàòåãîðèé «Êòî çíàåò î ñåêñó-
àëüíîé îðèåíòàöèè» è «Ñòåïåíü îòêðûòîñòè/çàêðûòîñòè». 

Â öåëîì, îòêðûòîñòü êëèåíòîâ íåâåëèêà: «íèêòî íå çíàåò» 
— 30%; «çíàþò â ñðåäå ÌÑÌ» (ò. å. ïëåøêè, êëóáû, «äðóçüÿ ïî 
òåìå») — 26%; «ðîäñòâåííèêè è äðóçüÿ» — 17%. «Áëèçêèå äðóçüÿ 
è âñå îêðóæàþùèå» ïîëó÷èëè ïî 10% âûáîðîâ. Ðåæå âñåãî êëè-
åíòû îòêðûâàþòñÿ æåíå (3%) è ðîäèòåëÿì (2%). 

Èíà÷å ãîâîðÿ, áîëåå ïîëîâèíû ðåñïîíäåíòîâ ñêðûâàþò ñâîþ 
îðèåíòàöèþ è î íåé çíàåò ëèøü î÷åíü íåáîëüøîé êðóã ëèö. Îá 
ýòîì ñâèäåòåëüñòâóþò ðàñïðåäåëåíèå ïî êàòåãîðèè «ñòåïåíü 
îòêðûòîñòè». Çàêðûòûõ ïîëíîñòüþ (îá îðèåíòàöèè çíàþò ìàê-
ñèìóì 2 ÷åëîâåêà) — 35% îò ÷èñëà îïðîøåííûõ; 37% ñîîáùèëè, 
÷òî î íèõ ìàëî çíàþò îêðóæàþùèå («áëèçêèé êðóã ðîäñòâåííèêîâ 
è äðóçåé èç òåìû»). «Îòêðûòûõ íàïîëîâèíó» 9%, à «àáñîëþòíî 
îòêðûòûõ» — 17%. 

Ðàñïðåäåëåíèå ðåçóëüòàòîâ ïî äâóì êàòåãîðÿì ïðèâåäåíû 
íèæå íà ðèñóíêå 2.1. 

Ïðîâåä¸ííûé àíàëèç ñîïðÿæ¸íîñòè ìåæäó äâóìÿ êàòåãîðè-
ÿìè óêàçûâàåò íà ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíóþ âçàèìîñâÿçü ìåæäó 
îòêðûòîñòüþ è òåì, êòî çíàåò î ñåêñóàëüíîé îðèåíòàöèè. Ñòîëü æå 
äîñòîâåðíà âçàèìîñâÿçü ìåæäó êàòåãîðÿìè «ñòåïåíü îòêðûòîñòè» 
è ìåñòîì ïðèâû÷íîãî îáèòàíèÿ êëèåíòà, à òàê æå ñ åãî ñåìåéíûì 
ïîëîæåíèåì êàê de jure, òàê è de facto. Âîçðàñò ðåñïîíäåíòà è 
ñòåïåíü îòêðûòîñòè òàêæå, ïî-âèäèìîìó, ñâÿçàíû. 

13Îòêðûòîñòü àíàëèçèðîâàëàñü íå òîëüêî ïî îòâåòàì â ïîëå ïðîôàéëà ïîëüçîâàòåëÿ «Êòî çíàåò, 
÷òî òû ãåé/áè?», íî è ïî òàêèì ïåðåìåííûì êàê êîëè÷åñòâî äðóçåé, íàëè÷èå ôîòîãðàôèè íà 
ñàéòå, ñîäåðæàíèå ãëàâíîé ôîòîãîðàôèè. 
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Äåòàëüíûé àíàëèç ðàñïðåäåëåíèé âûÿâëÿåò ñïåöè-
ôèêó ýòèõ ñâÿçåé: c óâåëè÷åíèåì âîçðàñòà (ðèñóíîê 2.2) 
óìåíüøàåòñÿ èçîëÿöèÿ êëèåíòà è ñîêðûòèå îðèåíòàöèè îò 
îêðóæàþùèõ, ïðè ýòîì çàêîíîìåðíî óâåëè÷èâàåòñÿ äîëÿ 
ëþäåé èç ÌÑÌ-ñðåäû, îñâåäîìë¸ííûõ î ñåêñóàëüíîé îðè-
åíòàöèè; êëèåíòû, æèâóùèå íå â öåíòðå îáëàñòè (Ìàðèó-
ïîëü, Êðàìàòîðñêàÿ (ÊÀ), Ãîðëîâñêàÿ (ÃÀ) àãëîìåðàöèè) 

Ðèñóíîê 2.1. Âçàèìîñâÿçü ìåæäó êàòåãîðèÿìè «îòêðûòîñòè» 

Ðèñóíîê 2.2. Êðóã ëþäåé, êîòîðûå çíàþò î ñåêñóàëüíîé îðèåíòàöèè 
êëèåíòà, ó êëèåíòîâ ðàçíîãî âîçðàñòà 
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Ðèñóíîê 2.3. Êðóã ëþäåé, êîòîðûå çíàþò î ñåêñóàëüíîé îðèåíòàöèè 
êëèåíòà, ó êëèåíòîâ èç ÷åòûð¸õ êðóïíûõ ãîðîäñêèõ îáðàçîâàíèé 

Äîíåöêîé îáëàñòè 

Îôèöèàëüíîå ñåìåéíîå ïîëîæåíèå 

26
0
2

22
0
20
14
15

Êòî çíàåò î ñåêñóàëüíîé 
îðèåíòàöèè 

íèêòî 
æåíà 
ðîäèòåëè 
ÌÑÌ-ñðåäà (ïëåøêè,  
êëóáû, äðóçüÿ)
êîëëåãè 
äðóçüÿ, ðîäñòâåííèêè
áëèçêèå äðóçüÿ 
âñå îêðóæàþùèå

Òàáëèöà 2.12. Êðóã ëþäåé, êîòîðûå çíàþò î ñåêñóàëüíîé îðèåíòàöèè 
êëèåíòà, ó êëèåíòîâ ðàçíîãî áðà÷íîãî ñòàòóñà 

49
5
0

37
0
3
4
2

32
11
4

23
2
13
8
6

õîëîñò,  
N = 213 

æåíàò, 
N = 57 

ðàçâåä¸í èëè 
âäîâ, 

 N = 47 

%

áîëåå «çàêîíñïèðèðîâàíû» (ðèñóíîê 2.3); æåíàòûå è æèâóùèå 
ñ æåíùèíîé êëèåíòû ñêðûâàþò îòî âñåõ ñâîþ îðèåíòàöèþ ïðè-
ìåðíî â 50–60% ñëó÷àåâ (òàáëèöà 2.12, 2.13), òîãäà êàê ñðåäè 
æèâóùèõ ñ ïàðòí¸ðîì-ìóæ÷èíîé, áîëüøå òåõ, êòî îòêðûëñÿ íå 
òîëüêî â ñðåäå ÌÑÌ, íî è ïåðåä âñåìè îêðóæàþùèìè. 
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Ïîëíàÿ çàêðûòîñòü ñâîéñòâåííà êëèåíòàì â âîçðàñòå äî 
19 ëåò, ïî ìåðå âçðîñëåíèÿ äîëÿ çàêðûòûõ óìåíüøàåòñÿ. 
Ïðè ýòîì ñ âîçðàñòîì óâåëè÷èâàåòñÿ äîëÿ òåõ, êîòîðûå 
íàõîäÿòñÿ â äðóæåñòâåííîé ÌÑÌ ñðåäå. Ëèøü íåáîëüøîå 
÷èñëî îïðîøåííûõ ÌÑÌ ñòàíîâèòñÿ ïîëíîñòüþ îòêðûòûìè 
ê 50 ãîäàì (òàáëèöà 2.14). Äàííûå ïî ñâÿçè ìåñòà ïðèâû÷-
íîãî îáèòàíèÿ êëèåíòîâ ïðîåêòà è ñòåïåíè èõ îòêðûòî-
ñòè (òàáëèöà 2.15) ïîâòîðÿþò ðåçóëüòàòû, ïîëó÷åííûå â 
àíàëîãè÷íîì äâóìåðíîì ðàñïðåäåëåíèè ïî êàòåãîðèè «êòî 
çíàåò î ñåêñóàëüíîé îðèåíòàöèè», — íàèâûñøàÿ ñòåïåíü 

Ðåàëüíîå ñåìåéíîå ïîëîæåíèå 

43
6
0

34
0
6
9
3

Êòî çíàåò î ñåêñóàëüíîé 
îðèåíòàöèè 

íèêòî 
æåíà 
ðîäèòåëè 
ÌÑÌ-ñðåäà (ïëåøêè,  
êëóáû, äðóçüÿ)
êîëëåãè 
äðóçüÿ, ðîäñòâåííèêè
áëèçêèå äðóçüÿ 
âñå îêðóæàþùèå

Òàáëèöà 2.13. Êðóã ëþäåé, êîòîðûå çíàþò î ñåêñóàëüíîé îðèåíòàöèè 
êëèåíòà, ó êëèåíòîâ ñ ðàçíûì ñåìåéíûì ïîëîæåíèåì 

13
0
7

25
3
21
8
23

18
1
2

28
0
23
16
12

æèâ¸ò ñ 
æåíùèíîé, 

N = 68

æèâ¸ò ñ 
ìóæ÷èíîé, 

N = 61

æèâ¸ò ñ 
ðîäèòåëÿìè, 

N = 90 

%

Âîçðàñòíàÿ ãðóïïà, ëåò 

52
29
5

0
15

Ñòåïåíü îòêðûòîñòè

çàêðûò (0–5%)
ìàëî çíàþò (5–25%)
çíàåò ïîëîâèíà (50%)
çíàåò áîëüøå,  
÷åì ïîëîâèíà
îòêðûò (100%)

Òàáëèöà 2.14. Ñòåïåíü îòêðûòîñòè êëèåíòà â îòíîøåíèè åãî 
ñåêñóàëüíîé îðèåíòàöèè, ó êëèåíòîâ ðàçíîãî âîçðàñòà

44
30
9

3
13

36
35
11

2
15

15–19, 
N = 21

20–29, 
N = 96

30–39, 
N = 110

%

25
44
6

3
25

40–49, 
N = 64
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32
43
8

2
14

Ñòåïåíü îòêðûòîñòè

çàêðûò (0–5%)
ìàëî çíàþò (5–25%)
çíàåò ïîëîâèíà (50%)
çíàåò áîëüøå,  
÷åì ïîëîâèíà
îòêðûò (100%)

Òàáëèöà 2.15. Ñòåïåíü îòêðûòîñòè êëèåíòà â îòíîøåíèè åãî 
ñåêñóàëüíîé îðèåíòàöèè, ó êëèåíòîâ èç òð¸õ êðóïíûõ ãîðîäñêèõ 

îáðàçîâàíèé Äîíåöêîé îáëàñòè 

66
43
3

0
14

ÄÀ, 
N = 221 

ÃÀ, 
N = 39

%

25
20
15

2
38

Ìàðèóïîëü, 
N = 40

35
26
11
4
23

Ñòåïåíü îòêðûòîñòè

çàêðûò (0–5%)
ìàëî çíàþò (5–25%)
çíàåò ïîëîâèíà (50%)
çíàåò áîëüøå, ÷åì ïîëîâèíà
îòêðûò (100%)

Òàáëèöà 2.16. Ñòåïåíü îòêðûòîñòè êëèåíòà â îòíîøåíèè åãî 
ñåêñóàëüíîé îðèåíòàöèè, ó êëèåíòîâ ñ ðàçíûì áðà÷íûì ñòàòóñîì

43
49
4
0
4

õîëîñò, 
N = 166

æåíàò, 
N = 68

%

33
53
0
2
11

ðàçâåä¸í èëè 
âäîâ, 

 N = 45

Îôèöèàëüíîå ñåìåéíîå ïîëîæåíèå 

39
51
5
0
5

Ñòåïåíü îòêðûòîñòè

çàêðûò (0–5%)
ìàëî çíàþò (5–25%)
çíàåò ïîëîâèíà (50%)
çíàåò áîëüøå, ÷åì ïîëîâèíà
îòêðûò (100%)

Òàáëèöà 2.17. Ñòåïåíü îòêðûòîñòè êëèåíòà â îòíîøåíèè åãî 
ñåêñóàëüíîé îðèåíòàöèè, ó êëèåíòîâ ñ ðàçíûì ñåìåéíûì ïîëîæåíèåì 

18
29
11
0
41

æèâ¸ò ñ 
æåíùèíîé, 

N = 77

æèâ¸ò ñ 
ìóæ÷èíîé, 

N = 44
%

20
39
17
1
22

æèâ¸ò ñ 
ðîäèòåëÿìè, 

 N = 81

Ðåàëüíîå ñåìåéíîå ïîëîæåíèå 
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îòêðûòîñòè ñâîéñòâåííà ðåñïîíäåíòàì èç Äîíåöêîé àãëî-
ìåðàöèè. Îòêðûòî ïðèçíàþùèõ ñâîþ îðèåíòàöèþ áîëüøå 
ñðåäè õîëîñòûõ ìóæ÷èí (òàáëèöà 2.16). Ñòåïåíü îòêðûòî-
ñòè âåëèêà ñðåäè òåõ, êòî ñîñòîèò â îäíîïîëîì ïàðòí¸ðñòâå 
(«æèâ¸ò ñ ìóæ÷èíîé») (òàáëèöà 2.17). 

Òàêèì îáðàçîì, îòêðûòî ïðèçíàþùèå ñîáñòâåí-
íóþ ñåêñóàëüíóþ îðèåíòàöèþ ìóæ÷èíû, êàê ïðàâèëî, 
æèâóò ñ äðóãèì ïàðòí¸ðîì-ìóæ÷èíîé, õîëîñòû èëè ðàç-
âåäåíû, ïðîæèâàþò â àäìèíèñòðàòèâíîì öåíòðå îáëà-
ñòè, à èõ âîçðàñò ñîñòàâëÿåò 40–49 ëåò. Âñå îñòàëüíûå, 
çà ðåäêèì èñêëþ÷åíèåì, íå îòêðûâàåò ýòó ñòîðîíó ñâîåé 
ëè÷íîñòè êîìó-òî, êðîìå ñâîèõ ñàìûõ áëèçêèõ äðóçåé  
è/èëè ëþäÿì èç ÌÑÌ-ñðåäû. 

2.3 Особенности индивидуальных 
социальных сетей мультипликаторов 

Ó êàæäîãî ñîöèàëüíîãî ðàáîòíèêà ïðîåêòà (ìóëüòè-
ïëèêàòîðà) åñòü ñâîé êðóã îáùåíèÿ, õàðàêòåðèçóþùèéñÿ 
ñâîèì âîçðàñòîì, òÿãîòåíèåì ê òîìó èëè èíîìó ãîðîäó (è 
äàæå, âíóòðè îäíîãî ãîðîäà, — ê ðàçíûì êðóèçèíãîâûì 
ìåñòàì), ïðåäïî÷èòàåìûì ñïîñîáàì íàõîæäåíèÿ íîâûõ 
ñîöèàëüíûõ ñâÿçåé è äðóãèìè ïàðàìåòðàìè. 

Ìóëüòèïëèêàòîð–1: 52 ãîäà, îáðàçîâàíèå ñðåäíåå ñïå-
öèàëüíîå, ðàçâåä¸í, æèâ¸ò ñàì, ã. Ìàêååâêà. Çà âðåìÿ 
âûïîëíåíèÿ ïðîåêòà óñòàíîâèë êîíòàêò ñ 222 êëèåíòàìè, 
íàèáîëüøåå ÷èñëî êîòîðûõ (38%) ïðèíàäëåæàò ê âîçðàñò-
íîé ãðóïïå îò 30 äî 39 ëåò è æèâóò â ïðåäåëàõ Äîíåöêîé 
àãëîìåðàöèè (90%). Íåñêîëüêî ìåíüøå ïîëîâèíû (40%) 
êëèåíòîâ ýòîãî ìóëüòèïëèêàòîðà æåíàòû, à 43% — æèâóò 
ñ æåíùèíîé. Äâå òðåòè (65%) êëèåíòîâ íàçâàëè ïëåøêó 
â êà÷åñòâå îäíîãî èç ñâîèõ îáû÷íûõ ïóòåé óñòàíîâëåíèÿ 
íîâûõ ñîöèàëüíûõ ñâÿçåé ñ äðóãèìè ÌÑÌ, 34% çíàêî-
ìÿòñÿ «÷åðåç äðóçåé», 26% íàõîäÿò íîâûå êîíòàêòû ñ 
ïîìîùüþ èíòåðíåòà, ïÿòàÿ ÷àñòü (20%) íàçâàëè â êà÷åñòâå 
ïóòè çíàêîìñòâà ÌÑÌ-ñåðâèñíóþ ÍÃÎ, 15% ïîëüçóþòñÿ 
äëÿ ýòîãî òåëåòåêñòîì. 
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Ðàíåå14 áûëî âûäâèíóòî ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî íàëè÷èå ó âñòðå-
÷åííîãî íà ïëåøêå ÷åëîâåêà êëè÷êè ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî 
å¸ íîñèòåëü íå ïðîñòî áûâàåò íà ïëåøêå, íî âõîäèò â å¸ óñòîé-
÷èâîå ñîîáùåñòâî (íàëè÷èå êëè÷êè êîððåëèðóåò ñ ðåãóëÿðíûìè 
âèçèòàìè ÷åëîâåêà íà ïëåøêó: ïîëîâèíà èç òåõ, ó êîãî â «Äíåâ-
íèêå íàáëþäåíèé Þðèÿ Ìèãîòèíà», çàïèñè êîòîðîãî îõâàòûâàþò 
ïåðèîä ñ íîÿáðÿ ïî äåêàáðü 2004-ãî åæåäíåâíûõ ìíîãî÷àñîâûõ 
ïîëåâûõ íàáëþäåíèé íà ïëåøêàõ Äîíåöêà, Ìàêååâêè è Ãîðëîâêè, 
åñòü êëè÷êà, áûëè âñòðå÷åíû íà ïëåøêå áîëüøå ÷åì òðè ðàçà, 
òîãäà êàê ñðåäè òåõ, ó êîãî êëè÷êè íåò, òàêîâûõ âñåãî 5%). 

×òîáû ïðîâåðèòü ýòî ïðåäïîëîæåíèå, ìû ïîïðîñèëè Ìóëüòè-
ïëèêàòîðà–1 óêàçàòü êëè÷êè òåõ ëþäåé, íà êîòîðûõ îí çàïîëíèë 
«Êàðòî÷êè êîíòàêòà ñ ÌÑÌ». Êàê âèäíî èç òàáëèöû 2.18, ïî÷òè 
ó ïîëîâèíû òåõ, êòî çíàêîìèòñÿ íà ïëåøêå, åñòü êëè÷êè, ïðè÷¸ì 
ýòà ãðóïïà ñîñòîèò íà 50% èç ëþäåé â âîçðàñòå îò 40 äî 49 ëåò. 

Ìóëüòèïëèêàòîð–2: 32 ãîäà, îáðàçîâàíèå âûñøåå, õîëîñò, 
æèâ¸ò ñàì, ã. Ìàðèóïîëü. Çà âðåìÿ âûïîëíåíèÿ ïðîåêòà óñòà-
íîâèë êîíòàêò ñ 81 êëèåíòîì, íàèáîëüøåå ÷èñëî êîòîðûõ (62%) 

14Êàñÿí÷óê Ì. Ã., Ëåùèíñüêèé ª. Á. Op. cit. 

7
93

Êëè÷êà

åñòü
íåò

Òàáëèöà 2.18. Íàëè÷èå êëè÷êè ó êëèåíòîâ ïðîåêòà «Ñåòü»,  
óêàçàâøèõ è íå óêàçàâøèõ ïëåøêó êàê ïóòü óñòàíîâëåíèÿ íîâûõ 

ñîöèàëüíûõ ñâÿçåé 

44
56

 íåò, N = 58  äà, N = 110 

%

«Êàê êëèåíò çíàêîìèòñÿ. . . »: ïëåøêà 

ïðèíàäëåæàò ê âîçðàñòíîé ãðóïïå îò 20 äî 29 ëåò è æèâóò â Ìàðè-
óïîëå (98%). 78% êëèåíòîâ ýòîãî ìóëüòèïëèêàòîðà õîëîñòû, à 
55% — æèâóò ñ ðîäèòåëÿìè èëè äðóãèìè ðîäñòâåííèêàìè (òðåòü 
— æèâ¸ò ñ ìóæ÷èíîé). 89% íàõîäèò íîâûå êîíòàêòû ñ ïîìîùüþ 
èíòåðíåòà, 79% êëèåíòîâ çíàêîìèòñÿ «÷åðåç äðóçåé», òðåòüÿ ÷àñòü 
(33%) íàçâàëà â êà÷åñòâå ïóòè çíàêîìñòâà ñïåöèàëèçèðîâàííûå 
íî÷íûå êëóáû è 16% íàçâàëè ïëåøêó â êà÷åñòâå îäíîãî èç ñâîèõ 
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îáû÷íûõ ïóòåé óñòàíîâëåíèÿ íîâûõ ñîöèàëüíûõ ñâÿçåé ñ 
äðóãèìè ÌÑÌ. 

Ìóëüòèïëèêàòîð–3: 24 ãîäà, îáðàçîâàíèå âûñøåå íåî-
êîí÷åííîå, õîëîñò, æèâ¸ò ñ ðîäñòâåííèêàìè, ã. Óãëåãîðñê. 
Çà âðåìÿ âûïîëíåíèÿ ïðîåêòà óñòàíîâèë êîíòàêò ñ 76 êëè-
åíòàìè, íàèáîëüøåå ÷èñëî êîòîðûõ (50%) ïðèíàäëåæàò ê 
âîçðàñòíîé ãðóïïå îò 20 äî 29 ëåò è æèâóò â Äîíåöêîé 
(53%) è Ãîðëîâñêîé (33%) àãëîìåðàöèÿõ. 78% êëèåíòîâ 
ýòîãî ìóëüòèïëèêàòîðà õîëîñòû, à 50% — æèâóò ñ ðîäèòå-
ëÿìè èëè äðóãèìè ðîäñòâåííèêàìè. 60% êëèåíòîâ çíàêî-
ìÿòñÿ «÷åðåç äðóçåé», ïîëîâèíà íàõîäèò íîâûå êîíòàêòû 
ñ ïîìîùüþ Èíòåðíåòà, 45% ïîëüçóåòñÿ äëÿ ýòîãî òåëå-
òåêñòîì, òðåòü (33%) íàçâàëà ïëåøêó â êà÷åñòâå îäíîãî 
èç ñâîèõ îáû÷íûõ ïóòåé óñòàíîâëåíèÿ íîâûõ ñîöèàëüíûõ 
ñâÿçåé ñ äðóãèìè ÌÑÌ è íåñêîëüêî áîëüøå ÷åòâåðòè (27%) 
íàçâàëè â êà÷åñòâå ïóòè çíàêîìñòâà ñïåöèàëèçèðîâàííûå 
íî÷íûå êëóáû. 

Ìóëüòèïëèêàòîð–4: 34 ãîäà, îáðàçîâàíèå ñðåäíåå 
ñïåöèàëüíîå, õîëîñò, æèâ¸ò ñàì, ã. Óêðàèíñê. Çà âðåìÿ 
âûïîëíåíèÿ ïðîåêòà óñòàíîâèë êîíòàêò ñ 62 êëèåíòàìè, 
íàèáîëüøåå ÷èñëî êîòîðûõ (39%) ïðèíàäëåæàò ê âîçðàñò-
íîé ãðóïïå îò 20 äî 29 ëåò è æèâóò â Äîíåöêîé (74%) 
è Ãîðëîâñêîé (21%) àãëîìåðàöèÿõ. Äâå òðåòè (65%) êëè-
åíòîâ ýòîãî ìóëüòèïëèêàòîðà õîëîñòû è 30% ðàçâåäåíû, 
ïîëîâèíà — æèâóò ñ ðîäèòåëÿìè èëè äðóãèìè ðîäñòâåí-
íèêàìè. Äâå òðåòè (67%) êëèåíòîâ çíàêîìÿòñÿ «÷åðåç 
äðóçåé», 43% íàçâàëà ïëåøêó â êà÷åñòâå îäíîãî èç ñâîèõ 
îáû÷íûõ ïóòåé óñòàíîâëåíèÿ íîâûõ ñîöèàëüíûõ ñâÿçåé ñ 
äðóãèìè ÌÑÌ, ïÿòàÿ ÷àñòü (21%) íàçâàëà â êà÷åñòâå ïóòè 
çíàêîìñòâà ñïåöèàëèçèðîâàííûå íî÷íûå êëóáû, à âîò 
Èíòåðíåòîì è òåëåòåêñòîì ïî÷òè íèêòî íå ïîëüçóåòñÿ. 

Ìóëüòèïëèêàòîð–5: 21 ãîä, îáðàçîâàíèå âûñøåå íåî-
êîí÷åííîå, õîëîñò, æèâ¸ò ñ ðîäñòâåííèêàìè, ã. Äîíåöê. Çà 
âðåìÿ âûïîëíåíèÿ ïðîåêòà óñòàíîâèë êîíòàêò ñ 58 êëè-
åíòàìè, íàèáîëüøåå ÷èñëî êîòîðûõ (38%) ïðèíàäëåæàò ê 
âîçðàñòíîé ãðóïïå îò 20 äî 29 ëåò (ïî òðåòè ïðèõîäèòñÿ 
íà ãðóïïû 15–19 è 30–39 ëåò) è æèâóò â Äîíåöêîé (91%) 
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àãëîìåðàöèè. 77% êëèåíòîâ ýòîãî ìóëüòèïëèêàòîðà õîëîñòû è 
19% æåíàòû. 88% åãî êëèåíòîâ çíàêîìèòñÿ «÷åðåç äðóçåé», ìåíåå 
òðåòè (29%) íàõîäÿò íîâûå êîíòàêòû ñ ïîìîùüþ Èíòåðíåòà, 
ñòîëüêî æå íàçâàëè ïëåøêó â êà÷åñòâå îäíîãî èç ñâîèõ îáû÷íûõ 
ïóòåé óñòàíîâëåíèÿ íîâûõ ñîöèàëüíûõ ñâÿçåé ñ äðóãèìè ÌÑÌ è 
íåñêîëüêî áîëüøå ÷åòâåðòè (26%) ïîñåùàþò ñïåöèàëèçèðîâàííûå 
íî÷íûå êëóáû. 

Краткие результаты главы 

Îáùèé ïîðòðåò êëèåíòà ïðîåêòà «Ñåòü» òàêîâ: ìóæ÷èíû â 
âîçðàñòå îò 20 äî 50 ëåò, ïðåèìóùåñòâåííî æèâóùèå â Äîíåöêîé 
àãëîìåðàöèè, ïî áîëüøåé ÷àñòè õîëîñòû, òðåòüÿ èõ ÷àñòü æåíàòû. 
Îñíîâíûå ñïîñîáû, êîòîðûå èñïîëüçóþò êëèåíòû äëÿ çíàêîìñòâà 
ñ äðóãèìè ÌÑÌ, òåñíî ñâÿçàíû ñ âîçðàñòíîé ãðóïïîé, ìåñòîì 
ïðîæèâàíèÿ è ñ ðåàëüíûì ñåìåéíûì ïîëîæåíèåì. Êàê ïðàâèëî, 
óñòîé÷èâûå ñîöèàëüíûå ñåòè èñïîëüçóþò ìóæ÷èíû â âîçðàñòå îò 
19 äî 39 ëåò, ïðîæèâàþùèå âíå îáëàñòíîãî öåíòðà, ðàçâåä¸ííûå 
è õîëîñòûå. Èíòåðíåò êàê ñðåäñòâî çíàêîìñòâà èñïîëüçóåò ãðóïïà 
ðåñïîíäåíòîâ âîçðàñòå îò 20 äî 29 ëåò, íå ñîñòîÿùèõ â îôèöèàëü-
íîì áðàêå, ïðîæèâàþùèõ âìåñòå ñ ðîäèòåëÿìè èëè ðîäñòâåííè-
êàìè. Çíàêîìñòâà ÷åðåç òåëåòåêñò èñïîëüçóþòñÿ ãðóïïîé ðåñïîí-
äåíòîâ ïðåáûâàþùèõ â áðàêå, ïðîæèâàþùèõ â ïåðèôåðèéíûõ 
ãîðîäàõ îáëàñòè â âîçðàñòå îò 20 äî 50 ëåò. 

Ïðèâåä¸ííûé âûøå àíàëèç íå ÿâëÿåòñÿ èñ÷åðïûâàþùèì ïîð-
òðåòîì ÌÑÌ Äîíåöêîé îáëàñòè; ïîëó÷åííàÿ âûáîðêà ñèëüíî çàâè-
ñèò îò îñîáåííîñòåé ëè÷íûõ ñîöèàëüíûõ ñåòåé ìóëüòèïëèêàòîðîâ 
ïðîåêòà (â ò. ÷. îò âîçðàñòà è ñòèëÿ æèçíè ñàìîãî ñîöèàëüíîãî 
ðàáîòíèêà). 
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3 Àíàëèç äàííûõ  
èç «Æóðíàëîâ îáðàùåíèé 
êëèåíòîâ ê ñïåöèàëèñòàì» 

Ïîëó÷èâ îò ñîöèàëüíûõ ðàáîòíèêîâ èíôîðìàöèþ î 
íàëè÷èè äðóæåñòâåííûõ ñïåöèàëèñòîâ, êëèåíòû åþ âîñ-
ïîëüçîâàëèñü. Íàèáîëåå âîñòðåáîâàííûìè áûëè îáðàùå-
íèÿ ê âðà÷ó–äåðìàòîâåíåðîëîãó (òàáë. 3.1). Â öåëîì æå, 
ñîîòíîøåíèå ÷èñëà óñòàíîâëåííûõ ñ êëèåíòàìè êîíòàê-
òîâ (âî âðåìÿ êîòîðûõ ïðåäîñòàâëÿëèñü êîíòàêòû äðóæå-
ñòâåííûõ ñïåöèàëèñòîâ) ñ ÷èñëîì îáðàùåíèé ê ñïåöèàëè-
ñòàì (51 ÷åë. èç 529 èëè 10%) ïîçâîëÿåò óòâåðæäàòü, ÷òî 
ýôôåêòèâíîñòü ðàáîòû ïðîåêòà «Ñåòü» (åñëè âîñïðèíèìàòü 
å¸ êàê ðåêëàìíóþ àêöèþ ñ ÷¸òêî îïðåäåë¸ííîé öåëåâîé 
ãðóïïîé) î÷åíü âûñîêà, ÷òî â ñâîþ î÷åðåäü ñâèäåòåëüñòâóåò 
î íàëè÷èè çíà÷èòåëüíîé íåóäîâëåòâîð¸ííîé ïîòðåáíîñòè 
ëþäåé â óñëóãàõ òàêîãî òèïà. 

29
4
8

Ñïåöèàëèñò 

Äåðìàòîâåíåðîëîã
Ïñèõîòåðàïåâò
Þðèñò

Òàáëèöà 3.1. Îáðàùåíèÿ êëèåíòîâ ïðîåêòà ê äðóæåñòâåííûì 
ñïåöèàëèñòàì 

10
3
5

äèñòàíöèîííîå  ëè÷íîå 

39
4
8

Âñåãî
1

Òèï îáðàùåíèÿ 

1ýòîò ñòîëáåö îòðàæàåò ÷èñëî êëèåíòîâ, ïîýòîìó ÷èñëî â êàæäîé ñòðîêå íå ðàâíî 
ñóììå äèñòàíöèîííûõ è ëè÷íûõ îáðàùåíèé.

3.1 Обращения к дерматовенерологу 

Òåëåôîí ïîçâîëÿåò êëèåíòàì áîëåå îïåðàòèâíî ïîëó-
÷àòü îòâåòû ïî âîëíóþùèì èõ âîïðîñàì. Áîëåå òîãî, ñîâðå-
ìåííûå âîçìîæíîñòè, ïðåäîñòàâëÿåìûå ìîáèëüíîé ñâÿçüþ, 
ïîçâîëÿþò íå òîëüêî ñëîâåñíî îïèñàòü ñâîè æàëîáû, íî è 
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ïîêàçàòü âðà÷ó ñâîþ ïðîáëåìó, ïåðåñëàâ ôîòîãðàôèþ â mms-ñîîá-
ùåíèè. Êîíå÷íî, ãîâîðèòü î òî÷íîñòè äèàãíîçà ïðè òàêîãî ðîäà 
«òåëåìåäèöèíå» ñëîæíî, íî âðà÷ ìîæåò ïîëó÷èòü, ïî êðàéíåé 
ìåðå, ìèíèìàëüíîå ïðåäñòàâëåíèå î çàïðîñå ïàöèåíòà. 

Îñíîâíûå âîïðîñû, îáñóæäàâøèåñÿ â òåëåôîííîì ðåæèìå 
ñ êëèåíòàìè, ñóòü òàêîâû: ãäå è êàê ïðîéòè îáñëåäîâàíèå, ÷òî 
äåëàòü â òîé èëè èíîé ñèòóàöèè, ÷òî îçíà÷àþò ðåçóëüòàòû àíàëè-
çîâ, ê êîìó ìîæíî îáðàòèòüñÿ â äðóãèõ ãîðîäàõ Äîíåöêîé îáëà-
ñòè. Äðóæåñòâåííûé ñïåöèàëèñò, òàêèì îáðàçîì, âûïîëíÿë åù¸ è 
ðîëü ìóëüòèïëèêàòîðà, íàïðàâëÿÿ îáðàòèâøèõñÿ ëþäåé ê ñâîèì 
êîëëåãàì. 

Ëè÷íûõ îáðàùåíèé áûëî ìåíüøå, ÷òî ìîæåò áûòü îáóñëîâ-
ëåíî íå ñòîëüêî îáøèðíîñòüþ òåððèòîðèè îáëàñòè, ñêîëüêî áîÿç-
íüþ èäòè ê íåçíàêîìîìó ÷åëîâåêó ñ ïðîáëåìàìè, êàñàþùèìèñÿ 
èíòèìíîé ñôåðû: òàê, ñ âèçèòîì ê âðà÷ó ïðèøëî 6 ÷åëîâåê (èç 
397 ÷åë.) èç Äîíåöêà è ïðèëåãàþùèõ ãîðîäîâ; òîãäà êàê èç äðó-
ãèõ íàñåë¸ííûõ ïóíêòîâ (Ñëàâÿíñê, Àðò¸ìîâñê, Ìàðèóïîëü) áûëî 
4 ÷åëîâåêà èç 63 êëèåíòîâ èç ñîîòâåòñòâóþùèõ ãîðîäîâ (êëèåíòû 
èç íàñåë¸ííûõ ïóíêòîâ âíå Äîíåöêîé àãëîìåðàöèè ïðèõîäèëè íà 
ëè÷íûé ïðè¸ì òîëüêî ñ î÷åíü çíà÷èìûìè ïðîáëåìàìè, òàêèìè 
êàê ïðîõîæäåíèå àíîíèìíîãî àíàëèçà íà ÂÈ×2 è îñìîòð ïî ïîâîäó 
âíåøíèõ ïðèçíàêîâ òîé èëè èíîé äåðìàòîâåíåðîëîãè÷åñêîé ïàòî-
ëîãèè). 

Ïðè ëè÷íîì îáðàùåíèè ñàìûì áîëüøèì ñïðîñîì ïîëüçóåòñÿ 
áåñïëàòíîå îáñëåäîâàíèå ñ ïîìîùüþ áûñòðûõ òåñòîâ íà ÂÈ× è 
ñèôèëèñ. Ê ñîæàëåíèþ, ýòà óñëóãà äî ñèõ ïîð áûëà âîçìîæíà 
òîëüêî â ðàìêàõ ÂÈ×-ñåðâèñíîãî ÌÑÌ-ïðîåêòà, îñóùåñòâëÿå-
ìîãî ÁÔ «Çäîðîâüå íàöèè», âðà÷îì êîòîðîé ÿâëÿëñÿ äî íåäàâíåãî 
âðåìåíè äåðìàòîâåíåðîëîã ïðîåêòà «Ñåòü». Â ñàìîì Äîíåöêå è â 
ïðèëåãàþùèõ ê íåìó ãîðîäàõ ýòîò çàïðîñ ìîæåò áûòü óäîâëåòâî-
ð¸í ñðàâíèòåëüíî ëåãêî, òîãäà êàê æèòåëÿì äðóãèõ íàñåë¸ííûõ 
ïóíêòîâ, â êîòîðûõ íåò ÌÑÌ-ñåðâèñíîé èëè ËÃÁÒ-îðãàíèçàöèè, 
íóæíî åõàòü â àäìèíèñòðàòèâíûé öåíòð îáëàñòè. Âïðî÷åì, ïðîéòè 
òåñòèðîâàíèå ïðè íàëè÷èè ñðåäñòâ íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ ñëîæíûì, 
òàê êàê áûñòðûå òåñòû ìîæíî ñâîáîäíî ïðèîáðåñòè â àïòåêàõ. 

2Èç 8 ïðèøåäøèõ íà ÄÊÒ ðåçóëüòàò àíàëèçà îäíîãî êëèåíòà îêàçàëñÿ ïîëîæèòåëüíûì.
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Íà âòîðîì ïî ÷àñòîòå ìåñòå íàõîäÿòñÿ îáðàùåíèÿ ïî 
ïîâîäó ëå÷åíèÿ êîæíîé èëè âåíåðè÷åñêîé ïàòîëîãèè. 
Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî óäîâëåòâîðåíèå ýòîãî çàïðîñà íå 
âûçûâàåò çàòðóäíåíèé ïðè íàëè÷èè ó êëèåíòà äàæå ìèíè-
ìàëüíûõ ìàòåðèàëüíûõ ðåñóðñîâ. Áîëüøîå ðàçíîîáðàçèå 
ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ ïîçâîëÿåò íàçíà÷èòü ýôôåêòèâ-
íûé êóðñ ëå÷åíèÿ äàæå ïðè íåáîëüøèõ ôèíàíñîâûõ çàòðà-
òàõ. Êîíôèäåíöèàëüíîå ëå÷åíèå ÈÏÏÏ â ìåäó÷ðåæäåíèÿõ 
ñîïðÿæåíî ñ íåñêîëüêî áîëüøèìè çàòðàòàìè. Â ïîñëåäíåå 
âðåìÿ â Äîíåöêîì ãîðîäñêîì êîæíî-âåíåðîëîãè÷åñêîì 
äèñïàíñåðå ¹1 áëàãîäàðÿ ñðåäñòâàì Ãëîáàëüíîãî ôîíäà 
ïî áîðüáå ñ òóáåðêóë¸çîì, ÂÈ× è ìàëÿðèåé (äàëåå — ÃÔ) 
ÌÑÌ ìîãóò áåñïëàòíî è êîíôèäåíöèàëüíî ïîëó÷èòü ëå÷å-
íèå ÈÏÏÏ. Ïðè ýòîì âîçìîæåí êàê àìáóëàòîðíûé, òàê è 
ñòàöèîíàðíûé âàðèàíò, à ïðè¸ì ïàöèåíòîâ–ÌÑÌ íå îãðà-
íè÷åí ìåñòîì èõ ïàñïîðòíîé ðåãèñòðàöèè. Åäèíñòâåííîå 
óñëîâèå — êëèåíò äîëæåí ïðåäúÿâèòü íàïðàâëåíèå èç äåé-
ñòâóþùåãî íà ñðåäñòâà ÃÔ ÌÑÌ-ñåðâèñíîãî ïðîåêòà. 

Ïîäðîáíåå ñëåäóåò îñòàíîâèòüñÿ íà âîïðîñàõ, ïðè 
ðåøåíèè êîòîðûõ âîçíèêàåò ìíîãî ñëîæíîñòåé. 

Áëàãîäàðÿ ôèíàíñîâîé ïîääåðæêå ÃÔ äèàãíîñòèêà 
ÂÈ× áûñòðûìè òåñòàìè ñòàëà äîñòàòî÷íî äîñòóïíîé äëÿ 
ïðåäñòàâèòåëåé óÿçâèìûõ ãðóïï. Òàê, â íàñåë¸ííûõ ïóí-
êòàõ îáëàñòè ðàáîòàþò ÂÈ×-ñåðâèñíûå îðãàíèçàöèè, 
õîòÿ èõ äåÿòåëüíîñòü ïðåèìóùåñòâåííî îðèåíòèðîâàíà íà 
ïîòðåáèòåëåé èíúåêöèîííûõ íàðêîòèêîâ. Ïðàêòè÷åñêè âî 
âñåõ ýòèõ îðãàíèçàöèÿõ ïðîâîäèòñÿ àíîíèìíîå òåñòèðîâà-
íèå áûñòðûìè òåñòàìè. 

Îäíîé èç çàäà÷ ìåäèöèíñêîãî ðàáîòíèêà, ïðîâîäÿùåãî 
ýòî òåñòèðîâàíèå, ÿâëÿåòñÿ ïåðåàäðåñàöèÿ êëèåíòà, ïîëó-
÷èâøåãî ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò òåñòà, â ÑÏÈÄ-öåíòð 
äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ èëè îïðîâåðæåíèÿ ðåçóëüòàòà áîëåå 
íàä¸æíûì ìåòîäîì ÈÔÀ. Êëèåíòà ìîæíî óáåäèòü â íåîá-
õîäèìîñòè âèçèòà â ÑÏÈÄ-öåíòð òîëüêî òîãäà, êîãäà îí 
çíàåò, ÷òî ýòî áóäåò àíîíèìíî è áåñïëàòíî. 

Îäíàêî, ÷àñòü êëèåíòîâ, îáðàùàÿñü â ÑÏÈÄ-öåíòð, íå 
ïðåäúÿâëÿåò âûäàííîãî åìó íàïðàâëåíèÿ îò ÌÑÌñåðâèñ-
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íîé îðãàíèçàöèè ñêîðåå âñåãî ïîòîìó, ÷òî îïàñàåòñÿ ñòèãìàòèçà-
öèè. Ò. î. òåðÿåòñÿ îáðàòíàÿ ñâÿçü è ïîêàçàòåëè äîõîæäàåìîñòè 
äî ÑÏÈÄ-öåíòðà ñíèæàþòñÿ. Áîëåå òîãî, ÷àñòü êëèåíòîâ, ïîäòâåð-
äèâøèõ ñâîé ÂÈ×-ïîçèòèâíûé ñòàòóñ3, ñòàðàþòñÿ èçáåãàòü ñòàðûõ 
çíàêîìûõ è ïåðåñòàþò õîäèòü â ÂÈ×-ñåðâèñíûå ÍÃÎ. 

Ïîñëå ïîäòâåðæäåíèÿ ïîëîæèòåëüíîãî ðåçóëüòàòà ýêñïðåññ-
òåñòà ìåòîäîì ÈÔÀ âñå äàëüíåéøèå ïðîöåäóðû (íàïðèìåð, îïðå-
äåëåíèå âèðóñíîé íàãðóçêè, êîëè÷åñòâà CD4) ìîãóò ïðîâîäèòüñÿ 
òîëüêî â òîì ñëó÷àå, åñëè ïàöèåíò ñòàíîâèòñÿ íà ó÷¸ò, ò. å. êîãäà 
åãî ïåðñîíà ïåðåñòà¸ò áûòü àíîíèìíîé. Èìåííî ýòîò ýòàï ÿâëÿ-
åòñÿ ïî÷òè íåïðåîäîëèìûì ïðåïÿòñòâèåì äëÿ êëèåíòîâ — ÷åëîâåê 
ãîòîâ ñêîðåå ðàññòàòüñÿ ñ æèçíüþ, íåæåëè ïðåäúÿâèòü ïàñïîðò, 
÷òîáû áûòü çàíåñ¸ííûì â ñïèñêè êàê ÌÑÌ. 

Îòñóòñòâèå àíîíèìíîñòè â îáñëåäîâàíèè è ëå÷åíèè îòñåêàåò 
áîëüøóþ ìàññó ñîöèàëüíî èíòåãðèðîâàííûõ è ñðàâíèòåëüíî îáå-
ñïå÷åííûõ ëþäåé îò «óíèâåðñàëüíîãî äîñòóïà». 

Òå æå, êòî âñ¸-òàêè ñîãëàñèëñÿ, ïðåäúÿâèâ ïàñïîðò, ñòàòü íà 
äèñïàíñåðíûé ó÷¸ò, ñòàëêèâàþòñÿ ñ åù¸ îäíîé ïðîáëåìîé. Äåëî 
â òîì, ÷òî çàðåãèñòðèðîâàâ áîëüíîãî, ÑÏÈÄ-öåíòð âñþ èíôîðìà-
öèþ î í¸ì íàïðàâëÿåò ïî ìåñòó åãî ïàñïîðòíîé ðåãèñòðàöèè, ò. 
å. â ó÷àñòêîâûå áîëüíèöû Äîíåöêà è äðóãèõ ãîðîäîâ è ðàéîíîâ 
îáëàñòè. Åñëè äàæå ÷åëîâåê ãîòîâ ïîëó÷àòü óæå íå àíîíèìíóþ 
ïîìîùü â îáëàñòíîì ÑÏÈÄ-öåíòðå (â êîòîðîì îí — îäèí èç ìíî-
ãèõ äèñïàíñåðíûõ áîëüíûõ), òî ýòî îòíþäü íå çíà÷èò, ÷òî îí ãîòîâ 
ê òîìó, ÷òî î í¸ì êàê î ÂÈ×+ è ÌÑÌ (äâîéíàÿ ñòèãìà) áóäóò çíàòü 
â åãî ïîëèêëèíèêå, ãäå îí íàáëþäàåòñÿ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ, ãäå î í¸ì 
çíàþò ïî÷òè âñ¸ è ãäå âåëèêà âåðîÿòíîñòü óòå÷êè èíôîðìàöèè è 
òÿæåëà å¸ öåíà. 

Òàêèì îáðàçîì, ñóùåñòâóþùàÿ ñèñòåìà îôèöèàëüíîãî ãîñó-
äàðñòâåííîãî ÂÈ×-ñåðâèñà ñâîäèò íà íåò âñå ïðåäûäóùèå óñèëèÿ 
ÂÈ×-ñåðâèñà íåãîñóäàðñòâåííîãî. Èìåííî íà ýòîì, ïîñëåäíåì, 
ýòàïå áîëüøå âñåãî áîëüíûõ òåðÿþò ïåðñïåêòèâû ñîõðàíèòü ñâîþ 
æèçíü. 

Íóæíî îòìåòèòü, ÷òî èìåííî èç-çà ýòîãî ïëàòåæåñïîñîáíàÿ 

3 Áûñòðûå òåñòû ñóòü âûñîêîñïåöèôè÷íû: çà âñ¸ âðåìÿ èõ ïðèìåíåíèÿ â ÁÔ «Çäîðîâüå íàöèè» 
(4 ãîäà) íè îäèí ïîçèòèâíûé ðåçóëüòàò áûñòðîãî òåñòèðîâàíèÿ íà ÂÈ× íå áûë îïðîâåðãíóò 
ìåòîäîì ÈÔÀ ó òåõ, êòî îáðàòèëñÿ â ÑÏÈÄ-öåíòð. 
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÷àñòü ÂÈ×-ïîçèòèâíûõ ñòàíîâèòñÿ íà ó÷¸ò â Êèåâå èëè 
â äðóãèõ îáëàñòÿõ Óêðàèíû. Íó à îñòàëüíûå æèâóò îäèí 
íà îäèí ñî ñâîåé ïðîáëåìîé, ïîëíîñòüþ ðàçóâåðèâøèñü â 
ïîìîùè êàê ãîñóäàðñòâåííûõ, òàê è íåãîñóäàðñòâåííûõ 
îðãàíèçàöèé. 

3.2 Обращения к психотерапевту 

Â ðàìêàõ äåÿòåëüíîñòè ïî ïðîåêòó «Ñåòü» çà ïñèõî-
òåðàïåâòè÷åñêîé ïîìîùüþ îáðàòèëèñü ÷åòûðå ÷åëîâåêà. 
Èç íèõ òðîå îñòàëèñü â äëèòåëüíîé ïñèõîòåðàïèè. Îäèí 
ïîëó÷èë äâå êîíñóëüòàöèè â òåëåôîííîì ðåæèìå. Ïðîáëå-
ìàòèêà îáðàùåíèé: ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ïîääåðæêà â ïðèíÿ-
òèè ÂÈ×-ñòàòóñà â ñî÷åòàíèè ñ âûõîäîì èç äåïðåññèâíîãî 
ñîñòîÿíèÿ; ïðîáëåìû âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ñîöèàëüíûì îêðó-
æåíèåì; ïðîáëåìû, ñâÿçàííûå ñ ðàñêðûòèåì ñîáñòâåííîé 
ñåêñóàëüíîé îðèåíòàöèè ïåðåä ðîäèòåëÿìè; ïðèíÿòèå ñîá-
ñòâåííîé ñåêñóàëüíîé îðèåíòàöèè. 

Îñíîâíûå ñëîæíîñòè âî âçàèìîäåéñòâèè ñ êëèåí-
òàìè áûëè ñâÿçàíû ñ òåì, ÷òî ëþäè, êîòîðûå íóæäàþòñÿ 
â ïîìîùè ïñèõîëîãà, èìåþò ïðîøëûé íåãàòèâíûé îïûò 
èç-çà ãðóáûõ íàðóøåíèé êîíôèäåíöèàëüíîñòè â ãîñóäàð-
ñòâåííûõ ÂÈ×-ñåðâèñíûõ îðãàíèçàöèÿõ: 3 ÷åëîâåêà èç 
4-õ! Êðîìå òîãî, ëþäè íåäîñòàòî÷íî èíôîðìèðîâàíû î 
òîì, ÷åì èì ìîæåò ïîìî÷ü ïñèõîëîã èëè ïñèõîòåðàïåâò. 
Íå ïîñëåäíþþ ðîëü èãðàåò è óñòîé÷èâîå ïðåäñòàâëåíèå î 
ðåïðåññèâíîì õàðàêòåðå ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîìîùè. 

Â êà÷åñòâå ïðèìåðà ïðèâåä¸ì äâà êîíñóëüòàöèîííûõ 
êåéñà4. 

À., ìóæ÷èíà, 38 ëåò. Îáðàòèëñÿ ñ æàëîáàìè íà ïîäà-
âëåííîå íàñòðîåíèå, àïàòèþ, ðåçêî ñíèæåííóþ ðàáî-
òîñïîñîáíîñòü, íàëè÷èå ñóèöèäàëüíûõ ìûñëåé. Èç 
àíàìíåçà èçâåñòíî, ÷òî íåñêîëüêî ëåò íàçàä îí ïåðå-
í¸ñ òÿæåëåéøóþ ïñèõè÷åñêóþ òðàâìó (óìåð ëþáèìûé 
÷åëîâåê, ñïóñòÿ 2 ìåñÿöà ó À. áûëà âûÿâëåíà ÂÈ×-
èíôåêöèÿ íà ñòàäèè ÑÏÈÄà, â ðåçóëüòàòå ãðóáîãî 

3Èìåíà è ïåðñîíàëüíûå äàííûå èçìåíåíû ñ öåëüþ ñîõðàíåíèÿ àíîíèìíîñòè. 
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íàðóøåíèÿ êîíôèäåíöèàëüíîñòè ñî ñòîðîíû ìåäðàáîòíèêîâ 
À. áûë óâîëåí ñ ðàáîòû), êîòîðàÿ îáóñëîâèëà âîçíèêíîâåíèå 
äåïðåññèâíîé ñèìïòîìàòèêè. Íà ìîìåíò êîíñóëüòàöèè êëèåíò 
íàõîäèëñÿ â ñîñòîÿíèè äåïðåññèè ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè. 
Îñíîâíàÿ æàëîáà — ïîëíîå îòñóòñòâèå èíòåðåñà è ìîòèâà-
öèè ê æèçíè. Àêòóàëüíûå ÷óâñòâà áûëè ïðåäñòàâëåíû ÿðêî 
âûðàæåííûìè íåäèôôåðåíöèðîâàííîé äóøåâíîé áîëüþ è 
ñòðàõîì âîçìîæíîãî ïðåñëåäîâàíèÿ îêðóæàþùèìè ëþäüìè. 
Ñëåäóåò îòìåòèòü àôôåêòèâíîñòü ñàìîãî îáðàùåíèÿ: êëèåíò 
ãîâîðèë, ÷òî ýòî — åãî ïîñëåäíèé øàíñ ñîõðàíèòü âîçìîæ-
íîñòü êîìó-ëèáî äîâåðÿòü (âî ÷òî îõîòíî âåðèëîñü). À. íå ñìîã 
íàéòè ïîíèìàíèÿ â ãðóïïàõ ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîääåðæêè äëÿ 
ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ èç-çà ñâîåé îðèåíòàöèè (î êîíêðåòíûõ 
ïðè÷èíàõ íà äàííîì ýòàïå ñóäèòü ñëîæíî ââèäó âûñîêîé ýìî-
öèîíàëüíîé íàïðÿæ¸ííîñòè è âîçìîæíîñòè íåãàòèâíîãî ïåðå-
íîñà íà âåäóùåãî ãðóïïû). Êîíñóëüòàöèÿ ïðîõîäèëà â âèäå 
ïîääåðæêè àôôåêòèâíîãî îòðåàãèðîâàíèÿ êëèåíòà. Îò ïðåä-
ëîæåííîãî ëå÷åíèÿ â óñëîâèÿõ ñòàöèîíàðà À. êàòåãîðè÷åñêè 
îòêàçàëñÿ. Ïî îêîí÷àíèè áûëà äîñòèãíóòà äîãîâîð¸ííîñòü î 
äëèòåëüíîé òåðàïèè, çàêëþ÷åí «ñóèöèäàëüíûé êîíòðàêò» 
(äîãîâîð¸ííîñòü î íåìåäëåííîì çâîíêå òåðàïåâòó â ñëó÷àè 
íàìåðåíèÿ ñîâåðøèòü ñóèöèä), à òàêæå íàçíà÷åí êóðñ àíòèäå-
ïðåññàíòîâ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ À. íàõîäèòñÿ â òåðàïèè íà ñòà-
äèè ïåðâè÷íîãî ïðåêîíòàêòà â ñî÷åòàíèè ñ ôàðìàêîòåðàïèåé, 
ñîîòâåòñòâóþùåé ïðîòîêîëó ëå÷åíèÿ äåïðåññèè. 

Î., ìóæ÷èíà, âîçðàñò íåèçâåñòåí. Êîíñóëüòàöèÿ ïî òåëåôîíó. 
Çâîíîê ñ ïîäàâëåíèåì îòîáðàæåíèÿ íîìåðà òåëåôîíà. Ãîëîñ, ïî 
âñåé âåðîÿòíîñòè, èçìåí¸í. Êàêèõ-ëèáî êîíêðåòíûõ äàííûõ î 
ñåáå íå ñîîáùàë, ìîòèâèðóÿ ýòî òåì, ÷òî áîèòñÿ «óòå÷êè èíôîð-
ìàöèè», òàê êàê îí óæå ñòàëêèâàëñÿ ñ ïîïûòêîé øàíòàæà 
îò ÷ëåíà îäíîé èç îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé (äîñòîâåðíîñòü 
ýòèõ ñâåäåíèé ñîìíèòåëüíà íà ïàðàíîèäíîì ôîíå). Îáðàòèëñÿ 
ïî ïîâîäó íàâÿç÷èâûõ «òÿãîñòíûõ îùóùåíèé», êîòîðûå ïðè 
áîëåå ïîäðîáíîì ðàññïðîñå îêàçàëèñü ÿðêî âûðàæåííîé òðåâî-
ãîé (âïëîòü äî ë¸ãêèõ ïàíè÷åñêèõ àòàê), ñâÿçàííîé ñ ÷óâñòâîì 
ñòûäà èç-çà ñîáñòâåííîé ñåêñóàëüíîé îðèåíòàöèè. Íåñêîëüêî 
ðàç çàäàâàë âîïðîñ «ìîæíî ëè ýòî âûëå÷èòü?». Ïðè ïîïûòêå 
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ïðîÿñíèòü íåîáõîäèìîñòü «ëå÷åíèÿ» îòâå÷àë, ÷òî åìó 
«âñ¸ ýòî íàäîåëî è îí íå õî÷åò áîëüøå áûòü ãååì». 
Ðåêîìåíäîâàíà î÷íàÿ âñòðå÷à äëÿ áîëåå äåòàëüíîãî 
èçó÷åíèÿ ñèòóàöèè. Íà âñòðå÷ó êëèåíò íå ÿâèëñÿ. 

3.3 Обращения к юристу 

Îáðàùåíèÿ ê þðèñòó â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå 
ñëó÷àåâ íå áûëè ñâÿçàíû ñ ñåêñóàëüíîé îðèåíòàöèåé êëè-
åíòà: òîëüêî îäèí ÷åëîâåê íóæäàëñÿ â ïðàâîâîé ïîìîùè 
â ñâÿçè ñ óãðîçàìè îò ñâîåãî áûâøåãî ïàðòí¸ðà, çàðàçèâ-
øåãî êëèåíòà ÂÈ×. Ïîìîùü þðèñòà ñîñòîÿëà â ãðàìîòíîì 
íàïèñàíèè çàÿâëåíèÿ â ïðàâîîõðàíèòåëüíûå îðãàíû è â 
ñóä, à òàêæå â ïðåäîñòàâëåíèè êîíñóëüòàöèé ïî ñòðàòåãèè 
è òàêòèêå çàùèòû íàðóøåííûõ ïðàâ. 

Краткие результаты главы 

Ñðåäè âñåõ îáðàùåíèé ê ñïåöèàëèñòàì ïðîåêòà «Ñåòü» 
äîìèíèðóþùåå ïîëîæåíèå çàíèìàþò îáðàùåíèÿ ê âðà÷ó-
äåðìàòîâåíåðîëîãó. Õàðàêòåð äèñòàíöèîííûõ îáðàùåíèé 
íîñèò îáùèé êîíñóëüòàòèâíûé õàðàêòåð (èíôîðìàöèÿ î 
ïóíêòàõ ïðîõîæäåíèÿ òåñòèðîâàíèÿ íà ÂÈ×, îáúÿñíåíèÿ 
ðåçóëüòàòîâ àíàëèçîâ, ïåðåàäðåñàöèÿ ê ñìåæíûì ñïåöè-
àëèñòàì). Ëè÷íûé ïðèåì ñâÿçàí ñ äåðìàòîâåíåðîëîãè÷å-
ñêîé ïàòîëîãèåé, àíîíèìíûì àíàëèçîì íà ÂÈ×. Ïðè ýòîì 
îòìå÷àþòñÿ ñëîæíîñòè, ñâÿçàííûå ñ íàðóøåíèÿìè óñëîâèé 
êîíôèäåíöèàëüíîñòè â ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ, âûñîêîé 
âåðîÿòíîñòüþ äâîéíîé ñòèãìàòèçàöèè ÂÈ×-ïîçèòèâíûõ 
ãîìîñåêñóàëîâ êàê ñî ñòîðîíû âíåøíåãî îêðóæåíèÿ (âðà÷è, 
ðàáîòîäàòåëü, ðîäñòâåííèêè), òàê è â ñàìîé ÌÑÌ-ñðåäå. 

Ïîäîáíûå òðóäíîñòè ñòàëè ïðè÷èíîé íåñêîëüêèõ îáðà-
ùåíèé ê ïñèõîòåðàïåâòó. 

Òàêèì îáðàçîì, îäíèì èç ãëàâíûõ óñëîâèé ðàáîòû 
ñåòè äðóæåñòâåííûõ ñïåöèàëèñòîâ äîëæíî áûòü ñòðîãîå 
âûïîëíåíèå ïîëèòèêè êîíôèäåíöèàëüíîñòè. 
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4 Ñòðóêòóðà ñîöèàëüíîé ñåòè ÌÑÌ 
Äîíåöêà è ïðèëåãàþùèõ ãîðîäîâ 

Êàæäûé ÷åëîâåê, êàê æèâîòíîå îáùåñòâåííîå, âêëþ÷¸í â ðàç-
íîîáðàçíûå ñîöèàëüíûå âçàèìîäåéñòâèÿ, èç êîòîðûõ â ñâîþ î÷å-
ðåäü ñêëàäûâàþòñÿ åãî ëè÷íûå ñîöèàëüíûå ñåòè, ò. å. ñîâîêóï-
íîñòü ðåãóëÿðíûõ êîíòàêòîâ ñ ñåáå ïîäîáíûìè. 

Ý. Ãèääåíñ ïðèïèñûâàåò êàæäîìó ÷åëîâåêó ñâîéñòâî âëàñòè, 
êîòîðîå ïðîÿâëÿåòñÿ, åñëè îí îñîçíà¸ò, ÷òî èìååò âîçìîæíîñòü 
âûáîðà äåéñòâèÿ èç ìíîæåñòâà âåðîÿòíûõ è åñëè îáëàäàåò íóæ-
íûìè äëÿ ýòîãî ðåñóðñàìè. Îäíàêî âëàñòü ñàìà ïî ñåáå — åù¸ íå 
ðåñóðñ. Ðåñóðñîì ÿâëÿþòñÿ êàíàëû èíôîðìàöèè. Âëàñòü ïðîÿâ-
ëÿåòñÿ ïðè ñîçäàíèè ñòðóêòóð: «çíàþùèå» àêòîðû îïðåäåë¸ííûì 
îáðàçîì íàïðàâëÿþò ðåñóðñû, ñòðóêòóðèðóþò ñâîéñòâà ñîöèàëü-
íûõ ñèñòåì.

Â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå ñåòè íåôîðìàëüíûõ îòíîøåíèé 
ïîçâîëÿþò íàõîäèòü ðàáîòó, îáìåíèâàòüñÿ èíôîðìàöèåé, ðàçðå-
øàòü áîëüøèíñòâî ïðîáëåì è êîíôëèêòîâ. Ïîëó÷åíèå èíôîðìà-
öèè — ïðîöåññ îòíþäü íå òåõíè÷åñêèé, îí ñîïðÿæ¸í ñ äåéñòâè-
ÿìè íå ÷èñòî èíäèâèäóàëüíîãî ñâîéñòâà. Ýìïèðè÷åñêèå èññëåäî-
âàíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî áîëåå ïîëîâèíû òåõ, êòî íàø¸ë è ñìåíèë 
ìåñòî ðàáîòû, ïîëüçîâàëèñü èíôîðìàöèåé, ïîëó÷åííîé èç ëè÷íûõ 
íåôîðìàëüíûõ èñòî÷íèêîâ.

Ïåðñîíàëüíûå êîíòàêòû (äîìà, íà ðàáîòå èëè â ïèâíîé) îêà-
çûâàþòñÿ çíà÷èòåëüíî âàæíåå ôîðìàëüíûõ îáúÿâëåíèé î íàëè÷èè 
ìåñò è ïðÿìûõ îáðàùåíèé ê ðàáîòîäàòåëþ. Áîëåå òîãî, è ôîð-
ìàëüíûå îáúÿâëåíèÿ (íàïðèìåð, â ñðåäñòâàõ ìàññîâîé èíôîðìà-
öèè) ïðîïóñêàþòñÿ ÷åðåç ôèëüòðû íåôîðìàëüíîãî îáñóæäåíèÿ è 
÷àñòî âîñïðèíèìàþòñÿ òîëüêî ïîñëå ïîäîáíîé «îáðàáîòêè». Âûÿâ-
ëåíî, ÷òî ëþäè, îïèðàâøèåñÿ èìåííî íà íåôîðìàëüíûå èñòî÷-
íèêè èíôîðìàöèè, äîáèâàþòñÿ îòíîñèòåëüíî áîëüøåãî óñïåõà ñ 
òî÷êè çðåíèÿ óðîâíÿ äîõîäîâ è óäîâëåòâîð¸ííîñòè íîâûì ìåñòîì 
ðàáîòû.

Òåìà ñåòåâîé îðãàíèçàöèè ñîâðåìåííîãî ìèðà äîñòàòî÷íî 
ïîïóëÿðíà â ãóìàíèòàðíûõ íàóêàõ, íî òàêèå èññëåäîâàíèÿ ÷àñòî 
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îâ íîñÿò óìîçðèòåëüíûé èëè îïèñàòåëüíûé õàðàêòåð. Îáùèì 

èõ íåäîñòàòêîì ÿâëÿåòñÿ ïðàêòè÷åñêîå îòñóòñòâèå, èëè 
êðàéíå ñëàáîå èñïîëüçîâàíèå ñîáñòâåííî ìåòîäîëîãèè 
ñåòåâîãî àíàëèçà. Òå æå èññëåäîâàíèÿ, àâòîðû êîòîðûõ 
äåìîíñòðèðóåò ãëóáîêîå âëàäåíèå ìåòîäèêîé è òåõíèêîé 
ñåòåâîãî àíàëèçà, ïðè áëèæàéøåì ðàññìîòðåíèè ëèáî ïðî-
âîäÿòñÿ âî «âíåïðåäìåòíîé ñðåäå», ëèáî, â ïðàêòè÷åñêîé 
÷àñòè, âñ¸ çàêàí÷èâàåòñÿ èññëåäîâàíèÿìè èíòåðíåò-êîí-
òàêòîâ, ñåòåé öèòèðîâàíèé èëè íàó÷íûõ ñåòåé.

Ñ òî÷êè çðåíèÿ ìåòîäîëîãèè ìîæíî âûäåëèòü ðÿä 
íàïðàâëåíèé àíàëèçà ñåòåâîé ñòðóêòóðû:

1. Èçó÷åíèå ýãîöåíòðè÷åñêèõ ñåòåé (íåïîñðåäñòâåííîãî 
ñîöèàëüíîãî îêðóæåíèÿ îäíîãî èíäèâèäà); 

2. Èçó÷åíèå ïîëíûõ ñåòåé (ñîñòîÿùèõ èç êîìáèíàöèé 
ñåòåé èíäèâèäóàëüíûõ): 
a) îïèñàíèå ñåòè êàê öåëîãî; 
b) èçó÷åíèå âûäåëåííûõ ïî çàðàíåå îïðåäåë¸ííûì 

êðèòåðèÿì ôðàãìåíòîâ ñåòè. Ôðàãìåíòû, â ñâîþ 
î÷åðåäü, ìîæíî âûäåëÿòü â ñîîòâåòñòâèè 
• ñ èõ ñòðóêòóðíûìè ñâîéñòâàìè (íàïð., ñìîòðåòü, 

÷åì îòëè÷àþòñÿ ñîâîêóïíîñòè âåðøèí, èìåþùèõ 
òîëüêî îäíó ñâÿçü, îò ñîâîêóïíîñòè âåðøèí, ó 
êîòîðûõ åñòü íåñêîëüêî ñâÿçåé ñ äðóãèìè âåð-
øèíàìè); 

• c èõ çàäàííûìè íåñòðóêòóðíûìè ïàðàìåòðàìè 
(íàïð., ÷åì îòëè÷àþòñÿ ñåòè æåíàòûõ ðåñïîíäåí-
òîâ îò íåæåíàòûõ). 

Â ïîñëåäíèå ãîäû èññëåäîâàíèÿ ñåòåé, â ò. ÷. ñîöèàëü-
íûõ, ôîêóñèðóþòñÿ íà àíàëèçå êðóïíîìàñøòàáíûõ ñòàòè-
ñòè÷åñêèõ ñâîéñòâ ñåòè, íàïðèìåð òàêèõ, êàê ðàçìåð ñåòè, 
ñåòåâàÿ ïëîòíîñòü, ñòåïåíü è ïëîòíîñòü öåíòðàëüíîñòè, 
ýêâèâàëåíòíîñòü. Ýòè õàðàêòåðèñòèêè äîñòàòî÷íî èíôîð-
ìàòèâíû, íàïðèìåð, öåíòðàëüíîñòü ïîçâîëÿåò óëîâèòü 
òàêóþ âàæíóþ äëÿ ñîöèàëüíûõ ñåòåé õàðàêòåðèñòèêó, êàê 
ïîñðåäíè÷åñòâî).

Â ýòîé ðàáîòå ìû ðàññìîòðèì ñëåäóþùèå ñâîéñòâà:

• ñòåïåíü öåíòðàëüíîñòè — ÷èñëî óçëîâ, ñ êîòîðûì ñâÿ-
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çàí äàííûé óçåë (â ïðîñòåéøåì ñëó÷àå, ýòî ïðîñòî ïîäñ÷¸ò 
÷èñëà ñâÿçåé ó äàííîãî óçëà), â ÷àñòíîñòè, ÷åì îòëè÷àþòñÿ 
óçëû «âèñÿ÷èå» èëè «êðàåâûå» (óçëû òîëüêî ñ îäíîé ñâÿ-
çüþ) è «ñðåäèííûå» (óçëû, ê êîòîðûì èëè îò êîòîðûõ èäóò 
íåñêîëüêî ñâÿçåé); 

• öåíòðàëèçàöèÿ — ñóììà ðàçíèö ìåæäó ìàêñèìàëüíûì ÷èñ-
ëîì ñâÿçåé ó îäíîãî óçëà è ÷èñëîì ñâÿçåé ó óçëîâ ñ ìåíüøèì 
÷èñëîì ñâÿçåé, äåë¸ííàÿ íà ìàêñèìàëüíî âîçìîæíóþ ñóììó 
òàêèõ ðàçíèö. Öåíòðàëèçàöèÿ ïðèíèìàåò çíà÷åíèÿ îò 0 äî 1; 
÷åì áîëåå öåíòðàëèçîâàíà ñåòü, òåì áëèæå çíà÷åíèå ê 1; 

• ñâÿçíîñòü ñåòè — ìîæíî ëè îò ïðîèçâîëüíîãî óçëà â îáùåì 
ñëó÷àå ïåðåéòè ê äðóãîìó ïðîèçâîëüíîìó óçëó; 

• ýëàñòè÷íîñòü — äîëÿ âåðøèí, êîòîðóþ íóæíî èñêëþ÷èòü èç 
ñåòè äëÿ òîãî, ÷òîáû ñåòü ðàñïàëàñü íà íåñâÿçàííûå ôðàã-
ìåíòû.

 
4.1 На подступах к социальным сетям МСМ  

или что было сделано до нас

Â 2007 ã. Óêðàèíñêèé èíñòèòóò ñîöèàëüíûõ èññëåäîâàíèé 
îïðîñèë ïî çàêàçó ÌÁÔ «Ìåæäóíàðîäíûé Àëüÿíñ ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó 
â Óêðàèíå» 1 764 ÌÑÌ, æèòåëåé 12 ãîðîäîâ Óêðàèíû. Ðåñïîíäåí-
òîâ, â ÷àñòíîñòè, ñïðàøèâàëè, «Êàê ìíîãî ìóæ÷èí, èìåþùèõ ñåê-
ñóàëüíûå îòíîøåíèÿ ñ ìóæ÷èíàìè, Âû ëè÷íî çíàåòå èç ÷èñëà òåõ, 
êòî æèâ¸ò â ýòîì ãîðîäå, Âàì èçâåñòíî, ÷òî îíè çíàþò Âàñ, è Âû 
èõ âèäåëè â ïîñëåäíèå òðè ìåñÿöà?». Ó ýòîãî âîïðîñà áûëà ñóãóáî 
ñëóæåáíàÿ ðîëü — îí ïîìîãàë îòáèðàòü òåõ, êòî ìîã áû ïðèâåñòè 
äëÿ îïðîñà äðóãèõ ÌÑÌ. Òåì íå ìåíåå, îòâåòû èíòåðåñíû â ðàñ-
ñìàòðèâàåìîì êîíòåêñòå.

Ìèíèìàëüíîå êîëè÷åñòâî çíàêîìûõ ÌÑÌ ó ðåñïîíäåíòîâ-ÌÑÌ 
áûëî 0, ìàêñèìàëüíîå — 400. Åñëè îòáðîñèòü ýêñòðåìàëüíûå çíà-
÷åíèÿ, òî äèàïàçîí ÷èñëà çíàêîìûõ ÌÑÌ áóäåò ïðîñòèðàòüñÿ îò 0 
äî 24 ÷åëîâåê, ïðè ýòîì íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî îòâåòîâ óëîæàòñÿ 
â èíòåðâàë 4–16 ÷åëîâåê (10, â ñðåäíåì). Æåíàòûå è íåæåíàòûå 
ðåñïîíäåíòû äåìîíñòðèðóþò ñòàòèñòè÷åñêè îòëè÷àþùèåñÿ ðàñ-
ïðåäåëåíèÿ îòâåòîâ íà âîïðîñ î ÷èñëå ñâîèõ çíàêîìûõ ÌÑÌ (òàá- 
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ëèöà 4.1) — ñðåäè ïåðâûõ ïðåîáëàäàþò òå, ó êîãî çíàêî-
ìûõ «ïî òåìå» ìàëî.

Ýòîò âîïðîñ îïèñûâàë ñòðîãî îïðåäåë¸ííûé àñïåêò 
ýãîöåíòðè÷åñêèõ ñåòåé ðåñïîíäåíòîâ, à èìåííî — ÷èñëî 
äðóãèõ ÌÑÌ â èíäèâèäóàëüíîé ñîöèàëüíîé ñåòè ðåñïîí-
äåíòà-ÌÑÌ, íî ïðè ýòîì îñòàâàëñÿ íåèçâåñòåí îáùèé ðàç-
ìåð åãî ñîöèàëüíîé ñåòè. Íå áûëî è ñðàâíåíèÿ ñ äðóãèìè 
ãðóïïàìè, ò. å. ìû íå çíàåì, ñêîëüêî ÌÑÌ â èíäèâèäó-
àëüíîé ñåòè ðåñïîíäåíòà-íåÌÑÌ è — îïÿòü òàêè — êàê 
ýòî ñîîòíîñèòñÿ ñ îáùèì ðàçìåðîì èíäèâèäóàëüíîé ñåòè 
òàêîãî ðåñïîíäåíòà.

Òàêèå äàííûå áûëè ïîëó÷åíû â íàøèõ ñëåäóþùèõ 
ðàáîòàõ.

Ðåçóëüòàòû îïðîñîâ «Ëåâîðóêîñòü êàê ôàêòîð óñòà-
íîâëåíèÿ ñîöèàëüíûõ ñâÿçåé» (471 ÷åë.) è «Ìîáèëüíûé 
òåëåôîí êàê îòðàæåíèå ñîöèàëüíîé ñåòè è âèäèìîñòè 
ñòèãìàòèçèðîâàííûõ ãðóïï» (213 ÷åë.) äàëè ïðèíöèïè-
àëüíî áëèçêèå ðåçóëüòàòû íà äâóõ ñîöèàëüíûõ ãðóïïàõ, 
îðãàíèçîâàííûõ ïî ñîâåðøåííî ðàçíûì ïðèçíàêàì. Ãèïî-
òåçû, ïîäâåðãíóòûå ïðîâåðêå, áûëè ñâÿçàíû ñ êîíöåïöèåé 
ñîöèàëüíîé èäåíòè÷íîñòè, ò. å. ÷óâñòâà íåêîåé îáùíîñòè 
ñ òîé èëè èíîé ñîöèàëüíîé ãðóïïîé, îñîçíàíèÿ îáùèõ 
èíòåðåñîâ è æèçíåííûõ ïðîáëåì. Â êà÷åñòâå ïðèçíàêà, 
ïî êîòîðûì òàêîå ïîäîáèå îðãàíèçóåòñÿ, ìîæåò, âîîáùå 
ãîâîðÿ, áûòü ÷òî óãîäíî — ïîë, âîçðàñò, îáùèå óâëå÷å-
íèÿ, óðîâåíü îáðàçîâàíèÿ, ïðîôåññèÿ è ò.ï. Íåñîìíåííî, 

42
33
14
11

«Êàê ìíîãî ìóæ÷èí…?»

0–5
6–10
11–15
16–24

Òàáëèöà 4.1. ×èñëî çíàêîìûõ-ÌÑÌ ó æåíàòûõ è íåæåíàòûõ 
ðåñïîíäåíòîâ-ÌÑÌ â îïðîñå ÓÈÑÈ 2007 ã.

28
35
15
22

æåíàò, 
N = 170

íå æåíàò, 
N = 1120

%
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ýòîò ïðèçíàê äîëæåí áûòü ñîöèàëüíî è ñóáúåêòèâíî âàæåí. Îêà-
çàëîñü, ÷òî â íåïîñðåäñòâåííîì îêðóæåíèè êàê ëåâîðóêèõ, òàê è 
ãîìîñåêñóàëîâ, ÷àùå ÷åì ó ïðàâîðóêèõ è ãåòåðîñåêñóàëîâ åñòü, 
ñîîòâåòñòâåííî, äðóãèå ëåâøè è ãîìîñåêñóàëû. Òàêèì îáðàçîì, 
êà÷åñòâåííûé ñîñòàâ ëè÷íîé ñîöèàëüíîé ñåòè ÿâëÿåòñÿ íàä¸æíûì 
èíäèêàòîðîì âêëþ÷¸ííîñòè èíäèâèäà â òî èëè èíîå ñîîáùåñòâî. 
Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî òåíäåíöèÿ îáùàòüñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ñî 
«ñâîèìè» ïðîÿâëÿëàñü è â ðåçóëüòàòàõ óïîìÿíóòûõ âûøå ðàáîò: 
ãîìîñåêñóàëû îòìå÷àþò, ÷òî îá èõ ñåêñóàëüíîé îðèåíòàöèè çíàþò, 
êàê ïðàâèëî, ëþäè «ïî òåìå».

Ñòðóêòóðíûå îñîáåííîñòè ËÃÁÒ-ñîîáùåñòâà íà ïðèìåðå âçà-
èìíûõ ñâÿçåé ìåæäó åãî ëèäåðàìè áûëè âûÿâëåíû â õîäå Âòîðîé 
íàöèîíàëüíîé êîíôåðåíöèè ËÃÁÒ-äâèæåíèÿ è ÌÑÌ-ñåðâèñíûõ 
îðãàíèçàöèé Óêðàèíû «Ïàðòí¸ðñòâî è ðàçâèòèå». Æåëàþùèå ïðè-
íÿòü ó÷àñòèå â êîíôåðåíöèè äîëæíû áûëè çàïîëíèòü íåáîëüøóþ 
àíêåòó, â êîòîðîé íóæíî áûëî óêàçàòü îäíîãî èëè íåñêîëüêèõ 
÷åëîâåê (ê íèì Îðãêîìèòåò ìîã îáðàòèòüñÿ çà ðåêîìåíäàöèåé íà 
àïïëèêàíòà). Àïïëèêàíòû, óïîìÿíóòûå èìè ðåêîìåíäàòåëè è èõ 
ãîëîñà ñîñòàâèëè ñåòü (143 ÷åë.), ïîêàçàííóþ íà ðèñ. 4.1 Åñëè ðàñ-
ñóæäàòü çäðàâî, òî êîãäà ÷åëîâåê âûñòàâëÿåò êîãî-òî êàê ðåêîìåí-
äàòåëÿ, òî îí íå íàïèøåò èìåíè è àäðåñà ÷åëîâåêà ñîâñåì ñëó÷àé-
íîãî, à òîëüêî òîãî, êòî îõàðàêòåðèçóåò ðåêîìåíäóåìîãî çàâåäîìî 
ïîëîæèòåëüíî. Ñëåäîâàòåëüíî, ñîöèàëüíûå ñâÿçè, âûðàçèâøèåñÿ 
â âèäå îáðàùåíèÿ çà ðåêîìåíäàöèåé, ÿâëÿþòñÿ ñâÿçÿìè ïî ñèì-
ïàòèè.

Êðàòêî îõàðàêòåðèçóåì ñâîéñòâà ýòîé ñåòè.
Âî-ïåðâûõ, îíà íå ñîñòàâèëà åäèíîãî êîìïëåêñà èëè, âûðàæà-

ÿñü ñòðîæå, ýòîò ãðàô íåñâÿçåí.
Âî-âòîðûõ, äîëÿ «âèñÿ÷èõ» óçëîâ (ò. å. òàêèõ, ê êîòîðûì 

âåä¸ò òîëüêî îäíà ñâÿçü) äîñòàòî÷íî âåëèêà: 44%.
Â-òðåòüèõ, öåíòðàëèçàöèÿ ýòîé ñåòè ñðàâíèòåëüíî ìàëà — 

0.17, íà ÷òî âëèÿþò ðàíåå îïèñàííûå å¸ îñîáåííîñòè. Èìåííî 
ïîýòîìó áîëåå ïðàâèëüíûì áóäåò ðàññìàòðèâàòü öåíòðàëèçàöèþ 
ñàìîãî áîëüøîãî å¸ ñâÿçíîãî ôðàãìåíòà (102 ÷åë., ðèñóíîê 4.1). 
Ýòî çíà÷åíèå ñîñòàâèëî íåñêîëüêî áîëüøóþ âåëè÷èíó — 0.23. Òåì 
íå ìåíåå, îòäàë¸ííîñòü ïîëó÷åííîãî çíà÷åíèÿ öåíòðàëèçàöèè îò 
åäèíèöû óêàçûâàåò ëèáî íà ðàâíîìåðíîå, â öåëîì, ðàñïðåäåëåíèå 
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óðîâíÿ ïðåñòèæà â ñîîáùåñòâå, ëèáî íà íàëè÷èå íåñêîëü-
êèõ ñîïåðíè÷àþùèõ öåíòðîâ êðèñòàëëèçàöèè åãî ÷ëåíîâ 
(ò. å. íà íàëè÷èå «êëàíîâ»).

Ïîñëå êîíôåðåíöèè ìû ðàñïðîñòðàíèëè ñðåäè å¸ ó÷àñò-
íèêîâ ñîöèîìåòðè÷åñêóþ àíêåòó, â êîòîðîé ïîïðîñèëè èõ 
îòâåòèòü íà äâà âîïðîñà: à) Êîãî èç ïðèñóòñòâóþùèõ íà 
ýòîé êîíôåðåíöèè Âû ïîðåêîìåíäóåòå äëÿ ó÷àñòèÿ â ñëå-
äóþùåé íàöèîíàëüíîé ËÃÁÒ-êîíôåðåíöèè?, á) Êòî èç ïðè-
ñóòñòâóþùèõ íà ýòîé êîíôåðåíöèè, ïî Âàøåìó ìíåíèþ, 
ïîðåêîìåíäóåò Âàñ äëÿ ó÷àñòèÿ â ñëåäóþùåé íàöèîíàëü-
íîé ËÁÃÒ-êîíôåðåíöèè?.

Èç 80 ó÷àñòíèêîâ àíêåòó ñîãëàñèëèñü çàïîëíèòü 
50 ÷åëîâåê, âñåãî â ýòèõ àíêåòàõ óïîìÿíóò 71 ÷åëîâåê. 
Ïîñêîëüêó ìåòîäèêà îïðîñà íå ïðåäïîëàãàëà àíîíèìíîñòè 
ðåñïîíäåíòîâ, òî ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñîñòàâèëè åù¸ 
îäíó ñåòü (ðèñóíîê 4.2). Ñòåïåíü öåíòðàëèçàöèè òàêæå 
âîçðîñëà — 0.27, ïîñêîëüêó óìåíüøèëîñü ðàññëîåíèå ïî 
«êëàíàì».

Î÷åâèäíî, ÷òî ñåòü ñòàëà ïëîòíåå (ïîñëå èíòåíñèâíîé 
ñîâìåñòíîé ðàáîòû â òå÷åíèå òð¸õ äíåé áîëüøå ñòàëî âçà-

Ðèñ 4.1. Ñâÿçè ïî ñèìïàòèè àïïëèêàíòîâ íà Âòîðóþ íàöèîíàëüíóþ 
êîíôåðåíöèþ ËÃÁÒ-îðãàíèçàöèé
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Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî òàêèå æå ñîöèàëüíûå ñòðóêòóðû, 
êàê è ïîêàçàííàÿ âûøå äëÿ ñîîáùåñòâà ëèäåðîâ ËÃÁÒ-îðãàíèçà-
öèé, ñóùåñòâóþò è íà ëîêàëüíîì óðîâíå (ñîîáùåñòâî âîêðóã ìåñò-
íîé ÍÃÎ, ñîîáùåñòâî ïëåøêè è ò. ï., ò. å. ýòà ñîöèàëüíàÿ ñòðóê-
òóðà îáëàäàåò ñâîéñòâàìè ôðàêòàëà6.

4.2  Гипотезы
• ïîëó÷åííûé ãðàô, òðàêòóåìûé êàê íåîðèåíòèðîâàííûé, áóäåò 

ñâÿçíûì; 

• öåíòðàëèçàöèÿ ãðàôà áóäåò çíà÷èìî ìåíüøå åäèíèöû; 

• ïîëó÷åííàÿ ñåòü áóäåò âûñîêîýëàñòè÷íîé; 

• âèñÿ÷èå óçëû áóäóò çíà÷èìî îòëè÷àòüñÿ îò ñðåäèííûõ. 

Ðèñ. 4.2. Ñâÿçè ïî ñèìïàòèè ó÷àñòíèêîâ ïîñëå ïðîâåäåíèÿ Âòîðîé 
íàöèîíàëüíîé êîíôåðåíöèè ËÃÁÒ-îðãàíèçàöèé

èìíûõ ñâÿçåé), à ÷èñëî «âèñÿ÷èõ» óçëîâ ðåçêî óïàëî (14% ïîñëå 
êîíôåðåíöèè, òîãäà êàê äî íå¸ èõ áûëî 44%, ñì. âûøå), ïðè ýòîì 
«áðîøåííûõ» óçëîâ íå îêàçàëîñü âîâñå.

6Ôðàêòàë — òåðìèí, îçíà÷àþùèé ãåîìåòðè÷åñêóþ ôèãóðó, îáëàäàþùóþ ñâîéñòâîì ñàìîïî-
äîáèÿ, ò.å. ñîñòàâëåííóþ èç íåñêîëüêèõ ÷àñòåé, êàæäàÿ èç êîòîðûõ ïîäîáíà âñåé ôèãóðå 
öåëèêîì.
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Êàê áûëî ïîêàçàíî âûøå, ïîëó÷åííàÿ â õîäå ïðîåêòà 
âûáîðêà ñèëüíî çàâèñèò îò îñîáåííîñòåé ëè÷íûõ ñîöèàëü-
íûõ ñåòåé ìóëüòèïëèêàòîðîâ ïðîåêòà. Ïîýòîìó äëÿ òîãî, 
÷òîáû èçáåæàòü ñîêðàòèòü âëèÿíèå ýòèõ ôàêòîðîâ íà çàïëà-
íèðîâàííîå â êîíöå ïðîåêòà èññëåäîâàíèå ñòðóêòóðû ñîöè-
àëüíîé ñåòè Äîíåöêà è ïðèëåãàþùèõ ãîðîäîâ, èç çàôèê-
ñèðîâàííîé â «Êàðòî÷êàõ êîíòàêòà ñ ÌÑÌ» âûáîðêè íàè-
áîëåå óñïåøíîãî ìóëüòèïëèêàòîðà (222 ÷åë.) ñëó÷àéíûì 
îáðàçîì îòîáðàíî 52 ÌÑÌ, æèâóùèõ â Äîíåöêå, Ìàêååâêå 
è áëèçëåæàùèõ íàñåë¸ííûõ ïóíêòàõ.

Ðåñïîíäåíòàì, ïîñëå ïîëó÷åíèÿ èõ èíôîðìèðîâàííîãî 
ñîãëàñèÿ, áûëî ïðåäëîæåíî ñàìîñòîÿòåëüíî ñîñòàâèòü ñïè-
ñîê «âñåõ äðóçåé è çíàêîìûõ ”ïî òåìå“», êîòîðûå íàõî-
äÿòñÿ â «Òåëåôîííîé êíèãå» èõ ìîáèëüíîãî òåëåôîíà ïî 
ñëåäóþùåé ñõåìå:

• èìÿ; 

• âîçðàñò, ëåò: 15–19, 20–29, 30–39, 40–49, 50 è 
ñòàðøå; 

• ãîðîä, ãäå æèâ¸ò ýòîò ÷åëîâåê; 

• ïîñëåäíÿÿ öèôðà êîäà åãî îïåðàòîðà + ïîñëåäíèå 
÷åòûðå öèôðû íîìåðà åãî ìîáèëüíîãî; 

• ñåìåéíîå ïîëîæåíèå ýòîãî ÷åëîâåêà: à) îôèöèàëüíîå 
(«õîëîñò», «æåíàò», «ðàçâåä¸í èëè âäîâ», «íå çíàþ»), 
á) ðåàëüíîå («æèâ¸ò ñ æåíùèíîé», «æèâ¸ò ñ ìóæ÷è-
íîé», «æèâ¸ò ñ ðîäíûìè», «æèâ¸ò ñàì», «íå çíàþ»); 

• ñêîëüêî âðåìåíè Âû óäåëåòå îáùåíèþ ñ ýòèì ÷åëîâå-
êîì?: à) ß îáùàëñÿ ñ ÷åëîâåêîì… («êàæäûé äåíü», 
«íåäåëþ íàçàä», «ìåñÿö íàçàä», «òðè ìåñÿöà íàçàä», 
«ïîëãîäà íàçàä», «ãîä íàçàä»), á) Çà ýòîò ïåðèîä âðå-
ìåíè ñ ýòèì ÷åëîâåêîì ÿ îáùàëñÿ… («1 ðàç», «2–3 
ðàçà», «4–5 ðàç», «6–7 ðàç», «8–9 ðàç», «10 è áîëåå 
ðàç»); 

• î ìàòåðèàëàõ, ïîëó÷åííûõ â ðàìêàõ ïðîåêòà «Ñåòü», 
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ÿ… «ðàññêàçûâàë åìó â îáùèõ ñëîâàõ», «ïðåäëàãàë åìó ïîëó-
÷èòü áóêëåò, âèçèòêó è ò. ï. ó ñîöèàëüíîãî ðàáîòíèêà (ïîçíà-
êîìèòü ñ ñîöðàáîòíèêîì)», «ïðåäëàãàë åìó ñâîé áóêëåò, æóð-
íàë», «íè÷åãî íå ðàññêàçûâàë». 

Îäèí èç êëþ÷åâûõ âîïðîñîâ ñåòåâîé ìåòîäîëîãèè — íàñêîëüêî 
õîðîøî óñòàíîâëåííûå ñâÿçè îïèñûâàþò ñâîéñòâà è õàðàêòåðè-
ñòèêè ñîöèàëüíûõ èçìåðåíèé èëè, èíûìè ñëîâàìè, íàñêîëüêî 
ðåàëüíû òå ñâÿçè, êîòîðûå ìû èçìåðÿåì. Òî÷íîå çíàíèå î ñóùå-
ñòâóþùèõ ñâÿçÿõ îñîáåííî âàæíî, êîãäà èçó÷àåòñÿ ðàñïðîñòðà-
íåíèå ïðîöåññîâ èëè çíàíèé, ïîñêîëüêó òîãäà ýòó èíôîðìàöèþ 
ìîæíî ïðèìåíèòü äëÿ òîãî, ÷òîáû ñôîðìóëèðîâàòü êîíêðåòíûå 
ðåêîìåíäàöèè ïî èçìåíåíèþ ñîöèàëüíîé ñèòóàöèè.

Ñïèñîê ëþäåé â òåëåôîííîé êíèãå ìîáèëüíîãî ÿâëÿåòñÿ íåïëî-
õèì ïðèáëèæåíèåì ê ðåàëüíîé ýãîöåíòðè÷åñêîé ñåòè ÷åëîâåêà, 
íî, â òî æå âðåìÿ, òàì ìîãóò áûòü çàïèñàíû òå ëþäè, ñ êîòîðûìè 
ðåñïîíäåíò óæå íå ïîääåðæèâàåò îòíîøåíèé. Èìåííî ïîýòîìó â 
ñïèñîê âîïðîñîâ î çíàêîìûõ ðåñïîíäåíòîâ áûë âêëþ÷¸í ïóíêò 
«Cêîëüêî âðåìåíè Âû óäåëÿåòå îáùåíèþ ñ ýòèì ÷åëîâåêîì? ».

Ïîñëåäíèé âîïðîñ («Î ìàòåðèàëàõ, ïîëó÷åííûõ â ðàìêàõ ïðî-
åêòà «Ñåòü», ÿ…») äàâàë âîçìîæíîñòü îöåíèòü, íàñêîëüêî øèðîêî 
ðàñïðîñòðàíèëàñü èíôîðìàöèÿ î ïðîåêòå çà ïðåäåëû ñîáñòâåííî 
êëèåíòîâ.

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî óêàçàííàÿ ðåñïîíäåíòàìè èíôîðìàöèÿ 
íå ïîçâîëÿåò íèêîìó óçíàòü, êòî òå ëþäè, êîòîðûå ôèãóðèðóþò â 
ñïèñêàõ, ìû ïîëàãàëè, ÷òî âñå ïåðñîíàëèçèðóþùèå äàííûå (èìÿ, 
÷àñòü íîìåðà òåëåôîíà) ÿâëÿþòñÿ ñòðîãî êîíôèäåíöèàëüíûìè è 
ïîäëåæàò óíè÷òîæåíèþ ïîñëå ïîñòðîåíèÿ äåðåâà âçàèìíûõ ñâÿçåé 
â êîíöå èññëåäîâàíèÿ.

Ýòè äàííûå ñîñòàâèëè ìàññèâ âçàèìíûõ ñâÿçåé (êòî â ÷ü¸ì 
ñïèñêå ôèãóðèðóåò), ôîðìàëèçèðîâàííûé íà ÿçûêå dgl7. Ïîëó÷åí-
íûé ìàññèâ ýêñïîðòèðîâàëñÿ â ìàòðèöó ñìåæíîñòåé è îáðàáàòû-
âàëñÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì R (ïàêåò sna8).
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îâ 4.4  Результаты

Èç ñîâîêóïíîñòè 222 êëèåíòîâ Ìóëüòèïëèêàòîðà–1 52 
ðåñïîíäåíòà  ïðåäîñòàâèëè äàííûå î ñâîèõ ñâÿçÿõ ñ 322 
ëþäüìè. Òàêèì îáðàçîì, ñóììàðíîå ÷èñëî óçëîâ â ïîëó-
÷åííîé ñîöèàëüíîé ñåòè ðàâíî 364 (ðèñóíîê 4.3). Ýòà ñåòü 
âêëþ÷àëà, åñòåñòâåííî, è Ìóëüòèïëèêàòîðà–1. Îäíàêî, 
÷òîáû èñêëþ÷èòü èñêàæåíèÿ ñòðóêòóðû, ñâÿçàííûå ñ ïðè-
ñóòñòâèåì åãî ôèãóðû, îáëàäàþùåé ïî îïðåäåëåíèþ íàè-
âûñøåé ñòåïåíüþ öåíòðàëüíîñòè è îáóñëîâëèâàþùåé ñâÿç-
íîñòü âñåãî ãðàôà, èç ñåòè áûëè óäàëåíû òå ñâÿçè, êîòîðûå 
èäóò îò íåãî. Ïðè ýòîì ïåðñîíà Ìóëüòèïëèêàòîðà–1 íå 
èñ÷åçëà ñî ñõåìû (ðèñóíîê 4.3), ò. ê. ÷àñòü ðåñïîíäåíòîâ 
óêàçàëà åãî â ñâîèõ ñïèñêàõ.  

Ïîëó÷åííàÿ âûáîðêà õàðàêòåðèçóåòñÿ ñëåäóþùèìè 
ñâîéñòâàìè: áîëüøå âñåãî ñðåäè å¸ ÷ëåíîâ ëþäåé â âîçðàñòå 
îò 30 äî 39 ëåò (40%), òðè ÷åòâåðòè ýòèõ ëþäåé æèâóò 
â Äîíåöêîé àãëîìåðàöèè, îäíàêî îñòàâøàÿñÿ ÷åòâåðòü 
÷ëåíîâ ñåòè âêëþ÷àåò ëþäåé èç 33 íàñåë¸ííûõ ïóíêòîâ 
îáëàñòè, äâå òðåòè (68%) ýòèõ ÌÑÌ õîëîñòû, ÷åòâåðòü 
— æåíàòû. Òå, êòî íå ñîñòîèò â îôèöèàëüíîì ãåòåðîñåê-
ñóàëüíîì áðàêå, æèâóò ñ ðîäèòåëÿìè (îêîëî ïîëîâèíû), ñ 
äðóãèì ìóæ÷èíîé èëè ñàìîñòîÿòåëüíî (ïî ÷åòâåðòè íåæå-
íàòûõ, ðàçâåä¸ííûõ èëè âäîâûõ ÷ëåíîâ ñåòè). Â öåëîì, ïî 
ñîöèîäåìîãðàôè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì ïîëó÷åííàÿ âûáîðêà 
ñòàòèñòè÷åñêè íå îòëè÷àåòñÿ îò ñîâîêóïíîñòè êëèåíòîâ 
ïðîåêòà «Ñåòü» ïî äàííûì «Êàðòî÷åê êîíòàêòîâ ñ ÌÑÌ», 
÷òî ïîçâîëÿåò ðåêîìåíäîâàòü èñïîëüçîâàòü òàêîé ìåòîä 
îïðîñà äëÿ áûñòðîãî ïîëó÷åíèÿ ðåïðåçåíòàòèâíûõ äàííûõ 
î ñêðûòîì ñîîáùåñòâå.

 Îòìåòèì, ÷òî â öåëîì ñåòü íåñâÿçíà, íî èç íå¸ âûïàëè 
òîëüêî äâà íåáîëüøèõ ýëåìåíòà, ÷åì ìîæíî ïðåíåáðå÷ü 
è â äàëüíåéøåì ñîñðåäîòî÷èòüñÿ íà èçó÷åíèè õàðàêòåðè-
ñòèê íàèáîëüøåãî ñâÿçíîãî ôðàãìåíòà.
7Gansner E., Koutsofos E., North S. Drawing graphs with dot.—2006 / [Ýëåêòðîííûé 
ðåñóðñ]. — Ðåæèì äîñòóïà: http://www.graphviz.org/Documentation/dotguide.pdf
8Butts, Carter T. Social Network Analysis with sna. // J. Statistical Software. — 2008. 
— Vol.24(6).
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Ðèñ. 4.5. Ïîäñåòü æåíàòûõ ðåñïîíäåíòîâ

Â ïîëó÷åííîé ñåòè öåíòðàëèçàöèÿ î÷åíü íèçêà (0.07), 
÷òî óêàçûâàåò íà îòñóòñòâèå êàêîãî-òî îäíîãî äîìèíèðóþ-
ùåãî öåíòðà, êîòîðûé ìîã áû êîíòðîëèðîâàòü èíôîðìàöè-
îííûå ïîòîêè èëè èãðàòü ðîëü ëîêàëüíîãî «àâòîðèòåòà».

Äîëÿ «âèñÿ÷èõ» óçëîâ âåëèêà — 71%, ÷òî ÿâëÿåòñÿ 
ïðèçíàêîì áîëüøîé ñòðóêòóðíîé íåçàìêíóòîñòè ñèñòåìû, 
â êîòîðîé, îäíàêî, äàæå âèçóàëüíî çàìåòíî ïðèñóòñòâèå 
ÿäðà — 105 ñâÿçàííûõ ìåæäó ñîáîé óçëîâ, èç êîòîðûõ 
76% (80 ÷åë.) ñâÿçàíû ïî ìåíüøåé ìåðå ñ òðåìÿ äðóãèìè 
÷ëåíàìè ñåòè.

ßäðî ñåòè (ñîâîêóïíîñòü óçëîâ ñ òðåìÿ è áîëüøèì 
÷èñëîì ñâÿçåé) íàìíîãî áîëåå ìîíîëèòíî è ñïàÿíî. Òàê, 
åãî öåíòðàëèçàöèÿ (0.28) â ÷åòûðå ðàçà áîëüøå öåíòðàëè-
çàöèè âñåé ñåòè. Ñîöèîäåìîãðàôè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè 
ñîâîêóïíîñòè óçëîâ, ïðèíàäëåæàùèõ ê ÿäðó ñåòè, ïîëíîñ-
òüþ ïîâòîðÿþò â ïðåäåëàõ îøèáêè âûáîðêè àíàëîãè÷íûå 
õàðàêòåðèñòèêè ÷ëåíîâ ïîëíîé ñåòè.
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Ïðè ïîñòðîåíèè ñåòè âçàèìíûõ ñâÿçåé 14 æåíàòûõ ìóæ-
÷èí (èç ÷èñëà 52 ðåñïîíäåíòîâ) îêàçàëîñü, ÷òî ïîëó÷åííàÿ ñåòü 
(ðèñóíîê 4.5) òàêæå îáëàäàåò ñâÿçíîñòüþ, à ñîöèîäåìîãðàôè÷å-
ñêèå õàðàêòåðèñòèêè å¸ ÷ëåíîâ òàêæå âîñïðîèçâîäÿò â ïðåäåëàõ 
îøèáêè âûáîðêè àíàëîãè÷íûå õàðàêòåðèñòèêè èñõîäíîé ñåòè. 

Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííàÿ â ýòîé ðàáîòå ñîöèàëüíàÿ ñåòü îêà-
çàëàñü âûñîêîýëàñòè÷íîé (óäàëåíèå äàæå î÷åíü áîëüøîãî ÷èñëà å¸ 
÷ëåíîâ íå ïðèâîäèò ê ðàçðóøåíèþ ñîöèàëüíîé ñòðóêòóðû). Ñàìà 
ñîöèàëüíàÿ ñòðóêòóðà âîñïðîèçâîäèò ñåáÿ íà ðàçíûõ óðîâíÿõ. Èç 
ýòîãî ñëåäóåò, ÷òî ÌÑÌ-ñðåäà ñóùåñòâóåò íå êàê ìåõàíè÷åñêàÿ 
ñîâîêóïíîñòü ñóáúåêòîâ, à êàê ñîîáùåñòâî, ñî âñåìè ïðèñóùèìè 
åìó ñòðóêòóðíûìè ñâîéñòâàìè (âûñîêàÿ ïëîòíîñòü ãîðèçîíòàëü-
íûõ ñâÿçåé, ðàçäåë¸ííîñòü èíôîðìàöèîííûõ ïîòîêîâ, îòñóòñòâèå 
îäíîãî èëè íåñêîëüêèõ öåíòðîâ, êîíòðîëèðóþùèõ ðåñóðñû).

 



54 Структура социальной сети МСМ
Âû

âî
äû

-Ð
åê

îì
åí

äà
öè

è

Âûâîäû 
Çà 4 ìåñÿöà ïðîåêòà åãî äåÿòåëüíîñòüþ áûëî îõâà-

÷åíî ñâûøå 800 ÷åëîâåê (529 êëèåíòîâ è 314 ÷åëîâåê, 
êîòîðûì êëèåíòû ðàññêàçûâàëè î äåÿòåëüíîñòè ïðîåêòà 
è ïðåäëàãàëè ïîëó÷èòü ó ñîöèàëüíûõ ðàáîòíèêîâ ïðî-
ôèëàêòè÷åñêèé ïàêåò). Âñå ýòè ëþäè æèâóò íå òîëüêî 
â  àäìèíèñòðàòèâíîì öåíòðå îáëàñòè, íî è â ïåðèôåðèé-
íûõ ãîðîäàõ, â òîì ÷èñëå ñîñåäíèõ îáëàñòåé.

Ïðîâåä¸ííûé â êîíöå ïðîåêòà âûáîðî÷íûé îïðîñ 
êëèåíòîâ ïîêàçàë, ÷òî ïðåäëîæåííûå ïðîôèëàêòè÷åñêèå 
ìàòåðèàëû ïîëüçóþòñÿ áîëüøèì ñïðîñîì è îòâå÷àþò 
ïîòðåáíîñòÿì öåëåâîé àóäèòîðèè.

Àíàëèç îò÷¸òîâ ñîöèàëüíûõ ðàáîòíèêîâ îá èõ êîí-
òàêòàõ ñ êëèåíòàìè ïîêàçàë, ÷òî ïî ñðàâíåíèþ ñ êëè-
åíòàìè íûíå äåéñòâóþùèõ ÌÑÌ-ïðîåêòîâ êëèåíòû ïðî-
åêòà «Ñåòü» áîëåå ñáàëàíñèðîâàííî ïðåäñòàâëÿþò ðàçíûå 
âîçðàñòíûå ãðóïïû, â ò. ÷. äî 19 è ñòàðøå 40 ëåò. Íàè-
áîëåå ñîöèàëüíî àêòèâíûìè è äîñòóïíûìè äëÿ ïðîôè-
ëàêòè÷åñêîé ðàáîòû ÿâëÿþòñÿ êëèåíòû èç âîçðàñòíîé 
ãðóïïû îò 20 äî 39 ëåò.

Àíàëèç îò÷¸òîâ ðàáîòàâøèõ â ïðîåêòå äðóæåñòâåí-
íûõ ñïåöèàëèñòîâ ïîêàçàë, ÷òî ÌÑÌ äåéñòâèòåëüíî îùó-
ùàþò íåîáõîäèìîñòü â ñóùåñòâîâàíèè ñåòè ïîääåðæêè, 
ïîëüçóþòñÿ å¸ óñëóãàìè.

Ìåòîä ñåòåâîé îöåíêè ñîöèàëüíûõ âçàèìîäåéñòâèé 
ìåæäó ÷ëåíàìè ÌÑÌ-ñðåäû ïîêàçàë, ÷òî ÌÑÌ-ñðåäà 
ñóùåñòâóåò íå êàê ïðîñòàÿ àãðåãàöèÿ ñóáúåêòîâ, à êàê 
ñîîáùåñòâî, ñî âñåìè ïðèñóùèìè åìó ñòðóêòóðíûìè 
àòðèáóòàìè (âûñîêàÿ ïëîòíîñòü ãîðèçîíòàëüíûõ ñâÿ-
çåé, ðàçäåë¸ííîñòü èíôîðìàöèîííûõ ïîòîêîâ, îòñóò-
ñòâèå îäíîãî èëè íåñêîëüêèõ öåíòðîâ, êîíòðîëèðóþùèõ 
ðåñóðñû).
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Ðåêîìåíäàöèè
• Ñóùåñòâóþùàÿ ñòèãìàòèçàöèÿ ÌÑÌ â îáùåñòâå âûíóæäàåò 

ñ÷èòàòüñÿ ñ âîçìîæíîñòüþ ñëó÷àéíîãî ðàñêðûòèÿ ñåêñóàëüíîé 
îðèåíòàöèè íåïîñðåäñòâåííîìó ñîöèàëüíîìó îêðóæåíèþ êëèåíòà 
â òîì ñëó÷àå, åñëè îí ñîãëàøàåòñÿ âçÿòü ÌÑÌ-îðèåíòèðîâàííóþ 
ïîëèãðàôè÷åñêóþ ïðîäóêöèþ. Ïîýòîìó îñîáîå âíèìàíèå ïðè å¸ 
ïîäãîòîâêå íóæíî óäåëÿòü ðàçðàáîòêå óäîáíîãî äëÿ êëèåíòà ôîð-
ìàòà, óñòðàíåíèþ îäíîçíà÷íî ãîìîýðîòè÷åñêèõ èçîáðàæåíèé êàê 
íà îáëîæêå, òàê è â òåêñòå ïóáëèêàöèè. 

• Ðàçâèâàòü «ñåòè ïîääåðæêè» («ñåòè ïåðåàäðåñàöèè», «ñåòè 
äðóæåñòâåííûõ ñïåöèàëèñòîâ») êàê íîâîå è âîñòðåáîâàííîå ñðåä-
ñòâî ïðîôèëàêòèêè ÂÈ×/ÑÏÈÄà è ÈÏÏÏ, à òàêæå ïðåäîñòàâëå-
íèÿ äðóãèõ óñëóã â íåêîììåð÷åñêîì ñåêòîðå. 

• Ñïîñîáñòâîâàòü óñòàíîâëåíèþ è óïðî÷íåíèþ ãîðèçîíòàëü-
íûõ ñâÿçåé â ñîîáùåñòâå ÷åðåç ñîâìåñòíóþ äåÿòåëüíîñòü, íàïðàâ-
ëåííóþ íà ïîâûøåíèå óðîâíÿ æèçíåííîãî êîìôîðòà (ïðåæäå âñåãî 
ïñèõîëîãè÷åñêîãî è ñîöèàëüíîãî). 

• Ïîäàâàòü èíôîðìàöèþ ïðîôèëàêòè÷åñêîãî õàðàêòåðà 
îäíîâðåìåííî íà íåñêîëüêî ñîöèàëüíî àêòèâíûõ ëþäåé («ëèäåðîâ 
îáùåñòâåííîãî ìíåíèÿ»). Ïðîâåñòè àïðîáàöèþ ìåòîäà «îáó÷åíèå 
ñèëàìè ðàâíûõ». 

•   Ïðè ïîäãîòîâêå è ðåàëèçàöèè ìåðîïðèÿòèé ñðåäè ÌÑÌ íåîá-
õîäèìî óäåëÿòü áîëüøåå âíèìàíèå ëþäÿì èç âîçðàñòíûõ ãðóïï äî 
20 è ñòàðøå 40 ëåò. 
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Ïðèëîæåíèÿ
Приложение 1: Одномерные распределения 
ответов на вопросы «Анкеты оценки 
эффективности проекта ”Сеть“» 

1. Âû ïîëó÷àëè ðàçëè÷íóþ ïå÷àòíóþ ïðîäóêöèþ ïî 
ïðîôèëàêòèêå ÂÈ×/ÑÏÈÄà (Èíòåðâüþåð!  Ïîêàæèòå 
ðåñïîíäåíòó îáðàçöû ïå÷àòíîé ïðîäóêöèè!). Îöåíèòå 
å¸ ïîëåçíîñòü ïî íåñêîëüêèì êðèòåðèÿì.

a) Êðèòåðèé «Ïîëó÷åíèå»    

Áóêëåò «NO AIDS»    

Êàòåãîðèÿ ×àñòîòà %    

Íå ïîëó÷àë 1 2    

Âèäåë, íî íå áðàë 18 36    

Ïîëó÷àë 31 62    

Èòîãî 50 100  

Áóêëåò «ß è ìèëèöèÿ»    

Êàòåãîðèÿ ×àñòîòà %    

Íå ïîëó÷àë 1 2    

Âèäåë, íî íå áðàë 18 36    

Ïîëó÷àë 31 62    

Èòîãî 50 100  

Áóêëåò «Ãåé-ãèä ïî áåçîïàñíîìó ñåêñó»    

Êàòåãîðèÿ ×àñòîòà %    

Íå ïîëó÷àë 1 2    

Âèäåë, íî íå áðàë 18 36    

Ïîëó÷àë 31 62    

Èòîãî 50 100
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Âèçèòêà îáùåñòâåííîé îðãàíèçàöèè

«Äîíáàññ-ÑîöÏðîåêò»    

Êàòåãîðèÿ ×àñòîòà %    

Íå ïîëó÷àë 1 2    

Âèäåë, íî íå áðàë 18 36    

Ïîëó÷àë 31 62    

Èòîãî 50 100  

Âèçèòêà ñïåöèàëèñòîâ ïðîåêò «Ñåòü»    

Êàòåãîðèÿ ×àñòîòà %    

Íå ïîëó÷àë 1 2    

Âèäåë, íî íå áðàë 18 36    

Ïîëó÷àë 31 62    

Èòîãî 50 100 

Æóðíàë «Îäèí ç íàñ»    

Êàòåãîðèÿ ×àñòîòà %    

Íå ïîëó÷àë 1 2    

Âèäåë, íî íå áðàë 18 36    

Ïîëó÷àë 31 62    

Èòîãî 50 100

b) Êðèòåðèé «Íîâèçíà»    

Áóêëåò «NO AIDS»    

Êàòåãîðèÿ ×àñòîòà % Âàëèäíûé %

Íè÷åãî íîâîãî íå óçíàë 8 16 17 

Ïîëîâèíó çíàë äî òîãî, 

íî óçíàë íîâîå 32 64 70

Èíôîðìàöèÿ íîâàÿ 6 12 13

Ïðîïóùåííûå 4 8     

Èòîãî 50 100 
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Áóêëåò «ß è ìèëèöèÿ»

Êàòåãîðèÿ ×àñòîòà % Âàëèäíûé %

Íè÷åãî íîâîãî íå óçíàë 8 16 17

Ïîëîâèíó çíàë äî òîãî, 

íî óçíàë íîâîå 31 62 67

Èíôîðìàöèÿ íîâàÿ 7 14 15

Ïðîïóùåííûå 4 8 

Èòîãî 50 100

Áóêëåò «Ãåé-ãèä ïî áåçîïàñíîìó ñåêñó»    

Êàòåãîðèÿ ×àñòîòà % Âàëèäíûé %

Íè÷åãî íîâîãî íå óçíàë 10 20 22

Ïîëîâèíó çíàë äî òîãî, 

íî óçíàë íîâîå 30 60 65

Èíôîðìàöèÿ íîâàÿ 6 12 13

Ïðîïóùåííûå 4 8     

Èòîãî 50 100

Æóðíàë «Îäèí ç íàñ»    

Êàòåãîðèÿ ×àñòîòà % Âàëèäíûé %

Íè÷åãî íîâîãî íå óçíàë 9 18 20

Ïîëîâèíó çíàë äî òîãî, 

íî óçíàë íîâîå 30 60 65  

Èíôîðìàöèÿ íîâàÿ 7 14 15  

Ïðîïóùåííûå 4 8     

Èòîãî 50 100 

Âèçèòêà ñïåöèàëèñòîâ ïðîåêò «Ñåòü»    

Êàòåãîðèÿ ×àñòîòà % Âàëèäíûé %

Íè÷åãî íîâîãî íå óçíàë 8 16 17

Ïîëîâèíó çíàë äî òîãî, 

íî óçíàë íîâîå 30 60 65

Èíôîðìàöèÿ íîâàÿ 8 16 17

Ïðîïóùåííûå 4 8     

Èòîãî 50 100 
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Âèçèòêà îáùåñòâåííîé îðãàíèçàöèè «Äîíáàññ-ÑîöÏðîåêò»

Êàòåãîðèÿ ×àñòîòà % Âàëèäíûé %

Íè÷åãî íîâîãî íå óçíàë 8 16 17

Ïîëîâèíó çíàë äî òîãî, 

íî óçíàë íîâîå 30 60 65   

Èíôîðìàöèÿ íîâàÿ 8 16 17

Ïðîïóùåííûå 4 8     

Èòîãî 50 100   

c) Êðèòåðèé «Ïðèìåíåíèå èíôîðìàöèè 

èç ïå÷àòíîé ïðîäóêöèè»

Áóêëåò «NO AIDS»    

Êàòåãîðèÿ ×àñòîòà % Âàëèäíûé %

Íè÷åãî èç ïðî÷èòàííîãî 3 6 7    

Èñïîëüçîâàë ÷àñòü 

èíôîðìàöèè, 

âòîðàÿ — íå íóæíà 28 56 67

Èñïîëüçîâàë âñþ 

èíôîðìàöèþ 11 22 26

Ïðîïóùåííûå 8 16     

Èòîãî 50 100 

Áóêëåò «ß è ìèëèöèÿ»    

Êàòåãîðèÿ ×àñòîòà % Âàëèäíûé % 

Íè÷åãî èç ïðî÷èòàííîãî 4 8 10

Èñïîëüçîâàë ÷àñòü 

èíôîðìàöèè, 

âòîðàÿ — íå íóæíà 27 54 64

Èñïîëüçîâàë 

âñþ èíôîðìàöèþ 11 22 26

Ïðîïóùåííûå 8 16     

Èòîãî 50 100 
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Áóêëåò «Ãåé-ãèä ïî áåçîïàñíîìó ñåêñó»    

Êàòåãîðèÿ ×àñòîòà % Âàëèäíûé %

Íè÷åãî èç ïðî÷èòàííîãî 4 8 10 

Èñïîëüçîâàë ÷àñòü 

èíôîðìàöèè, 

âòîðàÿ — íå íóæíà 27 54 64

Èñïîëüçîâàë 

âñþ èíôîðìàöèþ 11 22 26

Ïðîïóùåííûå 8 16     

Èòîãî 50 100

Æóðíàë «Îäèí ç íàñ»    

Êàòåãîðèÿ ×àñòîòà % Âàëèäíûé %

Íè÷åãî èç ïðî÷èòàííîãî 4 8 10

Èñïîëüçîâàë ÷àñòü 

èíôîðìàöèè, 

âòîðàÿ — íå íóæíà 26 52 62

Èñïîëüçîâàë 

âñþ èíôîðìàöèþ 12 24 29 

Ïðîïóùåííûå 8 16     

Èòîãî 50 100

Âèçèòêà ñïåöèàëèñòîâ ïðîåêò «Ñåòü»    

Êàòåãîðèÿ ×àñòîòà % Âàëèäíûé %

Íè÷åãî èç ïðî÷èòàííîãî 4 8 10

Èñïîëüçîâàë ÷àñòü 

èíôîðìàöèè, 

âòîðàÿ — íå íóæíà 27 54 64

Èñïîëüçîâàë 

âñþ èíôîðìàöèþ 11 22 26

Ïðîïóùåííûå 8 16     

Èòîãî 50 100  
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Âèçèòêà îáùåñòâåííîé îðãàíèçàöèè «Äîíáàññ-ÑîöÏðîåêò»

Êàòåãîðèÿ ×àñòîòà % Âàëèäíûé %

Íè÷åãî èç ïðî÷èòàííîãî 4 8 10

Èñïîëüçîâàë ÷àñòü 

èíôîðìàöèè, 

âòîðàÿ — íå íóæíà 27 54 64

Èñïîëüçîâàë 

âñþ èíôîðìàöèþ 11 22 26 

Ïðîïóùåííûå 8 16     

Èòîãî 50 100 

d) Êðèòåðèé «Ôîðìà ïîäà÷è èíôîðìàöèè»    

Áóêëåò «NO AIDS»    

Êàòåãîðèÿ ×àñòîòà % Âàëèäíûé %

Íå ìîã âçÿòü ñ ñîáîé, 

ñòåñíÿþñü 15 30 33

Ñìîã âçÿòü, íî íèêîìó 

íå ïîêàæó 15 30 33

Âçÿë ñ ñîáîé 

áåç ñòåñíåíèÿ 15 30 33

Ïðîïóùåííûå 5 10     

Èòîãî 50 100   

Áóêëåò «ß è ìèëèöèÿ»    

Êàòåãîðèÿ ×àñòîòà % Âàëèäíûé %

Íå ìîã âçÿòü ñ ñîáîé, 

ñòåñíÿþñü 14 28 31

Ñìîã âçÿòü, íî íèêîìó 

íå ïîêàæó 16 32 36

Âçÿë ñ ñîáîé 

áåç ñòåñíåíèÿ 15 30 33

Ïðîïóùåííûå 5 10     

Èòîãî 50 100



62 Структура социальной сети МСМ
Ï
ðè

ëî
æ
åí

èÿ
Áóêëåò «Ãåé-ãèä ïî áåçîïàñíîìó ñåêñó»    

Êàòåãîðèÿ ×àñòîòà % Âàëèäíûé %   

Íå ìîã âçÿòü ñ ñîáîé, 

ñòåñíÿþñü 14 28 31   

Ñìîã âçÿòü, íî íèêîìó 

íå ïîêàæó 16 32 36 

Âçÿë ñ ñîáîé 

áåç ñòåñíåíèÿ 15 30 33

Ïðîïóùåííûå 5 10     

Èòîãî 50 100   

Æóðíàë «Îäèí ç íàñ»    

Êàòåãîðèÿ ×àñòîòà % Âàëèäíûé %

Íå ìîã âçÿòü ñ ñîáîé, 

ñòåñíÿþñü 14 28 31

Ñìîã âçÿòü, íî íèêîìó 

íå ïîêàæó 16 32 36 

Âçÿë ñ ñîáîé 

áåç ñòåñíåíèÿ 15 30 33

Ïðîïóùåííûå 5 10     

Èòîãî 50 100 

Âèçèòêà ñïåöèàëèñòîâ ïðîåêò «Ñåòü»    

Êàòåãîðèÿ ×àñòîòà % Âàëèäíûé %

Íå ìîã âçÿòü ñ ñîáîé, 

ñòåñíÿþñü 14 28 31  

Ñìîã âçÿòü, íî íèêîìó 

íå ïîêàæó 15 30 33   

Âçÿë ñ ñîáîé 

áåç ñòåñíåíèÿ 16 32 36   

Ïðîïóùåííûå 5 10     

Èòîãî 50 100 
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Âèçèòêà îáùåñòâåííîé îðãàíèçàöèè «Äîíáàññ-ÑîöÏðîåêò»

Êàòåãîðèÿ ×àñòîòà % Âàëèäíûé %

Íå ìîã âçÿòü ñ ñîáîé, 

ñòåñíÿþñü 14 28 31

Ñìîã âçÿòü, íî íèêîìó 

íå ïîêàæó 15 30 33

Âçÿë ñ ñîáîé 

áåç ñòåñíåíèÿ 16 32 36

Ïðîïóùåííûå 5 10     

Èòîãî 50 100 

e) Êðèòåðèé «Ïîëó÷åíèå â áóäóùåì»    

Áóêëåò «NO AIDS»    

Êàòåãîðèÿ ×àñòîòà % Âàëèäíûé %

Íå íóæíî, ÿ âñ¸ çíàþ 7 14 15

×àñòè÷íî èíôîðìàöèÿ 

óæå èìååòñÿ, íî õî÷ó 

óçíàòü åù¸ 18 36 39

Õî÷ó, åñòü ïîòðåáíîñòü 21 42 46

Ïðîïóùåííûå 4 8     

Èòîãî 50 100

Áóêëåò «ß è ìèëèöèÿ»    

Êàòåãîðèÿ ×àñòîòà % Âàëèäíûé %

Íå íóæíî, ÿ âñ¸ çíàþ 7 14 15

×àñòè÷íî èíôîðìàöèÿ 

óæå èìååòñÿ, íî õî÷ó 

óçíàòü åù¸ 18 36 39 

Õî÷ó, åñòü ïîòðåáíîñòü 21 42 46

Ïðîïóùåííûå 4 8     

Èòîãî 50 100 
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Áóêëåò «Ãåé-ãèä ïî áåçîïàñíîìó ñåêñó»    

Êàòåãîðèÿ ×àñòîòà % Âàëèäíûé %

Íå íóæíî, ÿ âñ¸ çíàþ 7 14 15

×àñòè÷íî èíôîðìàöèÿ 

óæå èìååòñÿ, íî õî÷ó 

óçíàòü åù¸ 18 36 39 

Õî÷ó, åñòü ïîòðåáíîñòü 21 42 46  

Ïðîïóùåííûå 4 8     

Èòîãî 50 100 

Æóðíàë «Îäèí ç íàñ»    

Êàòåãîðèÿ ×àñòîòà % Âàëèäíûé %

Íå íóæíî, ÿ âñ¸ çíàþ 8 16 17

×àñòè÷íî èíôîðìàöèÿ 

óæå èìååòñÿ, íî õî÷ó 

óçíàòü åù¸ 17 34 37 

Õî÷ó, åñòü ïîòðåáíîñòü 21 42 46

Ïðîïóùåííûå 4 8     

Èòîãî 50 100

Âèçèòêà îáùåñòâåííîé îðãàíèçàöèè «Äîíáàññ-ÑîöÏðîåêò»

Êàòåãîðèÿ ×àñòîòà % Âàëèäíûé %

Íå íóæíî, ÿ âñ¸ çíàþ 7 14 15

×àñòè÷íî èíôîðìàöèÿ 

óæå èìååòñÿ, íî õî÷ó 

óçíàòü åù¸ 17 34 37   

Õî÷ó, åñòü ïîòðåáíîñòü 22 44 48

Ïðîïóùåííûå 4 8     

Èòîãî 50 100 

Âèçèòêà ñïåöèàëèñòîâ ïðîåêò «Ñåòü»    

Êàòåãîðèÿ ×àñòîòà % Âàëèäíûé %

Íå íóæíî, ÿ âñ¸ çíàþ 7 14 15

×àñòè÷íî èíôîðìàöèÿ 

óæå èìååòñÿ, íî õî÷ó 

óçíàòü åù¸ 17 34 37

Õî÷ó, åñòü ïîòðåáíîñòü 22 44 48

Ïðîïóùåííûå 4 8

Èòîãî 50 100
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  2. Ïðåäñòàâüòå òàêóþ ñèòóàöèþ: Âàì íóæíà ïîìîùü 
ñïåöèàëèñòà â ðåøåíèè ïðîáëåìû, ñâÿçàííîé ñ ÌÑÌ. 
Êåì äîëæåí áûòü òàêîé ñïåöèàëèñò? 

Âðà÷-äåðìàòîâåíåðîëîã    

Êàòåãîðèÿ ×àñòîòà % Âàëèäíûé %    

Ðåêîìåíäîâàí äðóçüÿìè (çíàêîìûìè), 

ñåêñîðèåíòàöèÿ íå âàæíà 2 4 4    

Ãëàâíîå, ÷òîáû îí áûë ïðîôåññèîíàë, 

âíå çàâèñèìîñòè îò ñåêñîðèåíòàöèè 3 6 7    

Ýòî äîëæåí áûòü ñïåöèàëèñò «ÈÇ ÒÅÌÛ» 1 2 2    

Îáðàùóñü ê îáû÷íîìó ñïåöèàëèñòó 

â ñîîòâ. ó÷ðåæäåíèå 1 2 2    

Èñïîëüçóþ êîîðäèíàòû ñïåöèàëèñòîâ 

èç âèçèòêè ïðîåêòà «Ñåòü» 39 78 85    

Ïðîïóùåííûå 4 8     

Èòîãî 50 100

Þðèñò    

Êàòåãîðèÿ ×àñòîòà % Âàëèäíûé %    

Ðåêîìåíäîâàí äðóçüÿìè, 

ñåêñîðèåíòàöèÿ íå âàæíà 1 2 2    

Ãëàâíîå, ÷òîáû îí áûë ïðîôåññèîíàë, 

âíå çàâèñèìîñòè îò ñåêñîðèåíòàöèè 3 6 7    

Ýòî äîëæåí áûòü ñïåöèàëèñò «ÈÇ ÒÅÌÛ» 1 2 2    

Îáðàùóñü ê îáû÷íîìó ñïåöèàëèñòó 

â ñîîòâ. ó÷ðåæäåíèå 1 2 2    

Èñïîëüçóþ êîîðäèíàòû ñïåöèàëèñòîâ 

èç âèçèòêè ïðîåêòà «Ñåòü» 40 80 87    

Ïðîïóùåííûå 4 8     

Èòîãî 50 100
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Ïñèõîëîã/ïñèõîòåðàïåâò    

Êàòåãîðèÿ ×àñòîòà % Âàëèäíûé %    

Ãëàâíîå, ÷òîáû îí áûë ïðîôåññèîíàë, 

âíå çàâèñèìîñòè îò ñåêñîðèåíòàöèè 2 4 4    

Ýòî äîëæåí áûòü ñïåöèàëèñò «ÈÇ ÒÅÌÛ» 3 6 7    

Îáðàùóñü ê îáû÷íîìó ñïåöèàëèñòó 

â ñîîòâ. ó÷ðåæäåíèå 1 2 2    

Èñïîëüçóþ êîîðäèíàòû ñïåöèàëèñòîâ 

èç âèçèòêè ïðîåêòà «Ñåòü» 40 80 87    

Ïðîïóùåííûå 4 8     

Èòîãî 50 100

Приложение 2: Одномерные распределения 
ответов на вопросы «Карточки контакта  
с МСМ»

Âîçðàñò êëèåíòà, ëåò ×àñòîòà % Âàëèäíûé %

15–19 30 6 6    

20–29 185 35 35

30–39 177 33 34

40–49 97 18 19

50 è ñòàðøå 35 7 7    

Ïðîïóùåííûå 5 1     

Èòîãî 529 100 
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Íàñåë¸ííûé ïóíêò 

êîíòàêòà ñ êëèåíòîì ×àñòîòà % Âàëèäíûé %

Äîíåöê 219 41 41

Ìàðèóïîëü 90 17 17

Ìàêååâêà 134 25 25

Ãîðëîâêà 17 3 3    

Åíàêèåâî 12 2 2    

Êðàìàòîðñê 5 1 1    

Ñëàâÿíñê 4 1 1    

Áàðâåíêîâî 2 0 0    

Õàðöûçñê 6 1 1    

Øàõò¸ðñê 5 1 1    

Óãëåãîðñê 6 1 1    

ßñèíîâàòàÿ 4 1 1    

Óêðàèíñê 9 2 2    

Äåáàëüöåâî 4 1 1    

Âîëíîâàõà 3 1 1    

Ãîðíÿê 1 0 0    

Ãàëèöèíîâêà 2 0 0    

Ñåëèäîâî 1 0 0    

Êóðàõîâî 1 0 0    

äðóãîé 3 1 1    

Ïðîïóùåííûå 1 0     

Èòîãî 529 100

Ïóòü óñòàíîâëåíèÿ 

êîíòàêòà ñ êëèåíòîì ×àñòîòà %

èíòåðíåò 48 9    

òåëåòåêñò 34 6    

ÌÑÌ-îðãàíèçàöèÿ 17 3    

ïëåøêà 165 31    

íî÷íîé êëóá 3 1    

÷åðåç äðóçåé 228 43    

äðóãîå 34 7    

Èòîãî 529 100
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Ðåçóëüòàò êîíòàêòàà ×àñòîòà %    

ïåðåäàí àóòðè÷-ïàêåò 455 86

îêàçàíà êîíñóëüòàöèÿ 164 31

îòêàç âñòðå÷àòüñÿ 8 2

Ê êàêèì äðóæåñòâåííûì ñïåöèàëèñòàì 

êëèåíò îáû÷íî îáðàùàåòñÿ?  ×àñòîòà % Âàëèäíûé %    

äåðìàòîâåíåðîëîã 13 2 38    

âðà÷ äðóãîé ñïåöèàëüíîñòè (óðîëîã è ò. ï.) 13 2 38    

ñïåöèàëèñòû ÑÏÈÄ-öåíòðà 4 1 12    

÷àñòíûå ìåäó÷ðåæäåíèÿ 4 1 12    

Ïðîïóùåííûå 495 94     

Èòîãî 529 100 

Ñåìåéíîå ïîëîæåíèå (þðèäè÷åñêîå) ×àñòîòà % Âàëèäíûé %    

õîëîñò 300 57 64    

æåíàò 97 18 21    

ðàçâåäåí èëè âäîâ 69 13 15    

Ïðîïóùåííûå 63 12     

Èòîãî 529 100

Ñåìåéíîå ïîëîæåíèå (ôàêòè÷åñêîå) ×àñòîòà % Âàëèäíûé %    

æèâ¸ò ñ æåíùèíîé 114 22 31    

æèâ¸ò ñ ìóæ÷èíîé 92 17 25    

æèâ¸ò ñ ðîäèòåëÿìè 132 25 36    

æèâ¸ò ñàì 25 5 7    

Ïðîïóùåííûå 166 31     

Èòîãî 529 100   

àìîæíî áûëî îòìåòèòü îäíîâðåìåííî ïåðâûé è âòîðîé âàðèàíò, ïîýòîìó ñóììà 
áîëüøå 100% 
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Íàñêîëüêî îòêðûò ðåñïîíäåíò â ñâîåé 

ñåêñóàëüíîé îðèåíòàöèè ïåðåä 

îêðóæàþùèìè (êòî çíàåò)?  — 

êàòåãîðèçàöèÿ ñâîáîäíûõ îòâåòîâ ×àñòîòà % Âàëèäíûé % 

íèêòî 105 20 30    

æåíà 9 2 3    

ðîäèòåëè 7 1 2    

ÌÑÌ-ñðåäà (ïëåøêè, êëóáû, äðóçüÿ) 92 17 26    

êîëëåãè ïî ðàáîòå 2 0 1    

äðóçüÿ, ðîäñòâåííèêè 60 11 17    

áëèçêèå äðóçüÿ 36 7 10    

âñå îêðóæàþùèå 38 7 11    

Ïðîïóùåííûå 180 34     

Èòîãî 529 100

Íàñêîëüêî îòêðûò ðåñïîíäåíò â ñâîåé 

ñåêñóàëüíîé îðèåíòàöèè ïåðåä 

îêðóæàþùèìè (êòî çíàåò)?  — 

êàòåãîðèçàöèÿ ñâîáîäíûõ îòâåòîâ ×àñòîòà % Âàëèäíûé % 

çàêðûò (0–5%) 109 21 35    

ìàëî çíàþò (5–25%) 115 22 37    

ïîëîâèíà (50%) 27 5 9    

çíàåò áîëüøå, ÷åì ïîëîâèíà (75%) 8 2 3    

îòêðûò (100%) 53 10 17    

Ïðîïóùåííûå 217 41     

Èòîãî 529 100
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Ïîñåùåíèå òåìàòè÷åñêèõ òóñîâîê, äèñêîòåê ×àñòîòà % Âàëèäíûé %    

íå ïîñåùàåò 195 37 65    

âå÷åðèíêè ó äðóçåé 12 2 4    

ïëåøêà 2 0 1    

íî÷íîé êëóá, äèñêîòåêà 2 0 1    

ìåðîïðèÿòèÿ ÌÑÌ-îðãàíèçàöèé 42 8 14    

ïîñåùàåò â äðóãèõ ãîðîäàõ 

(ïëåøêà, êëóá, ïëÿæ è ò. ä.) 25 5 8    

ïîñåùàåò (áåç óòî÷íåíèé) 22 4 7    

Ïðîïóùåííûå 227 43     

Èòîãî 529 100

56
44

«Êàê êëèåíò 
çíàêîìèòñÿ…»

íåò
äà

40
60

83
17
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N = 435, %

88
12

ÌÑÌ-
îðãàíèçàöèÿ

60
40

èíòåðíåò

86
14

òåëåòåêñò



71Приложения

Приложение 3: Справка о Центре «Наш мир»

Íàøà îáùåñòâåííàÿ äåÿòåëüíîñòü íà÷àëà ñâîþ èñòîðèþ íà 
âîñòîêå Óêðàèíû, â Ëóãàíñêå, â 1997 ãîäó, ñ ÷àñòíîé èíèöèà-
òèâû — íåáîëüøîãî èíôîðìàöèîííî-ïðîñâåòèòåëüñêîãî æóðíàëà. 
Âîêðóã ýòîãî èçäàíèÿ ïîñòåïåííî ñôîðìèðîâàëàñü ãðóïïà ýíòó-
çèàñòîâ, êîòîðàÿ è ó÷ðåäèëà îáùåñòâåííóþ îðãàíèçàöèþ â êîíöå 
1998 ãîäà.

Îñíîâàòåëè Öåíòðà ïîñòàâèëè äëÿ ñåáÿ ñëåäóþùèå öåëè: 

• çàùèòà îáùå÷åëîâå÷åñêèõ ïðàâ è ñâîáîä ãîìîñåêñóàëîâ è 
óëó÷øåíèå èõ ïðàâîâîé çàùèòû â ãîñóäàðñòâå. Áîðüáà ñ äèñ-
êðèìèíàöèåé ëþäåé ïî ïðèçíàêó ñåêñóàëüíîé îðèåíòàöèè; 

• óëó÷øåíèå îòíîøåíèÿ îáùåñòâà ê ãîìîñåêñóàëüíîñòè è 
ëþäÿì ãîìîñåêñóàëüíîé îðèåíòàöèè. Ñíèæåíèå ãîìîôîáíûõ 
íàñòðîåíèé â îáùåñòâåííîì ñîçíàíèè; 

• âîñïèòàíèå ñàìîñîçíàíèÿ ãååâ è ëåñáèÿíîê êàê ðàâíîïðàâ-
íûõ è ïîëíîöåííûõ ãðàæäàí îáùåñòâà. 

Ñâîåé èíèöèàòèâîé ìû âçÿëè íà ñåáÿ îòâåòñòâåííîñòü çà ïðî-
ñâåùåíèå óêðàèíñêîãî îáùåñòâà ïî òåìå ãîìîñåêñóàëüíîñòè, ðàç-
âåí÷àíèå áûòóþùèõ ñòåðåîòèïîâ è ïðåäðàññóäêîâ â îòíîøåíèè 
ãååâ è ëåñáèÿíîê, êîíñîëèäàöèþ ñàìîãî ËÃÁÒ-ñîîáùåñòâà è îòñòà-
èâàíèå íàøèõ ïðàâ.

Êàê îêàçàëîñü, â Óêðàèíå «íåò ïðîáëåì ñ ãåÿìè», ïîêà îíè íå 
çàÿâëÿþò î ñåáå. ×èíîâíèêè ìåñòíîãî óïðàâëåíèÿ þñòèöèè âíà-
÷àëå ïðîñòî íå çíàëè, êàê ïîñòóïèòü ñ íàøåé îðãàíèçàöèåé. Â 
èíòåðâüþ öåíòðàëüíîé ãàçåòå îäèí èç íèõ çàÿâèë: «Êàê æå ìîæíî 
èõ ïðèçíàòü íà ãîñóäàðñòâåííîì óðîâíå, þðèäè÷åñêèì ëèöîì?  
Çàêîíîäàòåëüíîé áàçû íåò, õîòÿ, âðîäå, è íå çàïðåùåíà ó íàñ 
ýòà îðèåíòàöèÿ, ïðåöåäåíòîâ — òîæå… ß èõ çàðåãèñòðèðóþ, 
à ïîòîì, èçâèíèòå, îíàíèñòû ïðèäóò, åù¸ êòî-òî… À êàê æå 
ìîðàëü?». È ïîä íàäóìàííûì ïîâîäîì íàì îòêàçàëè â ðåãèñòðà-
öèè.

Ðàçóìååòñÿ, ìû íå ñìèðèëèñü ñ òàêîé ÿâíîé äèñêðèìèíàöèåé. 
Öåíòð «Íàø ìèð» âñå-òàêè áûë çàðåãèñòðèðîâàí â êîíöå 199-
9 ã., íî ýòî îêàçàëîñü âîçìîæíûì ëèøü â ðåçóëüòàòå íàñòîé÷èâîé 
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áîðüáû ÷ëåíîâ îðãàíèçàöèè çà ñâîè ãðàæäàíñêèå ïðàâà 
è ïðèñòàëüíîãî âíèìàíèÿ ê äàííîìó âîïðîñó ñî ñòîðîíû 
íåêîòîðûõ ìåæäóíàðîäíûõ ïðàâîçàùèòíûõ îðãàíèçàöèé.

Çà ñâîþ èñòîðèþ Öåíòð«Íàø ìèð» ïðîøåë íåñêîëüêî 
ñòàäèé â ñâîåì ðàçâèòèè — îò íåôîðìàëüíîé ãðóïïû äî 
äîñòàòî÷íî êðóïíîé îðãàíèçàöèè. Îäíàêî, ó÷èòûâàÿ íåäî-
ñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî ïðîôåññèîíàëüíûõ êàäðîâ äëÿ òàêîé 
ñïåöèôè÷åñêîé ðàáîòû, çàâèñèìîñòü îò âíåøíèõ íåïîñòî-
ÿííûõ èñòî÷íèêîâ ôèíàíñèðîâàíèÿ, òðóäíîñòè â ìåíåä-
æìåíòå îáùåñòâåííîãî îáúåäèíåíèÿ, ñ 2006 ãîäà ìû ïðè-
íÿëè ðåøåíèå ñîêðàòèòü ñâîþ äåÿòåëüíîñòü è ñôîêóñèðî-
âàòü å¸ â íåñêîëüêèõ íàïðàâëåíèÿõ.

Âî-ïåðâûõ, ýòî ðàáîòà, íàïðàâëåííàÿ íà èíôîðìèðîâà-
íèå è ïîääåðæêó ËÃÁÒ-ñîîáùåñòâà â Óêðàèíû. Ìû âûïó-
ñêàëè èíôîðìàöèîííî-ýðîòè÷åñêóþ ãàçåòó äëÿ ãååâ «Gay.
Ua». Ïðîâîäèì òðåíèíãè ïî ïðàâîâîìó ïðîñâåùåíèþ è 
ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè ãîìîñåêñóàëîâ. Îêàçûâàåì ïðàâî-
âûå êîíñóëüòàöèè òåì, êòî ïîñòðàäàë îò äèñêðèìèíàöèè 
íà îñíîâå ñåêñóàëüíîé îðèåíòàöèè.

Âî-âòîðûõ, ýòî ðàáîòà ñ îáùåñòâåííûì ìíåíèåì ÷åðåç 
ñðåäñòâà ìàññîâîé èíôîðìàöèè, ïðîïàãàíäà òîëåðàíòíî-
ñòè, ñïîñîáñòâîâàíèå îáùåñòâåííîé äèñêóññèè ïî ïîâîäó 
ðàâíîïðàâèÿ â îòíîøåíèè ãîìîñåêñóàëîâ.

Â-òðåòüèõ, Öåíòð «Íàø ìèð» çàíèìàåìñÿ ñáîðîì è 
äîêóìåíòèðîâàíèåì ðàçëè÷íîé èíôîðìàöèè ïî äàííîé 
òåìå ñ öåëüþ èíôîðìèðîâàíèÿ ãîñóäàðñòâåííûõ îðãàíîâ, 
ïðàâîçàùèòíûõ îðãàíèçàöèé è ëîááèðîâàíèÿ èíòåðåñîâ 
ëåñáèãååâñêîãî ñîîáùåñòâà.

Çà âðåìÿ ñâîåé ðàáîòû, íàøà îðãàíèçàöèÿ ïðîâåëà 
íåñêîëüêî ñåìèíàðîâ è òðè ìåæäóíàðîäíûå êîíôåðåíöèè 
â Êèåâå.

Список наших публикаций включает:

• Îò÷¸òû èññëåäîâàíèé: «Ãîëóáàÿ êíèãà. Ïîëîæåíèå 
ãååâ è ëåñáèÿíîê â Óêðàèíå» (2000 ã.), «Ðàâíîïðàâèå 
äëÿ ëåñáèÿíîê è ãååâ — àêòóàëüíàÿ ïðîáëåìà ãðàæ-
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äàíñêîãî è ñîöèàëüíîãî äèàëîãà» (2000 ã.), «Äèñêðèìèíà-
öèÿ ïî ïðèçíàêó ëþáâè. Îò÷¸ò î ñîáëþäåíèè ïðàâ ãååâ è 
ëåñáèÿíîê â Óêðàèíå» (2005 ã.), «Óêðàèíñêèå ãîìîñåêñóàëû 
è îáùåñòâî: âçàèìíîå ïðîíèêíîâåíèå» (2007 ã.). 

• Ëèòåðàòóðà ïî ïðàâîâîìó ïðîñâåùåíèþ: «Àçáóêà ïðàâà äëÿ 
ãååâ è íå òîëüêî» (2002 ã.), «Çàùèòè ñâîè ïðàâà» (2006 ã.). 

• Àíàëèç è ïðåäëîæåíèÿ ïî çàêîíîäàòåëüñòâó: «Ðàçíûå — ðàâ-
íûå» (2002 ã.). 

• Äðóãàÿ ïðîñâåòèòåëüñêàÿ ëèòåðàòóðà: «Ecce Homo. Íåñêîëüêî 
çàìå÷àíèé íà òåìó ãîìîñåêñóàëüíîñòè» (2000 ã.), «No AIDS» 
(2001 ã.), «Òîëåðàíòíîñòü. Ëþáîâü íå èìååò ãðàíèö» (200-
5 ã.). 

• Ïåðèîäè÷åñêèå èçäàíèÿ: æóðíàë «Íàø ìèð» (1997–199-
9 ãã.), èíôîðìàöèîííûé áþëëåòåíü Öåíòðà «Íàø ìèð» 
(1999–2002 ãã.), âñåóêðàèíñêàÿ ãàçåòà äëÿ ãååâ «Gay.Ua» 
(2003–2008 ã.). 

Áîëüøàÿ ÷àñòü èç ýòèõ ïóáëèêàöèé ðàçìåùåíà íà íàøåì 
ñàéòå http://www.gay.org.ua/
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Приложение 4: Справка об общественной 
организации «Донбасс-СоцПроект» 

«Äîíáàññ-ÑîöÏðîåêò» îáúåäèíÿåò ðàáîòíèêîâ íàóêè è 
îáðàçîâàíèÿ, à òàêæå òåõ àêòèâèñòîâ íåãîñóäàðñòâåííîãî 
ñåêòîðà, ÷üÿ äåÿòåëüíîñòü îðèåíòèðîâàíà íà ñîöèàëüíóþ 
ãðóïïó ìóæ÷èí, èìåþùèõ ñåêñóàëüíûå îòíîøåíèÿ ñ ìóæ-
÷èíàìè (ÌÑÌ).

«Äîíáàññ-ÑîöÏðîåêò» ÿâëÿåòñÿ Äîíåöêîé îáëàñòíîé 
îáùåñòâåííîé íåïðèáûëüíîé è íåïîëèòè÷åñêîé îðãàíèçà-
öèåé.

Íàøà öåëü — ñïîñîáñòâîâàòü îáðàùåíèþ óêðàèíñêîé 
àêàäåìè÷åñêîé íàóêè ê ïðîáëåìàòèêå, ñâÿçàííîé ñ ãðóïïîé 
ÌÑÌ, è âíåäðåíèþ ïîëó÷àåìûõ ðåçóëüòàòîâ â ïîâñåäíåâ-
íóþ ïðàêòèêó ñîöèàëüíîé ÌÑÌ-îðèåíòèðîâàííîé ðàáîòû 
ñîîòâåòñòâóþùèõ ãîñóäàðñòâåííûõ è íåãîñóäàðñòâåííûõ 
îðãàíèçàöèé.

Îñíîâîïîëàãàþùèå ïðèíöèïû íàøåé äåÿòåëüíîñòè: 
îñîçíàííàÿ òîëåðàíòíîñòü, íåïðèÿòèå êñåíîôîáèè, íàó÷-
íàÿ ÷åñòíîñòü.

Íàøà äåÿòåëüíîñòü îðèåíòèðóåòñÿ íà «Êîäåêñ ïðî-
ôåññèîíàëüíîé ýòèêè ñîöèîëîãà», óòâåðæä¸ííûé Ñîöèî-
ëîãè÷åñêîé àññîöèàöèåé Óêðàèíû  http://www.sau.kiev.
ua/codex.html

Наши задачи:

1. Ïðåäîñòàâëåíèå íàøèì ÷ëåíàì è êëèåíòàì îðãàíèçà-
öèîííîé, ìåòîäè÷åñêîé, êîíñóëüòàöèîííîé, à òàêæå 
äðóãîé ïîìîùè â èõ ïðîôåññèîíàëüíîé è îáùåñòâåí-
íîé äåÿòåëüíîñòè. 

2. Âñåñòîðîííÿÿ ïîääåðæêà â ðàçðàáîòêå è âíåäðå-
íèè ïðîãðåññèâíûõ íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ èäåé, 
íàïðàâëåííûõ íà èçó÷åíèå è ïîääåðæêó ãðóïïû 
ÌÑÌ. 

3. Ñîäåéñòâèå â óëó÷øåíèè òåîðåòè÷åñêîé ïîäãîòîâêè, 
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ïðèîáðåòåíèè è îáîãàùåíèè ïðîôåññèîíàëüíîãî îïûòà íàøèõ 
÷ëåíîâ. 

Наша нынешняя деятельность это:

1. Îáîáùåíèå è àíàëèç ñîöèîëîãè÷åñêîé èíôîðìàöèè îá ÌÑÌ 
Óêðàèíû. 

2. Äîêóìåíòèðîâàíèå, ìîíèòîðèíã è èçó÷åíèå ñîöèàëüíûõ 
èçìåíåíèé â ÌÑÌ-ñðåäå. Ýòîò äîëãîâðåìåííûé ïðîåêò ñáîðà 
ïîñòîÿííî îáíîâëÿåìîé èíôîðìàöèè ñîñòîèò èç ñëåäóþùèõ 
êîìïîíåíòîâ: 

• ÌÑÌ Äîíáàññà â çåðêàëå ïðåññû: ìîíèòîðèíã è êîíòåíò-
àíàëèç ïóáëèêàöèé â ïåðèîäè÷åñêèõ èçäàíèÿõ Äîíåöêîé è 
Ëóãàíñêîé îáëàñòåé. 

• Ðåïðåçåíòàöèè ãåíäåðíûõ èäåíòè÷íîñòåé ÌÑÌ Äîíáàññà: 
ìîíèòîðèíã îáúÿâëåíèé î çíàêîìñòâå. 

• ÌÑÌ-ñîîáùåñòâî — íà ïóòè ê ïîñòìîäåðíó: ñòðóêòóðíîå 
îïèñàíèå èçìåíåíèé. 

3. Ïðåäîñòàâëåíèå ãîñóäàðñòâåííûì è íåãîñóäàðñòâåííûì îðãà-
íèçàöèÿì è îáúåäèíåíèÿì ãðàæäàí äîñòîâåðíîé èíôîðìàöèè 
îá ÌÑÌ è îêàçàíèå ïîìîùè ïðè ïëàíèðîâàíèè è ïðîâåäåíèè 
èõ ñîáñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè. 

4. Ñîäåéñòâèå âûñøåé øêîëå â ïîäãîòîâêå ìîëîäûõ ñïåöèàëèñòîâ 
— ñîöèîëîãîâ è ñîöèàëüíûõ ðàáîòíèêîâ. Ôîðìèðîâàíèå íåïðåä-
óáåæä¸ííîãî îòíîøåíèÿ è êóëüòèâèðîâàíèå èññëåäîâàòåëüñêîãî 
èíòåðåñà ê ãðóïïå ÌÑÌ. 

5. Ñîöèàëüíàÿ ðàáîòà ïî íàèáîëåå îñòðûì ïðîáëåìàì, âñòàþ-
ùèìè ïåðåä ÌÑÌ Äîíåöêîé îáëàñòè. 
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Summary
From July to December 2009 in three regions of Ukraine 

(Donetsk in the east of state, Vinnytsia in the center, Cher-
nivtsi in the west) Center for Lesbian and Gay Rights Nash 
Mir (Our World)

implemented the Network project with the financial sup-
port of Federal Ministry of Health of Germany, GTZ and 
«Connect PLUS».

The problem addressed by the Network project, is that 
MSM (men who have sex with men) are frequently reluctant 
to reveal their sexual orientation to medical personnel, psy-
chologists and other specialists fearing maltreatment due to 
intolerant attitudes toward homosexuals. As a result, MSM 
cannot receive qualified aid or fail to seek access to it alto-
gether. 

The project’s main goal is creating and developping a 
network of gay-friendly professionals (referral network), to 
whom MSM may be redirected by social workers and other 
professionals. Besides, the project aimed to expand contacts 
within the gay community itself so as to spread information 
about possibilities of access to qualified aid. 

This report summarizes the results of Network project 
in the Donetsk region.

 Over 800 persons (529 clients and 314 people, to whom 
clients talked about the activities of the project and offered 
to get preventive package from social workers) had reached 
for 4 months of the project activity. All these people live not 
only in the administrative center of the region, but also in 
provincial towns, including neighboring regions.

Conducted by the end of the project sample survey of 
project clients showed that the proposed prevention mate-
rials are in high demand and meet the needs of the target 
group.

Analysis of social workers reports about their contacts 
with clients showed that, compared with clients of existing 
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MSM projects, clients of the Network project are more balanced and 
represent different age groups, including people up to 19 and over 
40 years.

Analysis of the gay-friendly professionals reports showed that 
the MSM really feel the need for the existence of these support net-
works, and use its services.

The method of evaluation of social network interactions between 
members of the MSM-mileau showed that the MSM-mileau exists 
not as an aggregation of actors, but as a community, with all its 
structural attributes (high density of horizontal relations, division 
of information flows, the absence of one or more centers that control 
resources).

At the end of the report recommendations for improving the 
implementation of existing and the planning of future MSM-oriented 
projects had formulated.


